	  شهرستان                                      مرکز بهداشتی درمانی                                    خانه بهداشت                                                                                               
	امتیاز
	نمره کسب شده

	1 _ بهورز بشكل صحيح اندازه گيري فشار خون را انجام ميدهد ؟(مشاهده )
 الف:آمادگي بيمار 25%نمره      ب-بستن كاف25%      ج- گذاشتن گوشي 25%    د- وضعيت بيمار در هنگام اندازه گيري 25%
	( 0 تا 10 )


	

	2 _  بهورز اسامي زنان باردار جديد را در انتهاي ليست دفتر غربالگري نوشته است واقدامات لازم را انجام داده است؟

   تعداد زنان باردار اول سال .........     تعداد موارد ثبت شده در دفتر غربالگري .....
	( 0 تا 10 )


	

	3 _  بهورز بيماران ديابتي و فشار خون بالا را هر ماهه مراقبت و در پرونده خانوار ثبت كرده است ؟(مشاهده پرونده بيماران)
    بر اساس درصد 25%- 50%-75%- 100%
	( 0 يا10 )
	

	4 _  بهورز  بيماران ديابتي و فشار خون بالا را هرسه ماه يكبار به پزشك ارجاع داده است .(براساس درصد )
تعداد بيماران ......        موارد ارجاع شده .......
	( 0 تا 10 )‌
	

	5 _  بهورز كليه زنان باردار جهت انجام آزمايش GCT معرفي و نتيجه را در پرونده خانوار ثبت كرده است ؟

 تعداد زنان داراي آزمايش GCT.........
	( 0 تا 10 )‌
	

	6 _ بهورز ليست بيماران داراي عوارض را در مورد فشار خون و ديابت دارد و اين ليست با آخرين آمار ارسالي مطابقت دارد ؟

(مشاهده فرم آماري و اسامي افراد داراي عارضه )
	( 0 تا 10 )‌
	

	7 _  در آمار سه ماه گذشته همخواني وجود دارد ( كل موارد ) 
	( 0 يا 10 )‌
	

	8 _  بهورز BMI  را براي افراد غربالگري شده به شكل صحيح  محاسبه كرده است  

	( 0 يا 10 )‌
	

	9 _ بيماران شناسايي شده ديابت و فشارخون داراي پرونده فعال مي باشند ؟( بر اساس درصد )
تعدادبيماران شناسايي شده ......        تعداد بيماران داراي پرونده فعال ......
	( 0 يا 10 )
	

	10 –افراد پره دیابتیک جهت انجام آزمایش سالیانه ارجاع شده اند (بر اساس درصد نمره داده شود )
	( 0 يا 10 )‌
	

	11 _ بهورز ليست بيماران فوتي و مهاجرت كرده را از ليست كلي خارج مي نمايد ؟

تعدا موارد فوت شده در سال گذشته در اثر ديابت .....                      در اثر فشار خون ............    (50%)
تعداد موارد مهاجرت كرده در سال گذشته در اثر ديابت  .........          در اثر فشار خون ............    (50%)

	( 0 يا 10 )‌
	

	12- برگزاري كلاس آموزشي براي گروه هدف در ماه گذشته (هر كلاس 10 امتياز حداكثر 20 امتياز )

	( 0 يا 20 )‌
	

	جمع کل امتیاز 
	130
	


پایش برنامه دیابت و فشارخون بالا ((سوالات بهورز))
نام ونام خانوادگي پرسشگر                                           نام و نام خانوادگي بهورزان                                                       نام ونام خانوادگی نماینده شهرستان 
                                                                    1-                                               امضاء
                                                                          2-                                                   امضاء
                                                                          3-                                                   امضاء
