	  شهرستان                                          مرکز بهداشتی درمانی                                       
	امتیاز
	نمره کسب شده

	1 _ پزشك ليست بيماران ديابتي و فشار خون بالا را در اختيار دارد ؟                                                                 
 تعداد بيماران ديابتي ....... تعدادبيماران فشارخوني ........
	( 0 تا 10 )


	

	2 _ پزشك بركار بهورز جهت مراقبت بيماران به صورت ماهيانه نظارت دارد ؟

 ( مشاهده پرونده بيماران ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود )                      
 تعداد بيماران مراقبت شده در ماه گذشته ........
	( 0 تا 10 )


	

	3 _ پزشك ، بيماران را هرسه ماه يكبار ويزيت و در پرونده خانوار ثبت مي كند ؟

( مشاهده پرونده بيماران ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود )                      
     تعدادبيماران مراقبت شده در سه ماه گذشته .........   

	( 0تا 10 )
	

	4 _ پزشك كليه بيماران را جهت معاينات اوليه به سطح سه ارجاع داده است ؟

 ( مشاهده پرونده بيماران ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود )                      
          بيماران ارجاع شده به سطح سه (حداقل يكبار )........    


	( 0 تا 10 )
	

	5_  پزشك بركار ماما / كاردان جهت مراقبت زنان باردار نظارت مي كند ( كليه زنان باردار جهت آزمايش  GCT ارجاع و موارد مشكل دار پيگيري مي شوند ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود )                                          
تعداد زنان باردار ابتداي سال ........تعداد زنان باردار داراي 140≤ GCT .......           تعدادزنان باردار داراي آزمايش OGTT  ..........

	( 0 تا 10 )‌
	

	6 _ پزشك توصيه هاي لازم جهت بيماران را در پرونده خانوار ثبت كرده است 

( مشاهده پرونده بيماران ) ( بر اسا س درصد نمره داده شود )                      
	( 0 تا 10 )‌
	

	7 _ پزشك ليست بيماران داراي عارضه را در اختيار دارد ؟

    تعداد بيماران داراي عارضه ديابت ..........(50%)           فشارخون ........... (50%)

	  ( 0 تا 10 )‌
	

	8 _ پزشك موارد عارضه دار را به سطح سه ارجاع داده است ؟ 

تعدادبيماران عارضه دار ارجاع شده ديابت  ...... (50%)      فشار خون ......... (50%)     

	( 0 يا 10 )‌
	

	9 _ پزشك كلاسهاي آموزشي را براي گروههاي زير مجموعه خود برگزار كرده است ؟( در سه ماهه گذشته ) 

به ازای هر کلاس 10 نمره ، حد اکثر30 نمره
	(0-30)
	

	10-چند درصد از بیماران دیابتی دارای قند خون کنترل شده هستند .(کمتر از 140)
کمتر از 30% - بین 30 تا 50 %- 50 تا 70 % - بیشتر  از 70%
	1=0
2=20
3=50
4=100
	

	11-چند درصد از بیماران فشار خونی  دارای فشار خون کنترل شده هستند .(کمتر از 140/90)
کمتر از 30% - بین 30 تا 50 %- 50 تا 70 % - بیشتر  از 70%
	1=0
2=20
3=50
4=100
	

	جمع کل امتیاز 
	310
	


پایش برنامه دیابت و فشارخون بالا((سوالات پزشک))
نام ونام خانوادگي پرسشگر                                           نام و نام خانوادگي پزشک                                                     نام ونام خانوادگی نماینده شهرستان 
                                                                                                       امضاء                                                                                           امضاء
