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– ؼسازٍ کسيمي – فبطوَ مخدزاتي – دکتر ًدا چْثداز – دکتر غلامحعي خدايي 

 هٌِدض ظؼيد اثساُين شادٍ

 

ؼيْع قبثل تْجَ آلْدگي ثَ ؼپػ ظس دز جبهؼَ : هقدهَ 

هب اش هؼضلات هِن بهداؼتي هي ثبؼد ّ ثب دز ًظس گسفتن 

محيط ُبي ثعتَ آهْشؼي کَ محيط هٌبظبي جِت اًتقبل ّ ؼيْع 

ايي ثيوبزي ّاگيرداز هي ثبؼد ّ اهميت هيصاى اطلاػبت 

، هسثيبى بهداؼت ّ هعؤّلين هدازض دز کٌترل  داًػ اهْشاى

ايي ثيوبزي چٌين ثَ ًظس هي زظد کَ ٌُْش دز جبهؼَ 

آهْشؼي هب ظطح آگبُي ّ داهٌَ فؼبليت ُبي هعؤّلين 

ذيسثط ثَ اًداشٍ کبفي ًتْاًعتَ اظت دز حل ايي هعئلَ 

.  هْثس ّاقغ ؼْد 

 ّ ( crose – sectional )ثَ همين دليل هطبلؼَ ثَ زّغ هقطؼي 

ثبُدف تؼيين هيصاى آگبُي ّ ػولکسد هديساى ّ هسثيبى 

بهداؼت دز هدازض دختراًَ ّ تبثير آى دز کٌترل ّ پيؽگيري 

 102پط اش هصبحجَ ثب  . ؼپػ ظس داًػ آهْشاى انجبم ؼد 

  هسثي بهداؼت ّ هؽبُدٍ نحٍْ هؼبيٌَ هسثيبى 63هديس ّ  

بهداؼت اطلاػبت حبصلَ دز پسظؽٌبهَ ثجت گسديد ّ هْزد 

. تجصيَ ّ تحليل آهبزي قساز گسفت 

هديساى،   %  4/81ثب تْجَ ثَ ًتبيج ثدظت آهدٍ  

داًػ آهْشاى زا اش ًظس اثتلا ثَ ؼپػ هْزد ثسزظي قساز 

. هْزد ثسزظي قساز ًگسفتَ اًد %  6/18دادٍ اًد ّ  

جلعبت آهْشؼي ثساي خبًْادٍ ُب دز زاثطَ ثب ؼپػ دز  

هدازض جلعَ اي % 7/62هدازض ثسگصاز ؼدٍ ّ دز   3/37%

.  ثسگصاز ًؽدٍ اظت 

ضؼيف،   % 3/32همچٌين آگبُي هسثيبى بهداؼت ثَ تستيت ،  

خْة تؼيين ؼدٍ اظت ّ ػولکسد %  3/40هتْظط ،  % 4/27

هسثيبى بهداؼت دز زاثطَ ثب نحٍْ صحيح هؼبيٌبت 

ضؼيف ثدظت آهدٍ %  7/17خْة ّ  %  3/82داًػ آهْشاى  

.  اظت 

يبفتَ ُبي فْق ًؽبى هي دُد کَ آگبُي هديساى دز زاثطَ 

آهْشاى دز ظطح هطلْثي اظت ّلي ػولکسد  ثب ؼپػ ظس داًػ

%  50خْثي دز ايي شهيٌَ ًداؼتَ اًد ّ ًيص ثيػ اش  

هسثيبى آگبُي کوي دز هْزد زّغ ُبي پيؽگيري ّ دزهبى 

ؼپػ ظس داؼتَ اًد ُس چٌد کَ دز ٌُگبم هؼبيٌَ ًکبت 

.  لاشم زا دز ظطح ًعجتبً  هطلْثي زػبيت کسدٍ اًد 

لرا لصّم ثسگصازي دّزٍ ُبي آهْشؼي ثب کيفيت جِت 

.  هديساى ّ هسثيبى بهداؼت هدازض اش ضسّزيبت هي ثبؼد 



آگبُي ،  ػولکسد هديساى ّ هسثيبى بهداؼت ،  هدازض 

ؼپػ ظس   اثتدايي ّ زاٌُوبيي ،

 


