
تزرسي وياس ٌاي آمُسضي داوص آمُسان مقطع متُسطً در سميىً رفتارٌاي 

مخاطزي آميش  

ضٍزستان استان خزاسان رضُي 6 در 

 فاطمً مخذراتي– دکتر وذا جُتذار – دکتر غلامحسه خذايي 

 : چکيده مطلب

   ارسياتي مطنلات َ وياسٌا در تزوامً ٌاي آمُسش سلامت ، محُري تزيه فعاىيت 

در طزاحي ، اجزا َ ارسضياتي حزفً اي َ اثز گذار ايه تزوامً ٌا مي تاضذ َ 

تذيه لحاظ سزمايً گذاري جُامع در امز سلامت َ آمُسش آوان امزي سيزتىايي  

تيقي مي گزدد مً همگاً تا تُسعً يافتگي مطُر رضذ مي نمايذ 

   ٌذف ايه مطاىعً تزرسي وياسٌاي آمُسضي داوص آمُسان دختر َ پسز مقطع 

در  (ايذس ، سُء مصزف مُاد ، سيگار  )متُسطً در سميىً رفتارٌاي مخاطزي آميش 

در ايه مطاىعً تُصيفي تا استفادي اس رَش . ضٍزستان استان خزاسان رضُي تُد6

 368 داوص آمُس دختر َ پسز مُجُد در 101101نمُوً گيري خُضً اي دَ مزحيً اي 

دتيرستان ضٍزي َ رَستايي اس آمُسش َ پزَرش تزدسنه ، تزتت جاً ، وصز آتاد ، 

 مطٍذ ، تثادمان ، ويطاتُر َ ميان جيگً اوتخاب َاقذاً 5 َ 3قُچان ، واحيً 

تً تُسيع پزسطىامً در تين داوص آمُسان َ تکميو پزسطىامً ٌا تُسط آوان 

. گزديذ

 َ آسمُن SPSS    تجشيً َ تحييو اطلاعات تا استفادي اس وزً افشار مامپيُتزي 

.    دَ َ آواىيش َ ارياوس انجاً گزديذي است– مزتع ماي 

%  74.8    وتايج تذست آمذي اس ايه پژٌَص وطان داد مً در مو نمُوً مُرد تزرسي 

داوص آمُسان در مُرد اعتياد َ % 6/45 ايذس َ HIVداوص آمُسان در مُرد عفُوت 

.    داوص آمُسان در مُرد سيگار آگاٌي داضتىذ% 18.2

داوص % 65.7 ايذس HIV    در ارتثاط تا مثاحث تفنيل ضذي در مُرد عفُوت 

آنها در ارتثاط تا راٌٍاي اوتقاه % 73.9آمُسان در راتطً تا مييات ايذس َ 

.     در مُرد درمان َ پيطگيري ايذس آگاٌي داضتىذ% 93.2ايذس َ

داوص آمُسان % 4/57    در مُرد عيو َ عُامو سميىً ساس آىُدگي تً مُاد مخذر 

داوص آمُسان َ در خصُظ عُارض % 13.8َ در مُرد پيطگيري اس اتتلا تً اعتياد 

داوص آمُسان % 4/61داوص آمُسان َ در ارتثاط تا تزك اعتياد %  32.5اعتياد 

.    آگاٌي داضتىذ

داوص آمُسان در مُرد % 10.3   در خصُظ مثحث سيگار در مو نمُوً مُرد تزرسي 

داوص آمُسان % 3.6داوص آمُسان در ارتثاط تا تزك سيگار َ % 3/37عُارض سيگار ، 

در سميىً سُء مصزف مُاد .در مُرد دلايو گزايص تً مصزف سيگار آگاٌي داضتىذ

تيطتريه وياس آمُسضي مثحث پيطگيري اس اتتلا تً اعتياد َ تً تزتية اَىُيت دًَ 

عُارض اعتياد ، اَىُيت سًُ عيو َ عُامو سميىً ساس آىُدگي تً مُاد مخذر َ 

اَىُيت چٍارً تزك اعتياد مي تاضذ 

 ايذس تيطتريه وياس آمُسضي HIV   در مقايسً مثاحث تفنيل ضذي در مُرد عفُوت 

داوص آمُسان در راتطً تا مييات ايذس َ تً تزتية اَىُيت دًَ راٌٍاي اوتقاه 

. ايذس َ اَىُيت سًُ درمان َ پيطگيري ايذس تعيين گزديذ

 


