
   

چک                                                                                                                                     شهرستانليست پایش   

 اداره سلامت جوانان                                                                                    

امتیاز 

 خودارزیابی

 امتیاز

 کسب شده

حداکثر امتیاز 

 فعالیت

 برنامه فعالیت مورد انتظار استاندارد مورد انتظار روش ارزشیابی

   
   

   
   

16 
   امتياز

مشــــاهده و 

بررســــی 

 مستندات

 امتياز(  2()و مرکز منطقهسال تحت پوشش )به تفکيک جنس، 29تا18مشخص بودن جمعيت گروه هدف .1

 ( به تفکيک مراکز یکساله -نه ماهه -شش ماهه -درصد پوشش مراقبت جوانان توسط غير پزشک) سه ماهه .2

 امتياز(3)

   امتياز(3) یکساله( به تفکيک مراکز -نه ماهه -شش ماهه -پزشک)سه ماههدرصد پوشش مراقبت جوانان توسط .3 

خرداد، شهریور، آذر، ) به تفکيک مراکز. درصد پوشش مراقبت دوره ای جوانان توسط غير پزشک و پزشک 4

 امتياز( 3( )اسفند

( شهریور، آذر، اسفندخرداد، ) به تفکيک مراکز ان توسط غير پزشک و پزشکمراقبت فعال جوان . درصد پوشش5

 امتياز( 3)

 امتياز( 2سوانح و حوادث ترافيکی) در خصوص پيشگيری از . تعداد و درصد جوانان آموزش دیده6

اطلاعات 

جمعيتی 

وشاخص های 

   برنامه

 دیریتمـــــ.1

   ریزی و برنامه

   

مشــــاهده و  امتياز 10      

بررســــی 

 مستندات

ها  تياز اهداف و فعال یو آگاه جوانانسلامت  ی( برنامه هایشهرستان)برش یاتيوجود برنامه عمل .1

 (ازيامت2و......)

 (ازيامت 3ها ) تيفعال یابيو ارزش شیپا .2

 (ازيامت 4شده) نييبراساس مشکلات تع یبرنامه مداخله ا یو اجرا  نیتدو .3

    (ازيامت 1شده به معاونت بهداشت ) نييتع یزمان یبه موقع بر اساس بازه ها یده گزارش .4

 

 

 

 برنامه عملياتی

مشــــاهده و    امتياز 4      

بررســــی 

 مستندات

 امتياز( 1)نظارت بر انجام نيازسنجی گروه هدف )جوانان( و اولویت بندی آموزش در مراکز .1

 1)ثبت شده در سامانه سينانظارت بر اجرای برنامه های آموزش در مراکز خدمات جامع و پایش آموزش های  .2

 امتياز(

 امتياز( 1)آموزش مراقبين سلامت ناظر در خصوص آخرین دستورالعمل ها و برنامه های اجرایی جوانان .3

 امتياز( 1)برگزاری دوره تربيت مربی برای برنامه پيشگيری از سوانح و حوادث در جوانان .4

 

برنامه ریزی 

  آموزشی

 توضیحات    

  

   امتياز برنامه / جمع امتياز کسب شده / جمع امتياز خودارزیابیجمع   30     

 امتياز(  1شهرستان) و جوانانهماهنگی با اداره ورزش . 1  امتياز4      

 امتياز( 2() و ..... )پيشگيری از سوانح و حوادث  ، اداره راهداری و پليس راهور.هماهنگی با فرمانداری2

هماهنگی برون 

 بخشی

   .سازماندهی2



صورت مشاهده 

 جلسات

ير دولتی، معاونت بهزیستی ، هلال احمر، کميته امداد، شهرداری، سازمانهای غ با سایر ذینفعان ) .هماهنگی3 

  امتياز( 1ه ها ، سایر مکانهای تجمعی ، حوزه های علميه ، صدا و سيما ، نيروی انتظامی و... ()دانشجویی دانشکد

مشاهده  امتياز4      

صورت 

 جلسات

پيشگيری از  -اختلالات جوانان در خصوص مرتبط و برگزاری جلسه به صورت فصلی ستادیهماهنگی با واحدهای .1

 امتياز(2جهت اجرای برنامه های مشترک ) ناظر و مراقبين سلامت و .... سوانح و حوادث در جوانان -مرگ و مير

 امتياز( 2). وجود صورتجلسات و پيگيری مصوبات2

درون هماهنگی 

 بخشی

بررسی  امتياز2      

 مستندات

 امتياز( 2مکمل مگادوز ویتامين دی ) صحيح  و توزیع در برآوردهماهنگی با واحد بهبود تغذیه جامعه  و . نظارت1

 

تامين نظارت بر 

امکانات و 

 تجهيزات

 جمع امتياز برنامه / جمع امتياز کسب شده / جمع امتياز خودارزیابی    10        

مشــــاهده و  امتياز   6      

بررســــی 

 مستندات  

 متياز(  2سال )29تا18پزشک جوانان  و غيربسته خدمتی پزشک  یا فيزیک .موجود بودن فایل1

 امتياز( 2و...(  )هفته سلامت جوانان، پيشگيری از سوانح و حودث ترافيکی در جوانان ).وجود دستورالعمل ها 2

  امتياز( 2)وجود نامه های ابلاغی .3

د  موجـــــو

دن  بـــــو

 مستندات

 دستورالعمل.3

 هــــا و

 آموزشی  مــــواد

بررسی  امتياز   4      

 مستندات  

 مستندات وارسال  امتياز(  4) (هفته بعد از دریافت یکها به سطوح محيطی)ارسال حداکثر تا  و دستورالعمل.ارسال مستندات 1

ها  دستورالعمل

)موا ردی که در بالا 

 (ذکر شد

 
   

   جمع امتياز برنامه / جمع امتياز کسب شده / جمع امتياز خودارزیابی  10   

مشــاهده  امتياز 5      

چــک 

ليســت 

 یاتکميل شده 

 بازدیدگزارش 

 امتياز(  1دوبار در سال ) از مراکز تحت پوشش وجود برنامه بازدید.1

 امتياز(   1از چک ليست استاندارد ) .استفاده2

  امتياز(1بازدید ) در انجام  قبلی و نواقص مسایل.توجه به 3

  امتياز( 2مرکز)  2انجام راستی آزمایی هر ماه حداقل  .4

 نظـــارت و

پـــایش از سطوح 

 محيطی

.پــــــــایش .4

   و ارزشيابی

بررسی  امتياز 5      

 مستندات  

 امتياز(  2بعد از بازدید ) ساعت 72 تا حداکثر خوراندپس .ارسال 1

 امتياز( 1)در پسخوراندها و نواقص بازدید قبلی مسایلتوجه به . 2

 امتياز( 2. ارسال پسخوراند راستی آزمایی )3

پسخوراند ارسال 

 بازدید  

و سایر برنامه های  و راستی آزمایی در بازدیدهده شده .انجام مداخله موثر جهت رفع مشکل و نواقص مشا1 مشاهده   امتياز5      

 امتياز(   3)جوانان

 امتياز( 2). پيگيری مداخلات و اقدامات تا حصول نتيجه2

مداخلات بموقع 

 وموثر  



 جمع امتياز برنامه / جمع امتياز کسب شده / جمع امتياز خودارزیابی    15       

ســـــامانه،  امتياز  20      

مشـــــاهده 

 مستندات  

 امتياز( 3)پاسخ دهی به موقع  به نامه های دریافتی و انجام مکاتبات  مورد نياز .1

 امتياز(3)اشراف بر وضعيت موجود گروه هدف و دستورالعمل های دریافتی .2

 امتياز(   3سلامت جوانان) ارتقایکميته ماه یکبار  6هر برگزاری   .3

 امتياز( 11)شاخص گيری و گزارش گيری از سامانه(نحوه تسلط بر سامانه الکترونيک )  .4

اقـــــدام 

براســـــاس 

 ابلاغیانتظارات 

.بررســـــــی 5

 عملکرد  

 توضیحات:      

 جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی    20       

مشــــاهده و  امتياز  8      

بررســــی 

 مستندات

 امتياز(   3)هفته جوانعملکرد گزارش .ارسال 1

 امتياز(   2)ماه  6هر  سلامت جوانان ارتقای.ارسال صورتجلسه کميته 2

از حوادث  یريشگيپ تیاز مرگ با اولو یريشگيپ یمداخلات آموزش ییبرنامه اجراگزارش عملکرد ارسال  .3

 امتياز( 3) در جوانان یکيتراف

گــزارش 

لکــرد بــه عم

معاونـــت 

 استان بهداشـــت

   .گزارش دهی.6

مشــــاهده و    امتياز 7      

بررســــی 

   مستندات

 امتياز( 3شاخص ها به سطوح محيطی )هر مورد گزارش .ارسال 1

 امتياز( 4)هر مورد  استان به معاونت بهداشتشاخص ها گزارش تحليلی . ارسال  2

شاخص های  ارسال

 سلامت جوانان
 

   جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  15        

   جمع امتیاز  100        

   امتیاز کسب شده        

 جمع بندي نتایچ پایش  

 عنوان  مدیریت و برنامه ریزي   سازماندهی  دستورالعمل و مواد آموزشی  پایش و ارزشیابی   بررسی عملکرد   گزارش دهی   کل امتیاز  

 امتياز مطلوب   30 10 10 15 20 15 100

 امتياز کسب شده               

 ضعيف                 60> 

 متوسط                       60-80 امتياز  

 خوب                     80<  

 پيشنهادات       

 سمت:                                                                      تاریخ بازدید:                                                                           نام و نام خانوادگی بازدید کننده:       

   



 

 

 


