
دانشگاه علوم پزشکی مشهدمعاونت بهداشت     
 

 «گروه غیرواگیر  –پیشگیری و مبارزه با بیماریها  – سوالات متداول» 

؟دارد  خطر سنجی حوادث قلبی وعروقی چیست وچه ارزشی -1  

بروز حوادث قلبی وعروقی برای فرد مورد نظر سال آینده چند درصد احتمال  10خطر سنجی قلبی وعروقی مشخص میکند که در 

براساس نتایج خطرسنجی انجام شده بیماران مبتلا به دیابت و فشارخون بالا و چربی خون شناسایی می شوند ،وجود خواهد داشت  

 

عروقی کجا وچگونه انجام می شود ؟ خطر سنجی حوادث قلبی و -2  

سال  بصورت رایگان در تمام مراکز خدمات جامع سلامت/پایگاه سلامت/  30خطر سنجی حوادث قلبی وعروقی جهت افراد بالای 

 خانه های بهداشت روستایی انجام می شود .  

 

غربالگری شنوایی چه تاثیری بر سلامت نوزاد دارد؟ -3  

می  در صورت عدم تشخیصنقص شنوایی نوعی معلولیت پنهان و یکی از شایعترین ناهنجاریهای بدو تولد محسوب می شود،  -1

شنیدن و برقراری انزوای اجتماعی و تنهایی، تکلم و صحبت کردن، نظیر:  باشدبر بسیاری از جنبه های زندگی فرد تاثیر گذار  تواند

اشتغال و رفاه اقتصادی و سلامت روان فرد دچار اختلال خواهد شد.ارتباط، روابط بین فردی، تحصیلات،   

درچه زمان و مکانی انجام می شود؟ غربالگری شنوایی -2  

می تواند در یکی روزگی انجام می شود و   5تا3روزگی با اولویت 5قبل از  شده متولد نوزادان تمامی برای نوزادان شنوایی غربالگری

.ز زایمانی انجام گرددمراک و یا از بیمارستانها  

 

 انجام می شود؟ خدمات جامع سلامتغربالگری کدام سرطانها در مراکز -4

 سرطانهای کولون ، سرطان پستان و سرطان سرویکس

 زمان غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان های ارائه شده در مراکز به چه صورت است؟

سال 70تا  50سرطان کولون هر دوسال یکبار و در سن   

سال قابل  69تا  30سال سالیانه وانجام می شود از سن  40سال هر دو سال یکبار و در افراد بالای  40سرطان پستان در افراد زیر 

 انجام و غربالگری است

ساله و با انجام پاپ اسمیر به صورت هر سه سال یکبار انجام می شود 59تا  30سرطان سرویکس در افراد   

زودهنگام سرطان چیست؟اهمیت غربالگری و تشخیص   



دانشگاه علوم پزشکی مشهدمعاونت بهداشت     
 

 از برخی. ندارند آن از علامتی هیچ که است افرادی در ها بیماری سایر یا سرطان شناسایی برای آزمایش انجام معنای به غربالگری

پیشرفت بیماری توده را  از قبل توان می شرایطی چنین در. هستند اولیه مراحل در سرطان شناسایی به قادر غربالگری های تست

.جراحی و خارج کرد  

 در صورت تشخیص سرطان در مراحل اولیه به صورت کامل قابل درمان می باشند

  

غربالگری چه بیماریهای در زمان نوزادای در مراکز خئمات جامع سلامت انجام می گردد ؟ -5  

بیماری کم کاری مادرزادی تیروئید-1  

بیماری فنیل کتونوری-2   

بیماری متابولیک ارثی ( 54)بیماری های متابولیک ارثی   -3   

 

بهترین زمان غربالگری نوزادان چه زمانی می باشد ؟ -6  

در مراکز خدمات جامع سلامت  روزگی نوزاد 3-5  

 

غربالگری دوران نوزادی چه تاثیری بر سلامت نوزادان دارد؟ -7  

تیروئید ،فنیل کتونوری ؛بیماریهای متابولیک ارثی (و درمان به موقع از عقب ماندگی های با شناسایی به موقع نوزادان بیمار )کم کار 

 شدید ذهنی و اختلالات جسمی و حرکتی آنها پیشگیری نمود

 

غربالگری کدام بیماری های ژنتیک در ابتدای ازدواج انجام می گردد؟  -8  

غربالگری بیماری تالاسمی  -1  

شناسایی زوجین در معرض خطر بیماری های ژنتیک -2  

 

آیا مثبت شدن نتایج غربالگری مانع ازدواج زوجین می گردد؟ -9  

.با شناسایی زوجین مشکوک در معرض خطر بیماری تالاسمی یا سایر بیماری های ژنتیک ،مراقبت و اموزش و اطلاع رسانی  خیر

شان نخواهد بود.مناسب انجام می گردد و مانعی جهت ازدواج ای  


