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:مقدمه   

اين برنامه با توجه به گستردگي طيف فعاليتهاي آن و تاثير آن در تامين سلامت جامعه از اهميت 

 .ويژه اي برخورداربوده و نياز مندتوجه خاص ميباشد

 :اهم گزرش اقدامات و چالشهاي موجود

 :شامل برنامه بهداشت آب  

 : بهداشت آب آشاميدني (1

o  تهيه فرمتexcel  حاوي فهرست نمونه برداري ميکروبي و شيميايي -شناسنامه آب شهرستانبا شيت هاي مختلف تحت عنوان

فهرست روستا و نقاط شهري و روستايي و وضعيت منابع و شبکه ها و آمار جمعيتي و خانوار همراه  با بروز رساني  -آب و نتايج آن

 (با هدف ساماندهي اطلاعات شهرستانها)ت و امکان بررسي وضعيت کل شهرستان درهرزمان  توسط ستاداطلاعا

o  گزارش فوري بيماريهاي آب و غذا  4فرم)به شهرستانها و درخواست گزارش فوري "دستورالعملهاي طغيان بيماريهاي آب و غذا"ارسال– 

 (گزارش نهايي آب 8فرم -گزارش نهايي غذا 5فرم

o  هماهنگي گروه تخصصي بهداشت محيط وحرفه اي وگروه تخصصي پيشگيري از بيماريها و آزمايشگاه در پيگيري طغيانهاي آب و انجام

 غذا

o طغيان آب درمناطق روستايي 4:  11تعدادگزارش طغيان در سال 

o  قاء سطح اطلاعات و براي شهرستانها جهت بهره وري و ارت استانداردهاي ملي بهداشت آب و فاضلابگردآوري و تهيه ليست

 عملکردها 

o 19درسال پيش بيني دوره ها ي آموزشي کددار درزمينه بهداشت آب و فاضلاب : 

 بهداشت آب و فاضلاب براي بهورزان -9آشنايي با استانداردهاي ملي بهداشت آب و فاضلاب -1

 :فهرست گزارش بشرح ذيل بيان ميگردد

 :برنامه بهداشت آب شامل  

  بهداشت آب آشاميدني (1

 آزمايشگاههاي آب و فاضلاب (9

 بهداشت استخرها (3

 :دفع بهداشتي فاضلاب شامل  

 دفع بهداشتي فاضلاب درمنازل (1

 دفع بهداشتي فاضلاب مراکزواماکن،کارگاهها وکارخانجات (9

 ممنوعيت آبياري محصولات کشاورزي با فاضلاب (3

 تصفيه خانه فاضلاب (4
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o توسط کارشناسان بهداشت محيط سيستمهاي تصفيه خانه آب سددوستي بازديد گروهي 

   

  

o با حضور کارشناس مسئول بهداشت محيط و حرفه اي شهرستانها و مسئولين بهره برداري آب و فاضلاب شهري  برگزاري همايش استاني

 (شهريورماه)استان جهت ارتقاء وضعيت بهداشت آب شهري 

 
o  درآموزشگاه بهداشت اصناف( جديد)پيشنهاد طرح در آموزشي بهداشت آب و فاضلاب 

o ( -تغيير طعم و رنگ -زنگ زدگي -مخازن نامناسب)  آبسردکن هاي غير استانداردو جلوگيري از استفاده از  درخواست پيگيري.. 
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o جهت برنامه ريزي و رفع ( به تفکيک شهرستان)به آب و فاضلاب (به صورت ششماهه)نتايج کلرسنجي و ميکروبي آب انعکاس وضعيت

 .شهرستاها ماهيانه اعلام ميکنند -نقاط ضعف

o  درپايش عملکرد شهرستانها چک ليست اختصاصي براي برنامه بهداشت آب و بهدشت موادغذايي تهيه 

o  بمنظور بررسي عملکرد ( کل روستاها= روستاهاي غير تحت پوشش آبفار+ روستاهاي تحت پوشش )بصورت   11/6تقويت فرم آماري

 آب و فاضلاب و روستاهاي غير تحت پوشش درطول سال و پيگيريهاي لازم

 1111آمارکد -وضعيت آماري بهداشت آب شهري

 تعدادنمونه شيميايي درصدمطلوب تعدادآزمايش ميکروبي درصدمطلوب تعدادکلرسنجي تعدادشهرستان

99 19141 1335 3618 11351 933 

 

 1116و  113آمارکد -وضعيت آماري بهداشت آب روستايي

ي
کدفرم آمار

ن 
تعدادشهرستا

ل خانوار 
تعدادک
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تعدادکلرسنج

ب 
طلو

درصدم
 

ي
ش ميکروب

تعدادآزماي
 

ب
طلو

درصدم
 

ي
ميکروب

 

ي
ي شيمياي

تعدادنمونه بردار
 

ب
تعدادمنابع آ

 

ي ميشود
ي که کلرزن

درصدمنابع
 

ب جوشيده
تعدادخانواراستفاده کننده از آ

ب جوشيده 
درصدخانواراستفاده کننده از آ
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ي فاقد 
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 9393
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1 133
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15
 351

 13191
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 99113
 

ي 
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913113
 159916
 

31193
 8868
 33199
 

933
 1319

 

58
% 1191

 6189
 1939
 6188
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 3913
 

ي
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ک
 

11
 

915635
 159916
 

31193
 8138
 

33
 988

 1891
 

- 

1959
 1118
 1918
 3118
 1111
 59118
 

 

o بمنظور يکسان سازي  برنامه ها و پوشش کليه خدمات " 31محتوي برنامه عملياتي آب و فاضلاب و استخرها  درسال  "تهيه

 مورد انتظار

o  درفصل بهار کارگاه استاني بيماريهاي منتقله آب و غذابرگزاري 

o برگزاري کارگاه آموزشي کددار درزمينه بهداشت آب 

o پرکلرين ، کيت کلرسنج آب، کيت ميکروبي آب ، مواد مصرفي : درپايش برنامه آب شامل ع موادمصرفي وتجهيزات مورد نيازتهيه و توزي

 کيت کلرسنج ، کيت آزمون شيميايي آب

o درشهرستانها بمنظور انجام تخصصي برنامه درستادشهرستانها تعيين کارشناس برنامه بهداشت آب و فاضلاب  
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o  شهري و روستايي درشهرستانها جهت رفع مشکل منابع و شبکه هاي آب جلسات مشترک با آب و فاضلاب برگزاري پيگيري

 آشاميدني و کلرزني آنها،پوشش شبکه ها ي روستايي

o  با توجه به فعاليت بعدي آنها درواحدهاي  کارورزي دانشجويان کارشناسي بهداشت محيط دانشکده بهداشت مشهددرمشارکت ستاد استان

  محيط بهداشت

o جهت برنامه ( به تفکيک شهرستان)انعکاس وضعيت نتايج کلرسنجي و ميکروبي آب استان به صورت ششماهه به ادارات آب و فاضلاب

 ريزي و رفع نقاط ضعف

o  درپايش عملکرد شهرستانها  چک ليست اختصاصي براي برنامه بهداشت آبتهيه 

o  بمنظور ( کل روستاها= روستاهاي غير تحت پوشش آبفار+ روستاهاي تحت پوشش )بصورت آب روستاها    1116تقويت فرم آماري

  درطول سال و پيگيريهاي لازمو روستاهاي غير تحت پوشش  بررسي عملکرد آب و فاضلاب

o اجراي طرح پايلوت کشوري کلرسنجي شهرمشهد و ثبت نتايج درسامانه کشوري طي دوروز 

o  درشهرستانهايي که مشکل آلودگي شيميايي آب دارندبا مشارکت آب و فاضلاب واحدهاي آب شيرين کنوضعيت پيگيري و ساماندهي 

o  درشهرهايي که آب آنها  استفاده از دستگاههاي تصفيه آب خانگي خصوص معايبدرهماهنگي با آب و فاضلاب دراطلاع رساني به جامعه

 (آب چاپ پشت قبض )تهيه و توزيع ميگردد 1153طبق استانداردملي

 

o  به واحدبهداشت دهان و دندان ( به تفيکيک مناطق شهري و روستايي هرششماهه يکبار)شهرستانها  وضعيت فلورايد آب شربگزارش 

 %(5538)915تعدادنامطلوب-%( 4439)934تعدادمطلوب-591تعداد کل نمونه برداري: وضعيت کل استان

o  (بويژه مشهد)درشهرستانها  و نيتريت آب و ضعيت نيتراتپيگيري 

  :وضعيت کل استان
 (درصدنامطلوب5363)نمونه نيترات بالا 19نمونه برداشت شده تعداد 913ازتعداد: شهري(الف
 (درصدنامطلوب339) نمونه نيترت بالا 11نمونه برداشت شده تعداد 313ازتعداد: روستايي(ب

 :وضعيت شهرمشهد
تنها  -(خ بهمن)مورد مرتفع شده8تعداد (= درصد نامطلوب1316)نمونه نيترات بالا 19نمونه برداشت شده تعداد 131ازتعداد: شهري(الف

 نيترات آب بيمارستان امام رضا کاهش پيداکرده البتهکارخانه قند و منبع آب بيمارستان امام رضا مانده 
 (درصد نامطلوب3319)نه نيترات بالانمو 5نمونه برداشت شده تعداد 161ازتعداد: روستايي(ب

 1311گزارش وضعيت نيترات و نيتريت آب شرب  شهرستانهاي تحت پوشش دانشگاه درسال

 مکان
تعدادکل نمونه 

 برداشت شده

تعداد نيترات 

 نامطلوب

تعداد نيتريت 

 نامطلوب

درصدنامطلوب 

 نيترات
 اقدامات

کل 

 استان

 انعکاس به شهرستانها 5363 1 19 913 شهري

 انعکاس به شهرستانها 339 1 11 313 روستايي

نامه محرمانه به آبفا -انعکاس به شهرستانها 1316 1 19 131 شهري مشهد  
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 انعکاس به شهرستانها 3319 1 5 161 روستايي

 

o (11شروع بکارمردادماه ) بازديد 14ششماهه دوم= وضعيت شهرستانهاو پسخوراندبرنامه بهداشت آب   بازيد 

o به ارگانهاي مربوطه و مراکزبهداشت شهرستانها بمنظور قراردادن بعنوان محورکارو  "سندراهبردملي بهبودکيفيت آب شرب "ارسال

 پيگيري و وصول به اهداف

o کليه  -همراه با نمونه برداري شيميايي و آزمايشات لازم و اعلام به شهرستانها آب بسته بندي نظارت کنترل کيفي بروضعيت بهداشتي

 موجود ازنظر شيميايي مطلوب بود برندهاي

o  ازنظر شيميايي به آزمايشگاه استانتهيه برنامه ساليانه نمونه برداري و ارسال آب 

o نظارت و کنترل بهداشتي يخ درمراکزعرضه 

o نظارت و کنترل بهداشتي کارخانجات توليدي 

  

 :آزمايشگاههاي آب و فاضلاب (9

 درصد تعداد توضيح وضعيت موضوع

بررسي کيفيت 

 شيميايي آب

 11361 56 1153کاملامطابق با استاندارد مطلوب

 64315 341 بعضي عوامل خارج از استانداد ولي قابل شرب قبول قابل

 9359 113 بهتراست با منابع مناسبتري جايگزين گردد نامطلوب

 9386 15 بايد با منابع مناسبترجايگزين گردد قبولغيرقابل 

 

 .عليرغم تلاس فراوان نيروهاي موجود آزمايشگاه مشکلات متعددي وجودارد که نياز به برنامه ريزي و ارتقاءدارد 

o  خودارزيابي وضعيت آزمايشگاه آب دراستان وشهرستانهاارسال چک ليست مرکزسلامت محيط و کار جهت 

o  (همکاردانشگاه)آزمايشگاههاي آب بخش خصوصيبازديد 

o 11195بازديد آزمايشگاه آب اداره آبفاي خراسان و تشکيل جلسه مشترک درخصوص اخذاستانداردايزو 

o  مجموع آزمايشگاهاي آب و فاضلاب ادارات آب و فاضلاب شهري مشهد،روستايي استان ، شهري استان داراي استاندارد

 .که نياز به پيگيري دارد( گاه معاونت بهداشتيبجز آزمايش) هستند 11195ايزو

o منبع آب شهري و روستايي تحت پوشش و نياز به نمونه برداري  9165کمبود فضا و تجهيزات و نيروي انساني باعث شده تا باوجود

جام شوديعني نمونه ان 611نمونه درسال بوده که تنها حدود 4111و نياز به انجام ( طبق دستورالعمل کشوري)هرششماه يکبار 

 .را شامل ميشود درصد15تنها
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o  امکان توسط کارشناس آزمايشگاه ميباشد که بعلت کمبودنيرو و حجم کار حداقل سالي يکبار نظارت آزمايشگاه آب شهرستانهانياز به

 .پذيرنيست

o  با توجه به دستورالعملهاي مرکزسلامت  راه اندازي آزمايشگاه آب وفاضلاب رفرانس منطقه اينياز به 

o  امکانات آزمايشگاه آب ( آب و فاضلاب)ادارات مجريدرمقايسه با فضاي فيزيکي و تجهيزات و نيروي انساني آزمايشگاه آب

 .بسيارکمترازحدانتظاراست بعنوان ارگان ناظروفاضلاب استان 

o عدم امکان نظارت برعملکرد آزمايشگاههاي آب بخش خصوصي بعلت کمبودنيروي ستادي 

o  مناسب درآناليزنتايج آبعدم وجودنرم افزار 

o کمبوداعتبارات و هزينه هادرزمينه آزمايشات آب 

o  فقدان پست سازماني براي آزمايشگاه ميکروبي آب  شهرستانها و استفاده از نيروهاي بهداشت محيط يا علوم آزمايشگاهي ساير

 قسمتها

o و نيازبه ..( سودوموناس و -استافيلوکوک اورئوس -لژيونلا)عدم امکان انجام آزمايشات ميکروبي خاص برروي آب استخرهاي شنا

 تجهيزات و فضا

 :بهداشت استخرها (3

 11وضعيت آماربهداشت استخرها درپايان

تعداداستخر
تعدادکل بازديد 
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(
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ي
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ت
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به 
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(

هراستخر
9

باردرماه
) 

صد
در
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شده
 

P
H

ي
سنج

 

ت
نسب

به 
 

حدانتظار
(9

هراستخرباردرماه
) 

1433 1331 13344 875 754 86.17 2.96 2.58 1.98 1.79 

o مورد9-انجام فعاليتهاي پژوهشي درزمينه آب استخرها 

o  پروانه مسئول فنيبراي کليه استخرها  همراه با برنامه آموزشي و برنامه ريزي جهت صدور پيگيري  تامين مسئول فني 

o شرح وظايف مسئول فني استخرها "تهيه پيش نويس" 

o براي استخرهاي شنا وارسال به شهرستانها تهيه فرمت شناسنامه بهداشتي 

o  وبررسي مشکلات وراهکارها(باحضورکارشناسان مراکزمشهددرمرکز استان) کميته تخصصي بهداشت استخرهاتشکيل 

o  براي نصب درکليه استخرهاي شنا درسطح استان همراه با تلفن ستاد فوريتها بنر استخرهاي شناتهيه و توزيع 

o  راه اندازي انجام آزمايشHPC (علاوه برکليفرم گرماپاي)درپايش وضعيت ميکروبي آب 

o انجام بازديد گروهي از استخرشنا آستان قدس باحضورکارشناسان مرتبط مراکزمشهد 

o برگزاري کارگاه کدداربهداشت محيط استخرها 

o  به کليه شهرستانها استخرهاتهيه و ارسال دستورالعملها و فهرست استانداردهاي ملي مربوط به بهداشت 

o اجراي برنامه خودارزيابي بهداشتي استخرها توسطمديران استخر هاي شنا(کلرسنجي- PH- کدورت و -نمونه برداري ميکروبي)... 

o تاکيد برلزوم داشتن آزمايشگاه ميکروبي آب يا بستن قرارداد با آزمايشگاه مورد تاييد مرکزبهداشت جهت پايش ميکروبي آب استخر 
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 :دفع بهداشتي فاضلاب شامل  

o  نظارت بهداشتي بر سيستم هاي تصفيه خانه فاضلاب و گزارش مشکلات موجود به سازمان محيط زيست جهت پيگيري 

 (:نظير کشف رود)ممنوعيت آبياري محصولات کشاورزي با فاضلاب خام و فعاليتهاي انجام شده 

           

  

           

     

         

نا  شهرستان استفاده کننده از فاضلاب خا  براي آبياري    
محصولات کشاورزي

 

س ح زير کشت سبزي و صيفي جات که با فاضلاب خا            
(هکتار   آبياري مي شوند 

 

تعداد مصوبه شوراي سلامت و امنيت   ايي استان    

تعداد مصوبه شوراي سلامت و امنيت   ايي شهرستان    

تعداد صدور اخ اريه بهداشتي      

تعداد موارد معرفي متخلفان به مراجع ق ايي      

(هکتار  امحا  مزارع        

تعداد کشاورزان آموزش ديده        

تعداد موارد آموزش و اطلاع رساني عمومي از طري  رسانه    
ها

 

تعداد بروشور ، پمفلت و پوستر تهيه شده          

تعداد کل موارد آزمايش  فاضلاب     

تعداد  موارد نام لوب آزمايشهاي فاضلاب     

  

o فرمانداري،محيط زيست، آب و فاضلاب ، بهداشت درمان، جهادکشاورزي ، بخشداري، مراجع قضايي ، اتحاديه )هماهنگي بين بخشي

  ...(مربوطه،نيروي انتظامي و

o نظارت بهداشتي بر عدم استفاده از فاضلاب خام درآبياري مزارع کشاورزي  

o (هکتار )  محاسبه سطح زير کشت سبزي و صيفي جات که با فاضلاب خام آبياري مي شوند 

o  هکتار 1811به ميزان  1931کاهش سطح زيرکشت آبياري مزارع با فاضلاب درسالممانعت و 

 

  :دفع بهداشتي فاضلاب در مناطق مسکوني

o (قانون شهرداريها 55ماده 91بند)انعکاس تخلفات فاضلاب به شهرداري منطقه :  درشهر  

o آموزش عمومي، گزارش تخلفات توسط بهورز به مرکزبهداشتي درماني،صدوراخطاريه بهداشتي به متخلفين توسط مرکزبهداشتي، :  درروستاها

با توجه به شرح وظايف دهياران، دهياران ميتوانند اخطاريه صادر ، درصورت عدم رفع نقص و تاييد بهورز ) درصورت عدم رفع اقدام قانوني

 ( کاهش کاربهورز= اردقابليت اقدام قانوني د
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  :تانکرهاي جمع آوري فاضلاب 

o آموزش و اطلاع رساني 

o لزوم رعايت اصول بهداشتي توسط اين تانکرها درهنگام جمع آوري و انتقال و عدم آلودگي زيست محيط  

o  (تامين محل دفع با مشارکت آب و فاضلاب)لزوم تعيين محل دفع مناسب و مورد تاييد سارمان حفاظت محيط زيست  

o  کالها و مسيلها که باعث آلودگي خاک وآب و هواميگردد/ انهار/ عدم دفع غيربهداشتي فاضلاب درمزارع کشاورزي.  

o قانون مجازات اسلامي  688اقدام قانوني براساس ماده 
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o آب  -محيط زيست -شهرداري -با مشارکت فرمانداري(شوراي بهداشت/طرح درکارگروه سلامت و امنيت غذايي )نگي بين بخشي هماه

  بهداشت درمان -شوراي شهر -مراجع قضايي –اتحاديه  -و فاضلاب

  :دفع بهداشتي فاضلاب مراکزواماکن وکارکاهها وکارخانجات

o  مرکزسلامت اعلام شده استپيشنويس طرح توسط استان تهيه و به  

o  که ميزان فاضلاب آنها داراي حجم و  بارآلودگي .... پساب خروجي فاضلاب توليدي دراماکني نظير ندامتگاهها ، اردوگاهها، پادگانها، و

  .باشد "استاندارد خروجي فاضلاب"بالابوده بايد مطابق با 

o  ودستورالعملهاي وزارت بهداشت و  هنماي مديريت فاضلاب بيمارستانيرانحوه دفع بهداشتي فاضلاب بيمارستانها بايد منطبق با

 والسلام .درمان و آموزش پزشکي و تفاهم نامه مربوطه با وزارت نيرو باشد 

 

 

 عبدالحميد گوهري  : کارشناس برنامه  

 

 

 

 

 


