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صـورت  سال، اين برنـامه بـه 5پيش از آن بيش از . ي كشـوري پيشگيـري از بـروز تـالاسمي آغازشـد برنـامه 6731در سال 

 .بود هـاي كشور اجرا شـده آزمـايشي در بـرخي استان

در نظام سلامت است كـه نظير هـر  اي از ادغام خدمات ژنتيك ي پيشگيري از بروز بتا تالاسمي ماژور نمونه ادغام برنامه
هاي هدف  ه ي گرو در اين برنامه آموزش ويـژه. در سطح جامعه، به ابزارهـاي اصلي نيازدارد  ي ژنتيك ديگر بـراي ارائه برنـامه

نه است و سالا ي ازدواج تأكيد دارد در نظام سلامت ادغام شده هاي جوان در آستانه در قالب يك سيستم كه بر آموزش گروه
 .رسد انجام مي به

ي اصلي اين شبكه، انجـام  وظيفه. شده است تشكيل 6731هاي تشخيص ژنتيك تالاسمي از سـال  ي آزمايشگاه شبكه

ها و  شده و با ساير سيستم اين شبكه نيز در نظام سلامت ادغام. هـاي ژنتيك و تشخيص پيش از تـولد تالاسمي است آزمايش

نحوي كـه موارد ارجاعي از سوي مشاوران ژنتيك مستقر در مراكز بهداشتي درماني ويژه  ، بههاي برنامه هماهنگ است شبكه

در سطح دانشگاه علوم پزشكي مشهد آزمايشگاه ژنتيك بيمارستان . دهـد خوراند مي پذيرد و به آنها پس مشاوره ژنتيك را مي

 .ين مي باشندو آزمايشگاه ژنتيك جهاد دانشگاهي فعال و جوابگوي مراجع( عج)قائم 

ها در هر شهرستان در يك يا چنـد مركز  اين تيم. ي ژنتيك است هاي مشاوره ي ژنتيك متشكل از تيم ي مشاوره شبكه

. است كـاردان تشكيـل شـده/ هـر تيم از يك پزشك و يك كارشنـاس. درمـاني برحسب جمعيت مستقر هستند بهـداشتي

هـاي ناقل  ي زوج اين شبكه مسئول مشـاوره. رسد مي انجام  ري و حضـوري بهصـورت غيـرحضو هـا به هاي اين تيم آمـوزش

مركز  بهداشتي  5درسطح شهر مشهد . شـود مي هاي بعدي اعلام بعد از مشاوره مراتب جهت مراقبت و پيگيري. تالاسمي است

 .ي ويژه ي مشاوره فعال ست و درماني ويژه مشاوره ژنتيك فعال مي باشند و درهر شهرستان يك مركز بهداشتي و درمان

كند و سپس آنها را جهت  مي هـاي نـاقل تالاسمي را تـا تكميل خانـواده بـا فرزندان سالم همراهي ي مراقبت، زوج شبكه

شـامل ( PHC)درماني هـاي بهداشتي مـراقبت در نظام شبكه. دهد مي  هاي دائمي پيشگيري از بارداري ارجاع استفاده از روش

 آمار ارسالي به سطوح مديريتي نظام سلامت است و گردآوري اطلاعات، بررسي آمـار، نظارت بر صحت و دقتآموزش،ثبت 

  هاي متقاضي ازدواج چگونگي غربالگري زوج

جـا كه بروز نوزاد مبتلا بـه تالاسمي مـاژور  از آن. ي مهم زندگي، بسيار مرسوم است عنوان يك واقعه ثبت ازدواج در ايران به

عنـوان راهي مطمئن براي رديابي  تـوان از ثبت ازدواج بـه است، مي ازدواج دو نـاقل با احتمال آمـاري معيني ممكن بعد از

 .برد هاي نـاقل بهره زوج

هاي غربالگري  ها بعد از مراجعه به دفترخانه براي ثبت ازدواج، به آزمايشگاه ي كشوري پيشگيري از تالاسمي، زوج در برنامه

هاي تالاسمي، نتايج  الگوريتم كشوري آزمايش 7و  2، 6هـاي  آزمايشگاه بعد از انجـام مـرحله. شونـد مي  ـاع دادهتالاسمي ارج

هـا  در تيم مشاوره، پـزشك مسئول تفسير آزمايش. دهد مي شده را بـراي تفسير به تيم مشاوره ژنتيك ارجاع هاي انجام آزمايش

 .گيرد مي ري شناسايي زوج هاي ناقل تالاسمي صورتاست و اين تفسير براسـاس الگوريتم كشو

 

 


