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 واحد آمار –گروه توسعه شبکه وارتقاء سلامت : تهيه وتنظيم  

 
    



 مقدمه                    

انه های خ در سطح مراقبت های اولیه بهداشتی بوده کهزیج حیاتی یکی از ابزارهای ساده و کارآمد نظام اطلاعات 

بهداشتی ، وقایع دگان خدمات اولیهـرائه دهنا .  ردـشتی درمانی مورد استفاده قرار می گیبهداو مراکزبهداشت 

از جمع بندی به مرکز  ان سال پسـدر پای  خود را در آن ثبت نموده و اده درجمعیت تحت پوششـحیاتی اتفاق افت

 به مرکز بهداشت استان واحد آمار ارسال   پس از بررسی وتایید داده هاآنجا  در  ارسال و تان ــبهداشت شهرس

.می نمایند 

ومحاسبه شاخصهای مربوطه میتوان مناطق با عملکرد پایین را مشخص  با بررسی دقیق و کارشناسی زیج حیاتی 

مقایسه  همچنین  . نمود مناسب برای رفع مشکل را طراحی واجرامداخلات  مناطق را شناسائی و آن کرد نقاط ضعف

ودر نتیجه میزان پیشرفت یا عدم پیشرفت برنامه ها را در مقایسه با  بهورزان  آن با سالهای قبل میزان فعالیت

 .کمک می کنددقیق تر ورفع مشکلات موجود  ریزیهای کرده  وبه مسؤلان دربرنامه مشخصاهداف تعیین شده

 –اصلی )کلیه روستاهای تحت پوشش دانشگاه زیج حیاتی  حاصل جمع آوری  مجموعه ای که در پیش روی دارید

شهرستانهاجمع بندی و سپس در واحد آمار مار آکه توسط همکاران واحد میباشد 1931در سال ( تیم سیار –قمر 

سال اخیر جمع آوری تجریه وتحلیل  11وهمچنین روند تغییرات طی حداقل .شده است  نهایی بندیمع ن جاستا

گردیده است تا علاوه بر تعیین وضعیت هر شهرستان وعملکرد سالهای اخیر ، مدرک ارزشمند ومنحصر به فردی 

همچنین  دانشگاه علوم پزشکی مشهد باقی بماندواز یکی از ابزارهای موجود در نظام شبکه بهداشت ودرمان 

 .می باشد 1933-1931 های سالدر قایسه زیج حیاتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد  با سایردانشگاهها وکل کشور م

این مجموعه که حاصل دسترنج گروههای متعدد کارکنان بهداشتی بخصوص بهورزان عزیز وزحمتکش میباشد 

   .بتواند گامی درجهت ارتقای سطح سلامت جامعه داشته باشد

زحمات مدیر محترم وکارشناسان سلامت خانواده در نظارت برتکمیل صحیح زیج حیاتی ونیز همکاری لازم است از 

 .در تهیه این مجموعه تشکر وقدردانی نمود

 .امید است برای شما که علاقه مند به آمار و برنامه ریزی هستید مفید باشد 

 

 

 

 



 ترين سطوح نظام ارائه خدمات زيج حياتي ، ابزار ثبت وجمع آوري داده ها از محيطي        

 

 تعريف زيج حياتي 

سانتیمتر که در آغاز فقط برای نمایش وقایعی که در زمینه تولد  01و  01ای است با طول و عرض  زیج حیاتی ورقه

در جریان کار، از سویی کارآیی و سهولت کاربرد خود را نشان داد و از  افتاد، فراهم آمد و بتدریج و مرگ اتفاق می

 . آمادگی یافت های نو  های پیشین و چه افزون داده چه در تکمیل داده ها  ای داده سوی دیگر برای افزودن پاره

دارای چند زیج  این  .های بهداشت کشور بکار گرفته شد نمونه اولیه زیج حیاتی در خانه 1930اول بار در سال 

خانه ها نام خود رااز جدول موجود در رصد ماه سال بود وبه همین دلیل 11به نشانه ) قطاع  11دایره متحدالمرکز و 

 .دارد” حیاتی”شود پسوند  و چون از آن برای ثبت و نمایش آمارهای حیاتی بهره گرفته می( گرفت 

با استفاده از داد ه های آن . قایعی چون تولد ومرگ است سیله ای بسیار خوب ومناسب برای ثبت ووزیج حیاتی ، 

می توان وقایع نادری مانند مرگ مادر راپیگیری کرد ویا با بررسی دلیل وقوع آنها از نقاط ضعف نظام بهداشتی 

 . واجتماعی منطقه ، ارزیابی روشنی بدست داد

 

 نظيم زيج حياتي تراهنماي 

پایگاههای بهداشت روستایی در روستا و پایگاههای  واین فرم از ابتدا تا پایان سال باید به دیوار خانه بهداشت 

در شهرها نصب باشد و فرم ( پایگاه بهداشت ضمیمه)بهداشت غیر ضمیمه شهری و مراکز بهداشتی درمانی شهری 

فقط داده هایی که حاصل زیج های خانه های در این گزارش . (سال  9تا )گیردمی سال بعد بر روی آن قرار 

 .بهداشت می باشد ، بررسی می شوند

اطلاعات آماری بهنگام و دقیق  روستایی داشتن  خانه بهداشت، پایگاه بهداشتدر هدف از تکمیل این فرم داشتن 

ت در نهایت کل جمعیآن واحد وبهداشتی  –از جمعیت تحت پوشش روستایی و محاسبه شاخصهای جمعیتی 

بتوان هرسال نتیجه فعالیتهای واحدهای ارائه کننده خدمات بهداشتی درمانی  تا.استروستایی تحت پوشش 

را به صورت کمی ارزیابی کرد و برای تحقیقات علمی اطلاعات ( روستایی های بهداشت و پایگاههای بهداشت خانه)

برای رسیدن به این هدفها، عملکرد درست همه کسانی که به نوعی در این کار . کامل و بهنگامی در اختیار داشت

 . دخالت دارند اهمیت دارد



رمانی، مرکز بهداشت در بالا و وسط صفحه زیج نام دانشگاه یا دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی د

 . شود قید می( خانه بهداشت، پایگاه بهداشت ضمیمه یا غیرضمیمه)شهرستان و واحد مربوط 

 : مثال

 مشهددانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی / دانشگاه 

 تربت جاممرکز بهداشت شهرستان  

 یا   آزاددهآمار جمعیت، تولد و مرگ در خانه بهداشت  

  صالح آباد، تولد و مرگ در پایگاه بهداشت آمار جمعیت 

بر اساس نظر خواهی از سازمان ثبت احوال ، فقط برای متولدینی ).  و نیز برحسب جمعیت ایرانی یا غیرایرانی 

بنابراین ، کلیه خانوارهایی که پدر خانوار ایرانی است .( که پدر آنها ایرانی است شناسنامه ایرانی صادر می شود

در غیر این .های ایرانی محسوب میشوند واطلاعات آنها درزیج حیاتی خانوارهای ایرانی درج می گرددجزو خانوار

 .صورت به عنوان اتباع بیگانه به حساب آمده واطلاعات آنها در زیج حیاتی جمعیت غیر ایرانی ثبت میشود

یج های حیاتی خاص جمعیت غیر ز. برای تعداد کم جمعیت های غیر ایرانی هم زیج حیاتی جداگانه تهیه می گردد

ایرانی نیز همانند زیج های حیاتی جمعیت ایرانی در پایان هرسال جمع آوری میشود وبرای ورود به رایانه به مرکز 

بهداشت شهرستان تحویل می گردد وسپس مجددا به واحد تهیه کننده آن عودت داده می شود تا برروی دیوار آن 

 .واحد باقی بماند

در آن سال زیج جداگانه ندارند وفقط سرشماری در . سط سال مهاجر غیر ایرانی به منطقه وارد شدچنانچه در و

 .آغاز هرسال انجام میگیرد وبر اساس آن زیج تنظیم می شود

در پایگاههای بهداشت روستایی ، داد ه ها در ستون های مربوط به روستای اصلی ثبت می گردد وبه عنوان جمعیت 

 . می اید روستایی به حساب

به منظور تکمیل زیج حیاتی ، علاوه بر توجه به دو راهنما دردوطرف بالای برگه زیج حیاتی وزیر نویس های هر یک 

 : از جداول ، باید نکاتی نیز مورد توجه باشند از قبیل 

متحدالمرکز در دوایر . شود جدول و پنج دایره متحدالمرکز است که در چهار رنگ چاپ می0زیجهای کنونی دارای 

 1ثبت مرگهای )، نارنجی (ثبت موالید زنده)، زرد (برای ثبت سال)های رنگی از داخل به خارج بترتیب سفید  نسخه

در . شود چاپ می( ساله و بالاتر 0برای ثبت مرگهای )، و آبی (ساله 4تا  1برای ثبت مرگهای )، سبز (ماهه 11تا 



از رنگهای چهارگانه زرد، نارنجی، سبز و آبی یک مربع و یک دایره  گانه و در محدوده هریک 11درون قطاعهای 

های بهداشت مربع        برای ثبت ارقام اتفاقاتی است  در زیجهای حیاتی قابل استفاده در خانه: بینی شده است پیش

ستاهای قمر حادث آید و دایره         برای ثبت رقم اتفاقاتی است که در روستا یا رو که در روستای اصلی پیش می

های آنها در همان یک دایره ثبت  اگر خانه بهداشت بیش از یک روستای قمر داشته باشد مجموع داده. شود می

 . شود می

دهنده خدمات بهداشتی درمانی هستند  همین مفاهیم برای جمعیت غیرایرانی هم که در پوشش واحدهای ارائه

 . برد داردکار(روستاییخانه بهداشت، پایگاه بهداشت )

 . با سایر جداول کنترل می شودهرکدام از اعداد درون دوایر زیج حیاتی 

.باید طوری نوشته شود که بدون چرخش دایره به راحتی از روبرو قابل خواندن باشد دوایراعداد در درون این 

 

 :جدول جمعيت برحسب سن وجنس  -1

وقمر وکل مطابق باسرشماری که درابتدای هرسال جمعیت تحت پوشش خانه بهداشت رابرحسب روستاهای اصلی 

توجه داشته باشید که ستونهای  .یک گروههای سنی وجنسی ثبت کنیدانجام میگیرد به تفک( فروردین یااردیبهشت )

الی ... سال  14تا 11سال ،  14تا11سال درهرکدام از سطرهای  43تا 11مربوط به جمعیت زنان درفاصله سنی 

برای نوشتن کل جمعیت ( یعنی ستون سفید) درهرسطر ستون سمت راست  .سیم شده است سمت تقآخر به دو ق

سپس مجموع . برای ثبت رقم جمعیت زنان همسردار درآن گروه سنی است ( یعنی رنگی)زنان ، ستون چپ

 .جمعهای مندرج درردیف جمع درزیرستون نوشته میشود

رفی مردی قرار دارد چه در حال حاضر ، درخانه همسر ، زنی است که در عقد شرعی وعمنظور از زن همسردار 

 .(صیغه به عنوان همسر شرعی محسوب می گردد.)خود زندگی کند یا در خانه پدری خود ساکن باشد 

کلیه افرادی که به منطقه ای مهاجرت می کنند ودر آنجا ساکن می شوند باید بلافاصله در پوشش خدمات بهداشتی 

برای آنها پرونده خانوار تشکیل شده . ارائه دهنده خدمت آن منطقه قرار گیرند درمانی نزدیکترین واحد 

 .واطلاعات آنها در زیج حیاتی ثبت گردد

ضرورت دارد ( هم مهاجرت پذیر وهم مهاجرت فرست )چنانچه تعداد مهاجرین در منطقه ای زیاد باشد 

 .اساس سرشماری وسط سال اصلاح شود در آبان ماه نیز صورت گیرد وجداول زیج حیاتی برسرشماری مجدد 



 جدول تولد برحسب وزن وجنس نوزاد ،  سن مادر وشرايط زايمان -2

بخش تقسیم شده است واطلاعات درهر بخش به تفکیک روستاهای اصلی وقمر برای مناطق  0جدول دوم خود به 

 .روستایی ثبت میشود

چوب خطی علامت زده می شود دردو حالت نوزادمرده تعداددختران وپسران مرده بدنیا آمده به روش  :بخش اول 

 :به دنیا آمده حساب آید

حتی یک نفس هم .) بدنیا آمده است وهیچ یک ازعلائم حیاتی را نداردبیست ودو نوزادی که بعدازهفته  –الف 

(نکشیده وگریه نکرده است 

رزمان تولد فاقد علائم حیاتی بدنیا آمده ود( بدون احتساب وزن جفت )گرم 011نوزادی که باوزن بیش از  - ب

.است 

.مربوط به تعداد کل نوزادان زنده متولد شده وجنس آنها برحسب منطقه می باشد :خش دوم ب

مربوط به وزن هنگام تولد نوزاد برحسب جنس اوست چنانچه وزن هنگام تولد دردست نبود میتوانید : بخش سوم

زیرا بعداز تولد تا روز هفتم وزن کودک اندکی کم میشود وبعد مجددا روبه . وزن روز دهم تولد را اندازه بگیرید

.ولدش میباشدافزایش می گذارد بطوری که درست روز دهم تولد وزن اومعادل وزن روز ت

گرم باشد دردو ستون اول این قسمت وآنهایی راکه وزنشان 1011تعداد نوزادانی راکه وزنشان کمتراز  -

گرم یا بیشتر است دردوستون بعدی علامت بزنید دردوستون آخراین بخش تعداد نوزادانی ثبت می شودکه 1011

.موفق به وزن کردن آنها نشده اید

یاچند  1توجه داشته باشید که اگر حاصل زایمان .در درهرتولد زنده نوزاد اوست مربوط به سن ما :بخش چهارم 

باید برای هریک ازتولدهای زنده درقسمت سن مادر یک علامت زده شود یعنی برای ( دوقلو یابیشتر)نوزاد است 

جموع ارقام درون درنهایت م. زیرا دراین بخش از جدول تعداد تولدها مطرح است . بار علامت زده میشود 1دوقلو 

.ستونهای این بخش باارقام بخشهای سوم ودوم این جدول مساوی خواهند بود

چنانچه زایمان دربیمارستان یازایشگاه انجام . دربرگیرنده شرایط زایمان دربیمارستان یامنزل زائو است :بخش پنجم 

شده باشد تعداد آنها رادرستون مربوط علامت بزنید واگر زایمان درمنزل زائو انجام گرفته باشد برحسب اینکه 

د دقت کنید که اگر حاصل زایمان کمک کننده به زایمان چه کسی است درستونهای زیر آن علامت بگذاری

دوقلویاچندقلو باشد دراین بخش فقط یک بار ثبت میشود زیرا مادر هردو نوزاد یکی است وبه این ترتیب می توان 



درواقع اختلاف بین مجموعه نوزادان زنده و مرده بدنیا آمده ازاین ستون . ) درصد چندقلوئی راهم بدست آورد

ماماهای محلی وماماهای روستایی که تحصیلات مامایی رانگذرانده اند ، .( ست می دهدتعداد دوقلویاچندقلو هارابد

درصورت گذراندن دوره های آموزشی که توسط مرکز بهداشت برگزار می گردد به عنوان مامای دوره دیده تلقی 

 .ه به حساب ایندولی چنانچه این دوره آموزشی رانگذرانده باشند باید به عنوان ماماهای دوره ندید وندمی ش

به مواردی اطلاق میشود که زایمان درداخل بیمارستان ، زایشگاه ، تسهیلات زایمانی    :زايمان دربيمارستان يا زايشگاه 

 .ویامطب پزشک انجام شده باشد

هرزایمانی که درمحلی غیرازبیمارستان ، زایشگاه ، تسهیلات زایمانی ومطب پزشک انجام گرفته  :زايمان درمنزل 

 .باشد زایمان در منزل حساب میشود

 .توجه داشته باشید که کل این جدول درواحد بهداشتی درمانی به صورت چوب خطی تکمیل میشود

 

 :جدول مرگ مادران به دليل عوارض حاملگي وزايمان برحسب سن مادر وعلت مرگ  -3

از زایمان را برحسب سن مادر به روز بعد  41سوم ، مرگ مادران به دلیل عوارض حاملگی، زایمان وتا  جدول

خونریزی ، عفونت بعداززایمان ، مسمومیت حاملگی ، )تفکیک منطقه وبا اشاره به علت های عمده مرگ مادران 

 .نشان می دهد (علل بیماریهای قلبی وسایر

 :ونريزي خ

زی ازمجرای زایمانی روز بعداز زایمان ، به علت خونری41اگر مادری درطول بارداری یا درحین زایمان ویا تا 

.بمیرد، بایددرردیف مرگ به علت خونریزی یک علامت زده شود

 

 :عفونت بعداززايمان 

درجه سانتی گرادبمیرد باید به عنوان عفونت  93روز بعداززایمان وبه دنبال تب بیش از 11تا1اگر مادر 

 .بعداززایمان ثبت شود

 : مسموميت حاملگي 

 :مسمومیت حاملگی چندعلامت دارد

 فشارخون معمول یعنی فشارخون زن باردار تحت مراقبت درطول دوران )بالاتر ازحد معمول  فشارخون

 .(بارداری که برایش اشکالی ایجادنکرده است 



 یا ورم شدید دست ها وصورت  سراسری بدن ورم 

  بارداری در طول دوره وجود آلبومین درادرار 

بمیرد باید درردیف مرگ  (ورم یا آلبومین ادرار)دیگر  ازعلائمفشارخون بالا وحداقل  یکی  چنانچه مادر بارداری با

 .به علت مسمومیت حاملگی منظور گردد

 : بيماريهاي قلبي

روز بعداززایمان به تشخیص پزشک به علت داشتن عارضه 41اگر مرگ مادر دردوران بارداری ، حین زایمان یاتا 

 .قسمت علامت زده میشودقلبی مادر باشد ، دراین 

علت فوق باشد  چهارروز بعداز زایمان به علتی غیراز 41اگر مرگ مادر دردوران بارداری ، حین زایمان یاتا  :ساير 

 به غیر از موارد حوادث ، قتل و خودکشی .درردیف سایر ثبت میشود

 

روز پس از زايمان به علتهاي 29توجه داشته باشيد که اگر مرگ مادر درطول دوران بارداري ، حين زايمان ويا تا 

 .پيش آمده باشد نبايستي به عنوان مرگ مادر ثبت شود ، قتل وخودکشي  ديگري مثل حوادث

 

 

 :جدول مرگ برحسب سن وجنس -2

تحت پوشش به تفکیک منطقه سکونت فرد وبرحسب جنس وسن به  روستاییآمار مرگ درمناطق  چهارم  جدول

توجه داشته باشید که باید همه مرگهایی که درمحدوده واحد بهداشتی درمانی .صورت چوب خطی ثبت می شود

 . گرددمی اتفاق می افتدثبت 

تاوقتی که سن روزگی  13یعنی از  ((یکماه تاکمتراز یکسال ))روزگی کامل و  13کمتراز یکماه یعنی ازبدو تولد تا

روز از تولد کودک گذشته  930یعنی درست از وقتی  ((سال 4ا تا ))روز برسد ویا درمورد  13ماه و 11کودک به 

روزگی اوباشد وبه همین ترتیب برای بقیه  13ماه و 11سال و 4تازمانی که  (روز تولد یک سالگی کودک . )باشد

.گروههای سنی 

 

 



 :درکودکان کمترازپنج سال جدول علت مرگ  -5

تعداد کودکان فوت شده ای راکه کمتراز یک .جدول پنجم  علت مرگ درکودکان کمتر از پنجسال رادرخود دارد

به .ثبت میشود( باهمان تعارفی که درتوضیح مربوط به جدول چهارم  آمد)ساله   4ماهه  و اتا  11ماه ، یکماه تا 

بهورزان تنها علت های از مرگ کودکان زیر پنجسال دراین جدول گنجانیده شده رعایت واقع بینی وتوان علمی 

عارضه کمبود  ،عفونتهای تنفسی ، اسهال واستفراغ ). است که رسیدن به تشخیص آنها درخانه بهداشت میسر باشد

مادرزادی ، حوادث  نارسی نوزاد، بیماریهای قابل پیشگیری باواکسن  ، صدمات زایمانی ، ناهنجاری وزن هنگام تولد،

محلهایی که بروز مرگ به . برای ثبت موارد به عنوان بالای هرستون توجه داشته باشید  ( ، مسمومیتهاوسوختگیها

 .علتهای خاص در سنین مربوطه ناممکن می باشد دراین جدول بارنگ تیره تر پرشده است 

 :مرگ ناشي از عارضه کمبود وزن هنگام تولد

گرم یاکمتربه دنیا آمده است 1011ز هفته سی وهفتم بارداری مادر باوزن هنگام تولد مرگ نوزادی که بعدا

وحداکثر تا پایان اولین ماه زندگی به دلیل عوارض ازاین کمبود وزن هنگام تولد مرده باشد دراین قسمت ثبت 

 .میشود

 :مرگ ناشي ازنارسي نوزاد

وتاحداکثر ( خواه باوزن زمان تولد کم یاطبیعی )آمده باشدمرگ نوزادی که قبل هفته سی وهفتم بارداری بدنیا 

 .پایان اولین ماه زندگی به دلیل عوارض ناشی ازاین تولد زودرس مرده باشد ، دراین قسمت ثبت میگردد

 :مرگ ناشي از بيماريهاي قابل پيشگيري باواکسن 

 .دیفتری وسل است،  Bشامل مرگ به علت سرخک ،سیاه سرفه ، کزاز ، فلج اطفال ، هپاتیت 

بدنیا آید ، ناهنجاری مادرزادی آشکاری نداشته ( زنده)چنانچه نوزادی باعلائم حیاتی :مرگ نوزاد ازصدمات زايماني 

باشد ولی علائم حیاتی اوضعیف باشند به طوری که به اقدامات اولیه احیاء نوزاد پاسخ ندهد وحداکثر تایک ساعت 

 .لامت زده میشودبمیرد ، دراین قسمت ع پس اززایمان

 

 :مرگ ناشي از ناهنجاري مادرزادي 

چنانچه پس ازتولد ناهنجاری واضح ( زنده بدنیا آمده)مرگ کودکان تاپنج سال که باعلائم حیاتی بدنیا آمده باشد

ومشهودی داشته باشد که منجر به مرگ نوزاد گردد باید درقسمت مرگ کمتر از یکماهگی به دلیل ناهنجاری 



درصورتیکه ناهنجاری واضح وآشکار نداشت ، تشخیص مرگ به علت ناهنجاری فقط با . ت گردد مادرزادی ثب

 .پزشک خواهد بود

 : مرگ ناشي از حوادث ، مسموميتهاوسوختگيها

چنانچه کودک زیر پنج سالی به دلیل حادثه ، مسمومیت یا سوختگی فوت کرد هرچند که زمینه بیماریهای دیگری 

 .قسمت ثبت گردد دراین. هم داشته باشد

 

 :جدول پوشش تنظيم خانواده بر حسب نوع روش در آخرين روز هر فصل -6

به درج فعالیتهای تنظیم خانواده اختصاص . جدول ششم که بعدها در تکامل واصلاح زیج حیاتی به آن اضافه شد 

ومنطقه مسکونی جمعیت  (درپایان هر فصل ) مقطع مختلف زمان درسال  4در این جدول اطلاعات به تفکیک .دارد 

 91 -شهریور 91 -خرداد 91)ر روز آخر هر فصل د. تحت پوشش وبرحسب روش تنظیم خانواده ثبت می شود

را که از هر نوع وسیله یا روش پیشگیری از حاملگی استفاده ( زن و شوهرهایی)تعداد افرادی ( اسفند  13 –آذر 

در تنظیم این .در برگه زیج حیاتی ثبت می شودوص به خودمی کنند در دفتر مربوط، شمارش کرده و درمحل مخص

چنانچه فرد در . جدول ، هدف وضعیت یک فصل کامل نیست بلکه فقط ماه آخر هر فصل ، ملاک قرار میگیرد 

به عنوان . هنوز تحت پوشش روش تنظیم خانواده باشد( آذر واسفندخرداد، شهریور، )آخرین روز آن ماه خاص 

سالگی زن ادامه دارد وبعد از آن فرد از  43تمام آمار ثبت شده در این قسمت تا سن . ودیک مورد ثبت می ش

 ..گروه زنان واجد شرایط حذف میشود وآمار او ثبت نمی گردد

یعنی مثلا اگر زن یا . توجه داشته باشید که تعداد افراد ثبت می شود نه تعداد وسایلی که از آنها استفاده شده است

 نفر 0بسته قرص دریافت کرده باشند فقط یک نفر به حساب می آید نه  0کاندوم و یا قراص  0شوهری 

دقت کنید که در پایان آخرین روز هر فصل تعداد افرادی که از وسیله مورد نظر استفاده می کنند باید در محل 

اگر فردی در پایان  نه فقط تعداد افرادی که در آن زمان وسیله دریافت کرده اند یعنی. مخصوص خود ثبت شوند

خرداد ماه برای سه ماه بعد ، قرص دریافت کرد و بهورز مطمئن بود که در سه ماه بعد قرصها را استفاده می کند در 

در پر کردن این جدول اطمینان بهورز . پایان آخرین روز ماه شهریور نیز باید این فرد را نیز به حساب آورد 

 .ل یا روشها شرط اصلی استنسبت به استفاده از هر یک از وسای



تعداد کل آنها نیز در آخرین روز پایان هر ( زن یا مرد)در مورد تعداد افرادی که اقدام به بستن لوله ها کرده اند 

فصل در ستون مربوط ثبت می شود ، چنانچه به جای انجام این کار ، اقدام به جمع تجمعی اعداد نمایید این خطر 

دان و زنان تحت پوشش مهاجرت یا مرگی حادث شود آمار آنها دقیقا ثبت نگردد یعنی وجود دارد که در میان مر

سالگی خود اگر  43اگر زنی در ماه خرداد اقدام به بستن لوله های رحمی کند ، از خرداد ماه به بعد تا پایان 

اید سن زن مطرح در مورد وازکتومی مردان نیز ب)نمیردومهاجرت نکند هر بار در قسمت مربوط ثبت می گردد 

و یا اگر زنی از ماه مرداد ، قرص جلوگیری مصرف کرد از پایان شهریور ماه به بعد تا زمان قطع قرص ، هر ( باشد

 .بار باید در آمار ثبت شود

روش طبیعی به استفاده از روشهای غیر دارویی و غیر مکانیکی برای پیشگیری از بارداری  در روزهایی که امکان 

روش ریتم  که روش ریتم شامل  -1 روش منقطع-1: انواع این روشها عبارتنداز . داشته باشدگویند باروری وجود

اندازه گیری درجه حرارت وپایش هورمون است وروش شیردهی  روش سرویکس ،تقویمی ، روش موکوس  روش

  . راشامل نمی شود

 .می باشد ... سایرشامل کف، دیافراگم ، ژل واسپرم کشها ودرقسمت سایر ،

 

 جدول مصرف نمک يددار  -7

نمک   دراین جدول با توجه به سرشماری اول سال ، تعداد خانوارهای تحت پوشش ثبت می گردد وبر اساس تست

 .خانوار درزمان سرشماری مشخص می شودکه چه تعداد خانوار از نمک یددار استفاده می کنند

 

 

 :دايره زيج حياتي مربوط به تولد زنده ومرگ برحسب ماههاي سال 

 (1900مثال سال .)سال مربوط راکه آمار آن سال درفرم زیج حیاتی ثبت میشود بنویسد ( سفید)دردایره مرکزی 

دردایره زیج  وبه فرم زیر . برای دوایر دیگر درپایان هرماه عدد مربوط به آن ماه از جداول مربوط استخراج کنید

 .به تفکیک روستای اصلی وقمر برای مناطق روستای وبرای مراکز شهری درمربعها ثبت نمائید

 .مربوط به متولدین زنده است :  دايره زرد

 .نشان دهنده آمار مرگ کودکان زیر یکسال است:  دايره نارنجي



 .تمربوط به آمار مرگ کودکان ازیکسال تاکمتراز پنج سال اس:  دايره سبز

 .مرگ پنج سال به بالا رانشان می دهد:  دايره آبي

هرکدام ازاعداد درون دایره زیج حیاتی باسایر جداول کنترل وچک میشود بنابراین دقت زیاد درثبت آمار لازم 

 .است 

به خاطر داشته باشید اعدادی راکه در دایره زیج حیاتی ثبت میکنید ، طوری نوشته شود که بدون چرخش دایره 

 .حتی از روبرو قابل خواندن باشدبرا

دقت کنید که درواحدهای بهداشتی درمانی به غیر از جدول مربوط به آمار جمعیت تحت پوشش به تفکیک سن 

وجنس ودایره زیج حیاتی وجدول تنظیم خانواده که داد ه ها به عدد درآنها ثبت می شود دربقیه جداول اطلاعات به 

درمراکز شهرستان ومراکز استان زیج نهایی پس ازاستخراج ازکامپیوتر  ولی. صورت چوب خطی ثبت می گردد

 .1برای تمام جداول باعدد ورقم نوشته می شود
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 كل جمعيت                                     

در جدول فوق درصد جمعیت زیر یکسال شهرستانهای تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد به ترتیب از    

 .373درصد جمعیت  زیر یکسال نسبت به کل جمعیت   ،به جدول فوقبا توجه  . کمترین به بیشترین مرتب شده  اند

%  2/3.بیشترین درصد درشهرستان تایباد با  . درصد بوده است 3 /22ال گذشته سدرصد می باشد که این میزان  در

 .میباشد% 2/2.با  قوچانوکمترین آن مربوط به شهرستان 
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 كل جمعيت                              

 

در  نسببت درصد می باشد که این  2/22.جمعیت زیر پنج سال نسبت به کل جمعیت درصد  ،با توجه به جدول فوق 

وکمترین آن مرببوط  %  23/..بیشترین درصد این شاخص درشهرستان تایباد با.  درصد بوده است 22/22سال گذشته

  .میباشد% ./.2با  درگزبه شهرستان 
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  پانزده سال درصد جمعيت زير=  پانزده سال  زير تعداد افراد   ×   011

 كل جمعيت                              

 

در  نسبتدرصد می باشد که این  .2/3.سال نسبت به کل جمعیت  پانزدهزیر جمعیت ، درصدبا توجه به جدول فوق

وکمتبرین آن مرببوط   %  22/.2بیشترین درصد این شاخص درشهرستان تایبباد  . درصد بوده است  .2/3سال گذشته 

 .میباشد% 33/.. ،بردسکنبه شهرستان 
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 :سال  65درصد جمعيت بالاي 
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  سال 56بالاي درصد جمعيت =  سال  56افراد بالاي تعداد    ×   011

 كل جمعيت                              

 ./32یباشد که این میبزان  در سبال گذشبته   درصد م ./23سال نسبت به کل جمعیت  ..جمعیت بالای  درصد، با توجه به جدول فوق 

%  2/..وکمتبرین آن در شهرسبتان سبرخ     % 2/..بیشترین جمعیبت درایبن گبروه سبنی در شهرسبتان بردسبکن        . درصد بوده است

سبال را دارنبد کمتبرین     .درصد جمعیبت زیبر یکسبال و زیبر      نخواف که بیشتری واد بشهرستانهای تای، با توجه به جداول قبل.میباشد

کبه کمتبرین   شهرسبتانهای درگبز و قوچبان     در و ترکیب سنی در این شهرستانها جوان اسبت سال را نیز دارا بوده و  ..جمعیت بالای 

تانی می باشند بر این اساس سال  بیشتر از میانگین اس ..درصد جمعیت بالای دارای را دارند،  سال .و زیر  درصد جمعیت زیر یکسال

و این مسئله در میزان خام مرگ نیز مشهود است یعنی شهرستانهای با جمعیت سالمند ببالاتر   استسالمند این شهرستانها، رکیب سنی ت

 .میزان خام مرگ نیز بالاتر می باشد( قوچان و درگز ) 
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 :سال   01-22در صد جمعيت زنان همسر دار
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  سال 01-94درصد جمعيت زنان همسردار =  سال     01-94تعداد زنان همسردار    ×   011

 سال  01-94تعداد كل زنان                                              

گذشبته   درسبال  نسببت درصبد میباشبدکه ایبن     2./.2ال س22 -22رهمسرداجمعیت زنان  ، درصدبا توجه به جدول فوق 

و کمتبرین در  % 2./32  خلیبل آبباد  بیشبترین جمعیبت درایبن گبروه مرببوط ببه شهرسبتان         .درصد بوده است  2./.2

 .میباشد% 2./3.شهرستان کلات با 
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 ميزان رشد طبيعي جمعيت 
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  ميزان رشد طبيعي جمعيت=  ميزان تولد خام  -ميزان مرگ خام 

 .درصد بوده است  .32/2میباشد که این میزان درسال گذشته  .3/2.میزان رشد طبیعی جمعیت  ،با توجه به جدول فوق

ببا توجبه ببه اینکبه     .میباشبد  22/.2و کمترین در شهرستان قوچان با  .23/3بیشترین این میزان مربوط به شهرستان تایباد  

در شهرستانهای قوچان و درگز که خواف و تایباد جوان است داری بیشترین میزان رشد طبیعی هستند و شهرستانهای ترکیب سنی در 

ی طبیعی جمعیت در ببین شهرسبتانها  تفاوت رشد  .دارای ترکیب سنی پیر هستند، دارای کمترین میزان رشد طبیعی جمعیت می باشند

. .مبی باشبد   2272، 22کشبور در سبال    جمعیبت  میبزان رشبد طبیعبی    .استان قاببل توجبه مبی باشبدکه نیباز ببه بررسبی دارد       
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 :ميزان مواليدخام 
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  ميزان مواليد خام=  تعداد تولد زنده دريك زمان ومكان خاص       ×   0111

 متوسط جمعيت آن مكان درهمان سال                                 

 

  که این میزان درزیج امسال ،می باشد نفر جمعیت تحت پوشش در طول یک سال 2222میزان موالید خام یک تولد به ازای هر       

 .کمترین بوده است  .22/2بیشترین ودر شهرستان قوچان   با  2/22.بااین میزان در شهرستان تایباد .   تولد در سال بوده است 32
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 ميزان باروري عمومي
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  ميزان باروري عمومي=  تعداد تولد زنده دريك زمان ومكان خاص       ×   0111 

 سال(  06-94)تعداد زنان درسن باروري                 

 

که این رقم بر اساس یافته زیج حیاتی .ساله است  .2-22زن  2222تعداد تولد در سال به ازای هر یعنی عمومی  میزان باروری      

مربوط به شهرستان تایباد باروری عمومی میزان  که بیشترین.بوده است   2./2.این میزان در  سال گذشته  وبوده است ،  2./22امسال 

 .بوده است  2./3.و کمترین مربوط به شهرستان قوچان  .22/22
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 ميزان باروري کلي
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  ميزان باروري كلي=  مجموع ميزان باروري اختصاصي سني        ×  6

                                0111 

نشان دهنده متوسط تعداد کودکان یک زن است به شرط آنکه بامیزانهای کنونی هریک از گروههای سنی زنان میزان باروری کلی  

و درسال گذشته  3/3.،   22این شاخص در سال با توجه به جدول فوق، . .باروری خود به زاییدن کودک ادامه دهددر سراسر سن 

 .میباشد  2/.2  بردسکنوکمترین این میزان در شهرستان   3/2.در شهرستان تایباد  باروری کلی میزان بیشترین.  بوده است  3/.2

باشد تجدید نسل صورت می گیرد یعنی نسل فعلی پ   3اگر این میزان در حد . است(3722)، 22میزان باروری کلی کشور در سال 

  .د افزایشی جمعیت را نشان می دهد و در صورت بالاتر بودن رون. از مرگ خود قادر به جایگزینی همان تعداد افراد می باشد 
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 ميزان تجديد نسل ناخالص
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  ميزان تجديد نسل ناخالص=       ميزان باروري كلي ×تعداد متولدين دختر  

 تعداد كل متولدين          

 

 است که یک زن ازدواج کرده بدنیا خواهد آورد به شرط آنکه درسراسر       تعداد دخترانی نشان دهنده  میزان تجدید نسل ناخالص،             

 که هر چه این رقم بیشتر باشد روند رشد جمعیت در سالهای آینده افزایش . عمر باروری خود به الگوی باروری کنونی ادامه دهد            

 وکمترین   مربوط به شهرستان بردسکن( 27.2)وخواف با ( ..27)یباد که بیشترین این میزان مربوط به شهرستان تا.خواهد داشت         

 . میباشد( .272)و قوچان            
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 همسردار 01-22در زنان درصد پوشش برنامه تنظيم خانواده  
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  پوشش تنظيم خانواده درصد =  افراد استفاده كننده از كل وسايل پيشگيري از بارداري تعداد    ×   011

 ساله همسردار 01-94زنان                                                             

کلیه روشهای ثبت شده در ) همسردار از روشهای مدرن  22-22خانواده در زنان درصد پوشش برنامه تنظیم   ،با توجه به جدول فوق

را نشان  کاهش درصد میباشد  2./22نسبت به سال قبل که درصد بوده است  و  7.2.. در ماه اسفند( زیج حیاتی غیر از روش طبیعی

درصد  .میباشد%  2./.. تایبادوکمترین آن مربوط به شهرستان %  ../..بیشترین این درصد مربوط به شهرستان بردسکن   .میدهد

مشخص دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  زیج   براساس جمع بندی. درصد می باشد 7.3..،  22پوشش تنظیم خانواده در کشور در سال 

 دی . یو . به استفاده از آی %  22به استفاده ازکاندوم% 3273به استفاده از انواع قرصهای جلوگیری از حاملگی %  .237میشود که 

میزان موالید خام ، ) شاخص های باروری . ز آمپول مگسترون استفاده کرده اند ا 22/22 از وازکتومی و% 2/2از توبکتومی ،و %.2/.2

تنظیم خانواده در شهرستانهای تایباد و خواف بالاترین میزان را دارد و پوشش ( رشد طبیعی جمعیت ، میزان باروری عمومی و کلی 

  .این شهرستانها از میانگین استانی کمتر می باشد
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 گرم  9511متولدين کمتر از درصد       
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 گرم 0611درصد متولدين باوزن كمتر از = گرم  0611تعداد متولدين زنده بدنيا آمده با وزن كمتر از    ×   011

 توزين شدهتعداد متولدين زنده                                                    

 

درصد  بیشترین. بوده است  ./33ودرسال گذشته  ./23 ،  22سال  گرم درزیج 3.22از درصد متولدین کمتر با توجه به جدول فوق، 

گرم در زیج کل  3.22درصد متولدین کمتر از  .میباشد 2/2. درگزوکمترین  مربوط به شهرستان  ./22مربوط به شهرستان سرخ  

 .درصد می باشد 7.2.، 22کشور در سال 
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 درصد زايمانها توسط فرد دوره نديده درمنزل 
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  زايمانها توسط فرد دوره نديده در منزلدرصد =  زايمانهاي انجام شده توسط افراد دوره نديدهتعداد    ×   011

 كل زايمانها                                                             

 

بیشترین . بوده است   %22/2 ،  22سال  درزیج زایماهای انجام شده توسط افراد دوره ندیده در منزل درصد با توجه به جدول فوق، 

این شاخص در کل کشور  .میباشدهای طرقبه ، کاشمر ، مه ولات و خلیل آباد صفر  شهرستان ودر  2/.3 کلات مربوط به شهرستان 

که هدف کشوری این شاخص کمتراز یک درصد می باشد که دانشگاه علوم پزشکی مشهد به این .درصد می باشد 2722، 22در سال 

همچنین طی بررسی انجام شده در خصوص علل زایمان توسط فرد دوره ندیده درمنزل در مناطق روستایی سال . هدف رسیده است 

 .  شده زایمان سریع ووضعیت مالی ضعیف خانواده بوده است  بیشترین علل ذکر 22
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 درصد مرده زايي  
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  درصد مرده زايي =   به بعد كه منجر به تولد زنده نشده است 00حاملگي خاتمه يافته از هفته تعداد             ×   101

 تعداد حاملگي هاي خاتمه يافته منجر به تولد زنده ويا مرده زايي                                        

 

مربوط به  درصد مرده زایی  بیشترین همچنین .   بوده است  27.2 سال گذشته درکه  بوده ..27در مناطق روستایی درصد مرده زایی  

ثببت وطبهبه    ضبمنا . میباشبد ( 27.2)2و مشبهد (2722 )مبه ولات   وکمترین آن مربوط به شهرستان(2732)وباخرز( 272) تایباد  شهرستان

ایبن  . هرچند زمان وقبوع مبرگ نبوزادی ببه دقبایق اول تولبد نزدیکتبر باشبد        . با مرده زایی آمیخته باشد بندی مرگ نوزادی می تواند

که باید احتمال بروز چنین خطایی رادر نظبر  .گی وعدم دقت ثبت مرده زایی به جای مرگ نوزادی یا برعک  بیشتر خواهد بودآمیخت

 .داشت 
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 :ميزان مرگ خام   
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  ميزان مرگ خام = تعداد  مرگ    ×   0111

 كل جمعيت                                                                                                                      

با افزایش میانگین سنی جامعه ، میزان خام مرگ نیز افبزایش پیبدا   . میزان مرگ خام مرگ ومیر از ترکیب سنی جامعه پیروی می کند 

این میزان را می توان برای هر گروه سنی ونیز به تفکیک هر جن  محاسبه کرد  دراین مورد صورت کسر باید تعداد مبرگ  . می کند

در مناطق  خام میزان  مرگ ، .آن گروه سنی وجنسی درهمان سال بررسی باشد ت ومخرج کسر جمعی درگروه سنی وجنسی مورد نظر

وقوچبان  ( ./22) درگبز   مرببوط ببه شهرسبتان    خبام   بیشترین مرگهمچنین .   بوده است  .27 سال گذشته درکه  بوده 22/2روستایی 

 . .میباشد (2722)2و مشهد(3/3. )مشهد یک  وکمترین آن مربوط به شهرستان(..7.)
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 کمتر از يک  ماه ميزان مرگ نوزادان  
 

اد
ايب

ت
رز 

خ
با

س 
خ

سر
 

ف
وا

خ
ار 

خو
شت

ر
 

د
شه

م
2

ام 
ج

ت 
رب

ت
 

ن
را

چنا
 

مر
اش

ك
ن 

چا
قو

 

ن
ستا

ا
 

د
شه

م
5

ت 
ولا

ه 
م

 

ن
ما

ري
ف

 

وه
زا

ن 
سک

رد
ب

 

د
شه

م
3

ک 
دي

شه
م

 

به
رق

ط
 

گز
در

اد 
آب

ل 
خلي

 

ت
لا

ك
 

37
.7
7

 

37
.7
1

 

37
.1
1

 

37
.3
7

 

36
.7
1

 

33
.7
7

 

33
.3
7

 

31
.7
2

 

31
.7
1

 

31
.7
7

 

31
.7
7

 

31
.7
7

 

31
.1
6

 

7.
77

 

7.
77

 

7.
67

 

7.
67

 

7.
23

 

2.
77

 

2.
77

 

7.
72

 

7.
76

 

 

  ميزان مرگ نوزادان كمتر از يكماه =  تعداد مرگ نوزادان درمدت يكسال    ×   0111

 تعداد كل متولدين زنده همان سال                                                                    

علبت   مهم تبرین . بوده است ( 2/22. ) سال گذشته درکه  بوده 2/22.میزان  مرگ نوزادان در مناطق روستایی بر اساس جدول فوق، 

بیشترین مرگ دراین گروه سنی مربوط به همچنین می باشد   درصد.3 ناهنجاریها درصدو 2.نارسی نوزادان   به ترتیب مرگ نوزادان

میزان مبرگ نبوزادان کمتبر از یبک مباه ببر اسباس         .میباشد (./23 ) کلات شهرستانوکمترین آن مربوط به ( .2/..)شهرستان تایباد 

 .می باشد .227، 22اطلاعات زیج کل کشور در سال 

  .که نیاز به بررسی بیشتر دارد مرگها در قسمت سایر علل ذکر شده است  علت%  23/32 توجه به این نکته ضروری است که
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  ساليکميزان مرگ کودکان زير 
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  ميزان مرگ نوزادان كمتر از يكسال =  تعداد مرگ كودكان كمتر از يكسال درمدت يكسال    ×   0111

 تعداد كل متولدين زنده همان سال                                                            

 

این بوده است و کاهش  .2/.ودرسال گذشته  .23/2،   22سال  یکسال درزیجمیزان مرگ کودکان زیر با توجه به جدول فوق، 

 .است 22/.2 خلیل آبادوکمترین مربوط به شهرستان 3/32.بیشترین میزان این شاخص درشهرستان تایباد . میزان را نشان میدهد

سیاست به با توجه  .می باشدو خواف در شهرستانهای تایباد کودکان زیر یک سال میزان مرگ میزان مرگ نوزادان و  نبالاتری

کشور مبنی بر فرزندآوری وافزایش نرخ باروری ، باید در زمینه افزایش کمی وکیفی مراقبت مادر وکودک تلاش بیشتری 

 .می باشد (..2.7 )22میزان مرگ کودکان زیر یکسال بر اساس زیج کل کشور در سال  .صورت پذیرد
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  سال 5ميزان مرگ کودکان زير 
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  ميزان مرگ نوزادان كمتر ازپنج سال =  تعداد مرگ كودكان كمتر از پنج سال درمدت يكسال    ×   0111

 تعداد كل متولدين زنده همان سال                                                            

بوده که نسبت به سال قبل .2/.2  تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  مناطق روستاییمیزان مرگ کودکان در با توجه به جدول فوق، 

با . میباشد23/..با  2مشهدو کمترین مربوط به شهرستان .3/.2 بابیشترین این میزان مربوط به شهرستان تایباد  .کاهش را نشان میدهد( 2/22.)

.  دراین گروه سنی می باشد (  32/..)و نارسی نوزادان( 22/23)به ترتیب ناهنجاریها سال بیشترین علت مرگ توجه به بررسی مرگهای زیر پنج

با توجه به اینکه این شاخص یکی از مهمترین عوامل در تعیین ارائه خدمات بهداشتی و سطح توسعه یافتگی هر جامعه می باشد باید تلاش 

تشکیل می دهد که ( 23/32)از مرگ و میرها را سایر علل  زیادی نوز  درصدهمچنین ه. بیشتری در پایین آوردن این میزان مرگ به عمل آید

در تعداد علل ذکر شده در زیج حیاتی صورت گرفته تابتوان باتعیین دقیق تر علل مرگ امکان مداخلات بیشتر  بازنگری لازممی بایست 

 .است (.2273 )،22سال بر اساس اطلاعات زیج کل کشور در سال  .میزان مرگ کودکان زیر  .راداشت
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 مادر باردار درصد هزار تولد زنده  ميزان مرگ 
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  ميزان مرگ مادر باردار =  تعداد مرگ مادر باردار به دليل عوارض بارداري وزايمان    ×   011111

 تعداد كل متولدين زنده همان سال                                                            

 

درصد هزار 3.722،  22این میزان  درزیج سال . مرگ مادر یکی از مهم ترین شاخص های توسعه است که نیاز به بررسی ومداخله جدی دارد 

میزان مرگ مادران  در   .است داشته   که این میزان افزایش(مورد.)تولد زنده بوده، در صد هزار  .3 سال قبل و(مورد.)تولد زنده بوده است 

تمامی  22در بررسی موارد مرگ مادر روستایی سال  .می باشد  3.72، 22ر تولد زنده  بر اساس اطلاعات زیج کل کشور در سال هزا 222

درصد موارد مرگ این مادران به علل بیماری قلبی وخونریزی بعد از زایمان  2.مادرانیکه زایمان کرده بودند زایمان آنها در بیمارستان وبیش از 

توجه به روند رو به رشد بیماریهای زمینه ای وتاثیر آنها بربارداری خصوصا بیماری قلبی ، اهمیت معاینات سلامت زنان واقع در با. بوده است

سنین باروری وهمچنین مراقبتهای بیش از بارداری در تشخیص ودرمان وپیگیری بهنگام بیماریهای زمینه ای مادر وهمچمین توجه بیشتر به 

این موضوع نمایانگر نیاز به بررسی ها . شده در بیمارستانها ودسترسی به خدمات مامایی اورژان  ضروری میباشد کیفیت خدمات ارائه

 . ومداخلات جدی تر ی توسط معاونتها ی آموزشی ، بهداشت ودرمان می باشد
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 سال به علت عفونت حاد تنفسي    5اختصاصي علتي درگروه سني کمتر از مرگ  نسبت 
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 سال  6عفونت حاد تنفسي دركودكان زير  به علتنسبت مرگ =  سال به دليل عفونت حادتنفسي 6تعداد مرگ كودكان زير    ×   101

 سال6تعداد كل مرگهاي زير                               
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 سال به علت نارسي 5اختصاصي علتي درگروه سني کمتر از مرگ  نسبت 
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 سال  6دركودكان زير  نارسي نوزاد به علتنسبت مرگ =  سال به دليل نارسي 6تعداد مرگ كودكان زير    ×   101

 سال6تعداد كل مرگهاي زير                                         

 

برنامه مراقبتی مادران در  پیش ازبارداری وحین بارداری و آموزشبهای لازم  سی درکل کشور باید در به علت نار باتوجه به آمار بالای مرگ

                         ..جهت پیشگیری از بروز نارسی تکمیل تر انجام گردد
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 حوادث ، مسموميتها و سوختگيهاسال به علت  5اختصاصي علتي درگروه سني کمتر از مرگ  نسبت 

ت
لا

ك
مر 

اش
ك

ن 
ما

ري
ف

س 
خ

سر
 

د
شه

م
5

 

به
رق

ط
ن 

را
چنا

 

ن
چا

قو
ت 

ولا
ه 

م
ام 

ج
ت 

رب
ت

 

ن
ستا

ا
ف 

وا
خ

 

اد
ايب

ت
 

د
شه

م
2

 

د
شه

م
3

ک 
دي

شه
م

 

ار
خو

شت
ر

 

ن
سک

رد
ب

 

وه
زا

اد 
آب

ل 
خلي

 

رز
خ

با
 

گز
در

 

11
 

11
 61
71
1

 

61
7.
1

 

61
 66
76
6

 

61
 17

.1
 

07
11

 

.7
06

 

17
16

 

17
.1

 

17
1.

 

17
11

 

17
01

 

17
.1

 

17
11

 

17
11

 

17
11

 

17
11

 

17
11

 

17
11

 

 

 

   سال6دركودكان زيرحوادث،مسموميتهاوسوختگيهانسبت مرگ به علت =   علت حوادث،مسموميتهاوسوختگيهاسال به 6تعداد مرگ كودكان زير    ×   101

 سال6تعداد كل مرگهاي زير                                   
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 سال به علت ناهنجاري مادر زادي 5درگروه سني کمتر از اختصاصي علتي مرگ  نسبت 
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 سال  6زير دركودكان  ناهنجاري مادر زادينسبت مرگ به علت =   ناهنجاري مادرزاديسال به دليل 6تعداد مرگ كودكان زير    ×   101

 سال6تعداد كل مرگهاي زير                            

 

برنامه ریزی روی غربالگری جنین از نظر وجود باتوجه به بالا بودن نسبت مرگ به علت ناهنجاری مادرزادی در کودکان زیر پنج سال ، 

 ..انجام شود بایستی  ناهنجاری مادرزادی ونیز مکمل یاری مادران
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 سال به علت ساير علل 5اختصاصي علتي درگروه سني کمتر از مرگ  نسبت 
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 سال  6زير دركودكان  ساير عللنسبت مرگ به علت =   ساير علل سال به دليل 6تعداد مرگ كودكان زير    ×   101

 سال6تعداد كل مرگهاي زير                                         
 

تعاریف وافزایش علل مرگ ضروری به نظر می می بایست بازنگری در که میدهدتشکیل  (32723)عللسایر ومیرهارا درصد بالایی از علل مرگ

 . رسد
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