
 گبي ٠ب خشة

 

گبي اص آْ دعتٗ ث١ّبس٠ٙب٠ٟ ٘غت وٗ ؽب٠ذ ثتٛاْ ثب بهجٛد 

و١ف١ت صٔذگٟ ٚ اـضا٠ؼ عيح بهذاؽت خبِعٗ آْ سا وٕتري وشد 

ٕ٘ٛص ُ٘ ثغ١بسٞ اص . گبي سا نمٟ تٛاْ اص ٠بد ثشد ا اَ

٘غتٕذ وٗ دس ـقٛلي اص عبي اص ا٠ٓ ث١ّبسٞ  ِٕبىك ا٠شاْ

 .ٞ سٔح ِٟ ثشٔذ ٚ گبي آنهب سا آصاس ٚ ار٠ت ِٟ وٕذ أگً

 

٠ه ث١ّبسٜ عفٛنى خبسػ داس ٚ عبًِ آْ ( Scabies) گبي ٠ب خشة   

 Sarcoptes scabieiثٕذپبيى اص گشٖٚ ِب٠ت ٘ب ٠ب ٘يرٖ ٘ب ثٕبَ عٍّٝ 

ِٛخٛداتٝ ؽج١ٗ وٕٗ اِب ثغ١بس وٛچىتر ٚ ١ِىشٚعىٛپٝ  ِب٠ت ٘ب. اعت

. ١ٍِٝ ِتر ٘غتٕذ  ۳/۰داصٖ اٜ دس حذٚد ٚ ِبدٖ ٘بٜ آنهب ثب اْ

ؽب٠ع تش٠ٓ ث١ّبسٜ پٛعتى خبسػ داس دس خٙبْ اعت ٚ  ا٠ٓ ث١ّبسٜ

 .١ٍ١ِْٛ ٔفش دس د١ٔب ثٗ آْ ِجتلا ِٝ ؽٛٔذ ۳۰۰عبلأٗ ث١ؼ اص 

ِب٠ت ٔش وٗ أذاصٖ اػ تمش٠جب ٔقؿ ِبدٖ اعت پظ اص ثبسٚس نمٛدْ 

ٔذگٝ أگً، داخً محً ص.. خٕظ ِبدٖ، ثعذ اص ِذت وٛتب٘ٝ ِٝ ِيرد

پٛعت ثذْ أغبْ اعت ٚ پظ اص أتمبي ثٗ ١ِضثبْ، لغّت عيحٝ پٛعت 

ثذْ سا ثٗ فٛست عّٛدٜ عٛساخ وشدٖ عپظ ثٗ ايجبد تًٛٔ دس عيح 

١ٍ١ِّتر  ۲-۳اـمٝ ِٝ پشداصد ثيٛس٠ىٗ دس ٘ش ؽجبٔٗ سٚص حذٚد 

٘يرٖ ِبدٖ دس . پ١ؾشٜٚ ِٝ وٕذ ٚ تخّٙب٠ؼ سا دس داخً آْ لشاسد٘ذ

٘فتٗ اٜ خٛد دس داخً ٔمت ٘بٜ داخً خٍذٜ حذٚد  ۴-۵گٝ ىٛي صٔذ

دسفذ آنهب ثبص  ۱۰سٚص حذٚد  ۳-۵تخُ ِٝ گزاسد وٗ ثعذ اص  ۵۰-۴۰

اص آنهب خبسج ِٝ ؽٛٔذ وٗ اص عٍٛلهبٜ پٛعت  ١ِؾٛٔذ ٚ لاسٚ٘ب٠ٟ

تؽز٠ٗ وشدٖ ٚ تٍٛٔٙبٜ خذ٠ذٜ سا ايجبد ِٝ وٕٕذ ٚ نهب٠تب ثٗ ٘يرٖ 

. ثبٌػ تجذ٠ً ِٝ ؽٛٔذ

ساٖ افٍٝ . سٚص ىٛي ِٝ وؾذ ۱۰-۲۴ دگٝ ٘يرٖ اص تخُ تب تخُدٚسٖ صْ

دل١مٗ ثب اـشاد آٌٛدٖ ٚ گب٘ٝ  ۱۵أتمبي، تدبط ٔضد٠ه حذالً ثشاٜ 

. اص ىش٠ك ٚعب٠ً آٌٛدٖ ِٝ ثبؽذ

ا٠ٓ أگً ٕ٘گبِٟ وٗ سٚٞ پٛعت ِٟ ٔؾ١ٕذ پٛعت سا عٛساخ ِٟ وٕذ ٚ 

حفش ِٟ ٘يرٖ دس ص٠ش پٛعت تًٛٔ ٘ب٠ٟ سا . ثٗ ص٠ش پٛعت ِٟ سٚد 

تًٛٔ وٕذ ٚ دس آنهب ؽشٚع ثٗ تخُ س٠ضٞ ِٟ وٕذ ٚ ولا صٔذگ١ؼ دس همين 

تمش٠جبً پظ اص گزؽت ٠ه ِبٖ اص ٚسٚد أگً ثٗ ثذْ . خلافٗ ١ِؾٛد ٘ب

. ث١ّبس وُ وُ علايمٟ سا دس خٛد ِٟ ث١ٕ١ذ وٗ ٠ٛٔذ دٕ٘ذٖ گبي ٘غت 

ُ٘ (( خبسػ ٘فت عبٌٗ )) ثب تٛخٗ ثٗ صِبْ ىٛلأٟ ث١ّبسٞ ثٗ 

 ِشدَ اص صِبنهبٞ ثغ١بس لذيم ا٠ٓ ث١ّبسٞ سا ِٟ. س اعت ِؾٙٛ

گشَ ِعذٟٔ حبٚٞ گٛگشد  آةؽٕبختٗ أذ ٚ ثشاٞ دسِبْ آْ اص 

ث١ّبسٞ گبي دس تدبَ د١ٔب بخقٛؿ دس ٔٛاحٟ گشَ .  کشدٔذاعتفبدٖ ِٟ 

. ٚ ِشىٛة ؽب٠ع اعت 

آٔچٗ ِغٍُ اعت سعب٠ت ٔىشدْ بهذاؽت ـشدٞ ، ـمش التقبدٞ ، خٕگ ٚ 

٘ب ، ث١ّبسعتبنهب ، ٚ ؽجبٔٗ  جمع١ت ِبٕٔذ عشثبصخبٔٗ محٍٙبٞ پش

. سٚص٠ٙب ، دس أتؾبس ث١ّبسٞ ٔمؼ اعبعٟ داسٔذ 



 

 :عبًِ ث١ّبسٞ 

وٛپت عبًِ ث١ّبسٞ ، أگً ثغ١بس س٠ضٞ ثٗ ٔبَ عبس

 0.4اعىبث١ٟ اعت وٗ دس حذٚد 

١ٍ١ِّتر ىٛي داسد ، ؽىً آْ ؽج١ٗ لان پؾت اعت ٚ داساٞ 

. چٙبس خفت پبٞ وٛتبٖ ِٟ ثبؽذ 

أگً ِبدٖ ثعذ اص ِغتعذ ؽذْ سٚٞ پٛعت ؽشٚع ثٗ وٕذْ تًٛٔ دس 

لا٠ٗ ؽبخٟ پٛعت ِٟ وٕذ ، ىٛي وبٔبي ِعّٛلا چٕذ ١ٍ١ِّتر اعت ٚ 

سعذ ، خٕظ ِبدٖ دسا٠ٓ تٌٕٛٙب دس  گبٟ٘ تب چٕذ عبٔت١ّتر ١ٔض ِٟ

سٚص ثٗ  ۶۰تب  ۳۰تخُ ثضسگ ِٟ گزاسد ٚ دس ِذت  ۳تب  ۲ؽجبٔٗ سٚص 

. تخّگزاسٞ ِٟ پشداصد تب بميرد 

 

 :ىش٠مٗ أتمبي 

أگً ثٛع١ٍٗ تدبط ِغتم١ُ پٛعت ثب پٛعت ٚ ثٗ ٔغجت وّترٞ اص ىش٠ك 

ؽٛد  ٌجبط ٚ سختخٛاة ٚ ِلاـٗ ٘بٞ آٌٛدٖ ؽذٖ ٚ تدبط خٕغٟ ِٕتمً ِٟ

، ثچٗ ٘ب ِعّٛلا اٌٚين عنٛ خبٔٛادٖ أذ وٗ ثٗ ا٠ٓ ث١ّبسٞ ِجتلا 

حٛاث١ذْ وٛدوبْ ثب ٠ه د٠گش ٚ ٠ب اعتفبدٖ اص ٌجبط ٚ . ِٟ ؽٛٔذ 

. ٚعب٠ً همذ٠گش ثٗ أتؾبس ث١ّبسٞ وّه ِٟ وٕذ 

 :علائُ ث١ّبسٞ 

خبسػ ِعّٛلا ؽجبٔٗ ٚ ؽذ٠ذ اعت ٚ . ٔؾبٔٗ افٍٝ ث١ّبسٜ خبسػ اعت

. س ثغتر وٗ ثذْ ؽخـ گشَ ِٝ ؽٛد اتفبق ِٝ اـتذٕ٘گبَ خٛاة د

أگٍٙب دس اثش گشَ ؽذْ مح١و ٚ دس ثعنٝ ِٛالع ثٗ دٔجبي گشـتن دٚػ 

علايم د٠گش ؽبًِ . آة گشَ ١ٔض ـعبي ؽذٖ ٚ خبسػ ؽشٚع ِٝ ؽٛد

مب٠عبت پٛعتى لشِض سٔگ ٚ ثشخغتٗ، تٛسَ ِٛمعٟ، ثثٛسات خٍذٜ ٚ 

دأٗ ٘بيى ثٗ ؽىً . ِتر اعت١ٍِٝ  ۳ـ  ۱۵تٍٛٔٙبٜ ص٠شپٛعتى ثٗ ىٛي 

ِشٚاس٠ذ وٗ محتٜٛ ِب٠ع ؽفبؾ ثٛدٖ ٚ ٘بٌٗ اٜ لشِض سٔگ دٚس آْ سا 

احبىٗ وشدٖ، سٜٚ پٛعت پذ٠ذ ِٝ آ٠ٕذ ٚ أذاصٖ ٘ش ٠ه اص دأٗ ٘ب 

وٗ ثٗ فٛست تبٚي لبثً د٠ذْ اعت، ِعّٛلا ثٗ أذاصٖ تٗ عٕدبق ِٝ 

ص دعت دادٖ ٚ ثبؽذ ٚ مدىٓ اعت ثٗ عٍت خبسأذْ ص٠بد ؽىً خٛد سا ا

ثٗ فٛست اثشات خشاػ ِبٕٔذ ٠ب ثٗ فٛست صخمٙبيى دس محٍٙبٜ آٌٛدٖ 

٘يرٖ ٘بٜ اعىبثئٝ ٔمبىٝ اص ثذْ أغبْ وٗ داساٜ پٛعت . د٠ذٖ ؽٛد

ـنب٘بٜ ثين  ظش٠ؿ، چين خٛسدٖ ٚ ِشىٛة ا٠ت ِبٕٔذ پؾت ٚ وؿ دعتٙب،

أگؾتبْ، ِچ، آسٔح، ص٠ش ثؽً، ٚ وؾبٌٗ ساْ ٚ ٔٛن ع١ٕٗ سا آٌٛدٖ 

فٛست، وؿ ٚ لٛصن پب ١ٔض مدىٓ اعت دسگير  دس ؽيرخٛاساْ. ٜ وٕٕذَ

تؾخ١ـ ليعٝ ثب آصِب٠ؼ مب٠عبت خٍذٜ ٚ ِؾب٘ذٖ ِب٠ت دس ص٠ش . ؽٛد

 .١ِىشٚعىٛپ فٛست ِٟ گيرد

محً ٔفٛر أگً ثقٛست ٠ه آثذأٗ ٠ب عشخذأٗ ٚ ٠ب ثقٛست مجبسٞ 

خبسػ وٛچه خيٟ ِٟ ثبؽذ ، ِّٙتر٠ٓ علاِت خبسػ ؽجبٔٗ اعت ٚ ا٠ٓ 

ؽذ٠ذ دس ثغتر گشَ ٚ ِٛلع حمبَ وشدْ ثٗ عٍت تحش٠ه أگً ؽذ٠ذ تش ِٟ 

خبسػ پٛعت مدىٓ اعت عجت ايجبد صخُ ٚ گبٟ٘ تٛسَ ؼذٖ ٘بٞ . ؽٛد 

محً خب٠گض٠ني أگً ث١ؾتر ،لاٞ چ١ٕٙبٞ پغتبْ . ٌٕفبٚٞ ٚ تت ؽٛد 

. خبنمٙب ٚ اىشاؾ دعتگبٖ تٕبعٍٟ ٚ ِمعذ ِٟ ثبؽذ 

 



 

 

 :سا٘ٙبٞ عشا٠ت ٚ أتمبي ث١ّبسٞ

 

ثب  أتمبي اص ىش٠ك وٛچىتر٠ٓ تدبط ِغتم١ُ 

 پٛعت ث١ّبساْ

ص٠ش  خقٛفبً ٌجبط ) اص ىش٠ك ٌجبط   ُ٘ چٕين ٚ

 ٍِحفٗ ٚ( 

٠شد گ ِٟ   فٛست  عب٠ش ٚعب٠ً ؽخقٟ آٌٛدٖ 

 .

دل١مٗ ثب اـشاد آٌٛدٖ ٚ أتمبي اص  ۱۵تدبط ٔضد٠ه حذالً ثشاٞ 

. ىش٠ك ٚعب٠ً آٌٛدٖ ساٖ افٍٟ أتمبي اعت

: ٘بٞ أتمبي ث١ّبسٞ ؽبًِ ِٛاسد ص٠ش اعت عب٠ش ساٖ

خٛاث١ذْ دس ثغتر د٠گشاْ ( ۱

٘بٞ اختّبعٟ ؽٍٛغ  صٔذگٟ دس مح١و( ۲

ط خٛاة أتمبي اص ساٖ ٌجبط ٚ ٠ب ٚعب٠ً آٌٛدٖ ِثً ٌجب(  ۳

٘ب  ثبصٞ وٛدوبْ ثب ٠ىذ٠گش مخقٛفبً دس ِٙذوٛدن (۴

 ٔگٙذاسٞ اص اؽخبؿ آٌٛدٖ(  ۵



 

 آ٠ب عگ ٚ گشثٗ ُ٘ ٔبلً ث١ّبسی ٘غتٕذ؟

عگ ٘ب ٚ گشثٗ ٘ب داسای أٛاع ِتفبٚتی اص أگً ٘ب ٘غتٕذ کٗ 

دسفذ ثغ١بس ص٠بدی اص آنهب نمی تٛإٔذ ثٗ ساحتی ثٗ أغبْ أتمبي 

أگً ٘بی بخقٛفی ثش سٚی ثذْ عگ ٘ب ٚخٛد داسٔذ کٗ . پ١ذا کٕذ

. ؽٕبختٗ ِی ؽٛٔذ mangeث١ّبسی گبي سا أتمبي ِی دٕ٘ذ ٚ ثب ٔبَ 

اٌجتٗ صِب١ٔکٗ أگً ٘بی ثذْ گشثٗ عبٔبْ ٚ عگ عبٔبْ ثب پٛعت 

أغبْ ثشخٛسد ١ِکٕٕذ، ثٗ ساحتی نمی تٛإٔذ ثٗ ثمبی خٛد اداِٗ 

دٕ٘ذ ٚ تٕٙب ٠ک خبسػ عيحی سا ثٛخٛد آٚسدٖ ٚ عپظ اص ث١ٓ ِی 

ا٠ٓ لج١ً خبسػ ٘ب ثب ث١ّبسی خبسػ أغبٔی کٗ ثب گزؽت . سٚٔذ

ٚ ثذتش ِی ؽٛد ٚ تب صِب١ٔکٗ ثٗ دسعتی دسِبْ ٔؾٛد اص صِبْ ثذ 

. ث١ٓ نمی سٚد، تفبٚت داسد

 خيشٔبن اعت؟ گبي آ٠ب

گبي خيشٔبن ١ٔغت اِب ِغشٞ ١ِجبؽذ ٚ اگش ـٛساً ِعبلجٗ ٔؾٛد ثٗ 

. وٕذ د٠گش اعنبء ـب١ًِ ٠ب ولاط ِذسعٗ عشا٠ت ِٟ

 

 

 :دسِبْ 



ـشد ِجتلا ِٟ  تدبَ اعنبٞ خبٔٛادٖ ٚ وغبٟٔ وٗ دس تدبط ٔضد٠ه ثب

محٍٛي )) بهتر٠ٓ داسٚ دس حبي حبمش . ثبؽٕذ ثب٠ذ همضِبْ دسِبْ ؽٛٔذ 

١ِجبؽذ ٚ ىش٠مٗ دسِبْ ثذ٠ٓ فٛست اعت وٗ ث١ّبس لجً (( گبِبثٕضْ 

اص خٛاة ، محٍٛي گبِبثٕضْ سا اص گشدْ ثٗ پب٠ين ثذْ ث٠ٛژٖ ثين 

 ص٠ش ثؽً ٚ ٔبح١ٗ تٕبعٍٟ بمبٌذ ، أگؾتبْ دعت ٚ پب ، وؿ پب٘ب ،

سٚص ثعذ ث١ّبس حمبَ وٕذ ٚ ثذْ خٛدسا ثؾ٠ٛذ ، لاصَ اعت ث١ّبس ثعذ 

اص حمبَ وشدْ اص ِلاـٗ ٘ب ٚ ٌجبعٙب٠ٟ وٗ لجلا دس آة خٛؽبٔذٖ ؽذٖ 

عبي  ۵اص ا٠ٓ محٍٛي ثشاٞ اـشاد ثبلاٞ . اعت اعتفبدٖ نمب٠ذ 

اعتفبدٖ  %۱۰مّٕبً ِٟ تٛاْ اص وشَ وشٚتب١ِتْٛ . اعتفبدٖ ِٟ ؽٛد 

ست وٗ ا٠ٓ وشَ ثيٛس وبًِ دس تدبَ عيح ثذْ اص چبٔٗ وشد ثٗ ا٠ٓ فٛ

ثٗ پب٠ين ، بخقٛؿ دس ٔمبه چين داس پٛعت ِب١ٌذٖ ؽٛد وٗ ا٠ٓ عًّ سا 

فجح سٚص ثعذ پظ اص ِقشؾ . عبعت ثعذ ١ٔض تىشاس وشد  ١ِ۲۴تٛاْ 

عبعت پظ اص  ۴۸داسٚ ٍِحفٗ ٚ ٌجبط ص٠ش سا ثب٠ذ تع٠ٛل نمٛد ٚ 

. َ وشد آخش٠ٓ ثبس ِقشؾ داسٚ ، ثب٠ذ حمب

اعتفبدٖ ( permethrin)ثب٠ذ اص أگً کؼ ٘ب٠ی ِبٕٔذ پشِتر٠ٓ  -۱

ا٠ٓ پّبد٘ب اص ٔبح١ٗ گشدْ ثٗ پب١٠ٓ ِٛسد اعتعّبي لشاس . ک١ٕذ

سٚص اداِٗ  ۷اعتعّبي کشَ ثب٠ذ تب . گشـتٗ ٚ عپظ ؽغتؾٛ دادٖ ؽٛد

کشَ ( گشَ ۳۰ِعبدي )همچ١ٕٓ ِی تٛا١ٔذ اص ٠ک اٚٔظ . پ١ذا کٕذ

ا٠ٓ کشَ سا ١ٔض ثب٠ذ اص ٔبح١ٗ . اعتفبدٖ ک١ٕذ ١ٌlindane ۱%ٕذاْ 

عبعت  ۸گشدْ ثٗ پب١٠ٓ ثش سٚی پٛعت خٛد بمب١ٌذ ٚ حذاکثش پظ اص 

ا٠ٓ کشَ اگش ثٗ ىٛس ِغتم١ُ ٚاسد پٛعت گشدد، عجت . آٔشا ثؾ١٠ٛذ

ا٠دبد حمٍٗ ٘بی ٔبگٙبٔی ث١ّبسی ٘بی ِتفبٚت ِی ؽٛد ثٗ هم١ٓ د١ًٌ 

ٚػ ٘بی تحش٠ک پز٠ش اعت ٔجب٠ذ اص اگش پٛعت خشاؽ١ذٖ، ٚ ٠ب داسای ج

همچ١ٕٓ ِقشؾ ا٠ٓ پّبد ثلاـبفٍٗ پظ اص اعتحّبَ . آْ اعتفبدٖ ک١ٕذ

ثٗ د١ًٌ سعب٠ت خٛأت احت١به بهتر اعت خبنم ٘بی . تٛف١ٗ نمی ؽٛد

. عبي اص ا٠ٓ کشَ اعتفبدٖ ٔکٕٕذ ۲ثبسداس، ؽ١شدٖ، ٚ کٛدکبْ ص٠ش 

، ٔغجت ثٗ عب٠ش ا٠ٓ ٔٛع کشَ تٕٙب صِبٔی تج٠ٛض ِی ؽٛد کٗ ث١ّبس

. سا٘ٙبی دسِبٔی ٚاکٕؼ ِٕبعت ٔؾبْ ٔذادٖ ثبؽذ

داسٚ٘بی خٛساکی ١ٔض ثشای دسِبْ ث١ّبسی ٚخٛد داسٔذ کٗ اص  -۲

ا٠ٓ ِبدٖ . اؽبسٖ کشد( ivermectin)جمٍٗ آنهب ِی تٛاْ ثٗ ا٠ٛسِکت١ٓ 

ِشکض . ٠ک أگً کؼ ِٛثش اعت ٚ دسد عش اعتعّبي کشَ سا ُ٘ ٔذاسد

اِش٠کب پ١ؾٕٙبد کشدٖ کٗ بهتر اعت ا٠ٓ داسٚ  ِجبصٖ ثب ث١ّبسی دس

١ِکشٚگشَ ثٗ اصای ٘ش ک١ٍٛ اص ٚصْ ثذْ اعتفبدٖ ؽذٖ  ۲۰۰دس دٚص 

٘ش چٕذ ِقشؾ لشؿ ٘بی . ٚ دٚ ٘فتٗ ثعذ مجذداً ِقشؾ تکشاس ؽٛد

خٛساکی خ١ٍی ساحت تش اص اعتعّبي پّبد اعت، اِب ا٠ٓ لشؿ 

. ا داسدتبث١شات خبٔجی ِٕفی ث١ؾتری ٔغجت ثٗ أٛاع کشَ ٖ

ِی ( diphenhydramine)آٔتی ١٘غتب١ِٓ ٘ب ِبٕٔذ د٠فٓ ١٘ذسا١ِٓ  -۳

تٛإٔذ دس س٘ب٠ی شمب اص خبسػ ٘بی ِکشس ٔمؼ ؽب٠بْ رکشی سا ا٠فب 

. کٕٕذ

. ٌجبط ٘ب، ِلاـٗ ٘ب ٚ پتٛ٘ب سا ثب آة گشَ ثٗ خٛثی ثؾ١٠ٛذ -۴

أگً ٘ب ثشای ِذت صِبْ ىٛلأی لبدس ١ٔغتٕذ دس خبسج اص ثذْ 

ٔذٖ صٔذگی کٕٕذ، اِب بهتر اعت کً ٌجبط ٘بی خٛد سا ثؾ١٠ٛذ ِٛخٛد ص

ٚ خؾک ک١ٕذ، ـشػ ٘ب ٚ ِجٍّبْ سا تد١ض کشدٖ ٚ الذاِبت پ١ؾگ١شأٗ 

. دٞد٠گش سا ١ٔض دس ا٠ٓ خقٛؿ امذبَ دٖ

ِشالت ثشخٛسد٘بی خٕغی خٛد ثبؽ١ذ ٚ استجبه خٛد سا ثب اعنبی  -۵

ا ثب کغبٔی کٗ استجبىتبْ س. )خبٔٛادٖ دس ٠ک چٙبسچٛة لشاس د١٘ذ



خٛد ٔبلً ث١ّبسی ٘غتٕذ کُ کشدٖ ٚ استجبىی کٗ اِکبْ أتمبي 

.( ث١ّبسی سا مدکٓ ِی عبصد، ليع ک١ٕذ

اص آمذب٠ی کٗ خبسػ ثٗ ِشٚس صِبْ اـضا٠ؼ پ١ذا ِی کٕذ، ثشای 

دسِبْ کبًِ چٕذ سٚص ٚلت لاصَ اعت تب خبسػ ثٗ ىٛس کٍی اص ١ِبْ 

ی شمب اص ث١ّبسی چؾّگ١ش پظ اص گزؽت ٠ک تب دٚ ٘فتٗ، س٘بی. ثشٚد

اگش ثعذ اص ا٠ٓ ِذت تؽ١١شی احغبط ٔکشد٠ذ، ثب٠ذ اص . خٛا٘ذ ثٛد

. أگً نمٛٔٗ ثشداسی ؽذٖ ٚ ٔٛع آٔشا ِؾخـ کٕٕذ

 ِٛاسد ِٕع ِقشؾ داسٚ٘بٞ گبِبثٕضْ ٚپّبد وشٚتب١ِتْٛ

ٔٛصاداْ ٔبسط   ۱

عبي  ۵دس وٛدوبْ ص٠ش   ۲

( ثب تج٠ٛض پضؽه ) صٔبْ ثبسداس  -۳

. أٟ وٗ عبثمٗ تؾٕح ٠ب ؼؼ داسٔذ وظ  ۴

 :ساٖ ٘بی ِشالجت ٚ پ١ؾگيرٞ 

ثبتٛخٗ ثٗ ا٠ٕىٗ اثتلا ثٗ ث١ّبسٞ گبي ِغتم١ّبً ثٗ عذَ سعب٠ت 

ؽٛد  ٘بٞ لاصَ بهذاؽتي ِشثٛه ِٟ بهذاؽت ـشدٞ ٚ گشٟٚ٘ ٚ ٔذاؽتن آگبٟ٘

: ٘بٞ ص٠شمشٚسٞ اعت ثٕبثشا٠ٓ آِٛصػ بهذاؽت ثٗ گشٖٚ

آِٛصاْ  دأؼ(  ۱

ٚ عب٠ش وبسوٕبْ ِذاسط ِغٛلاْ ( ۲

آِٛصاْ  ا١ٌٚبٞ دأؼ(  ۳

 :٘بٞ ص٠ش آؽٕب ؽٛٔذ ٘ب ثب٠ذ ثب سٚػ ا٠ٓ گشٖٚ

داؽتن ٌجبط  سعب٠ت بهذاؽت ـشدٞ ٚ پبو١ضٖ ٔگبٖ -۱

٘بٞ ص٠ش د٠گشاْ  اختٕبة اص پٛؽ١ذْ ٌجبط  -۲

خذاعبصٞ ث١ّبس تب بهجٛدٞ وبًِ  -۳

ثم١ٗ اـشاد ث١ّبس٠بثٟ دس عب٠ش اـشاد خبٔٛادٖ ص٠شا ِعّٛلًا   -۴

ؽٛٔذ  خبٔٛادٖ ١ٔض ِجتلا ِٟ

دسِبْ فح١ح ٚ وبًِ ِجتلا٠بْ   -۵

پبؽٟ محً صٔذگٟ ٘يرٖ  عُ  -۶

دسِبْ و١ٍٗ اـشاد خبٔٛادٖ ٚ عب٠ش ِٛاد تدبط ىجك داسٚٔبِٗ  ۷

دل١مٗ دس  ۴  ۵مذعفٟٛٔ ٚ خٛؽبٔذْ ٌجبعٙبٞ ث١ّبساْ ثٗ ِذت  ۸

آة خٛػ ٚ خؾه وشدْ دس آـتبة 

سدَ دس خقٛؿ سا٘ٙبٞ أتمبي ث١ّبسٞ آِٛصػ ثٗ َ ۹

آِٛصػ بهذاؽت ثٗ اـشاد٠ىٗ دس اِبوٓ تجّعٟ ِبٕٔذ ِذاسط ،  ۱۰

. صٔذگٟ ِٟ وٕٕذ . عشثبصخبٔٗ ٘بٚ 



آِٛصػ ثٗ ِشدَ دس ِٛسد اعتحّبَ حذالً دٚثبس دس ٘فتٗ  ۱۱

آِٛص ػ ثٗ ِشدَ دس ِٛسد عذَ اعتفبدٖ اص ٌجبط ٚ سختخٛاة  ۱۲

د٠گشاْ 

دْ دسص٘بٞ ٌجبط تب أگٍٙبٞ احتّبلي ا٠ٓ ٔبح١ٗ اص ثين اتٛ وش ۱۳

. ثشٚٔذ 

 ثبؽٕذ؟ چٗ اـشادٞ ث١ؾتر دس ِعشك اثتلا ثٗ گبي ِٟ

تٛأذ تدبَ اـشاد ٠ه خبٔٛادٖ سا دس ٘ش عني وٗ ثبؽٕذ  عبًِ گبي ِٟ

ؽٛد وٗ تدبط ٔضد٠ه ثب  ث١ّبسٞ ث١ؾتر اص اـشادٞ ؽشٚع ِٟ. ِجتلا وٕذ

. ـشد ث١ّبس داسٔذ 

عبي حغبط ٘غتٕذ ٚ ِعّٛلا اٌٚين وغبٟٔ وٗ  ۱۵وّتر اص  ٘بٞ ثچٗ

 .ثبؽٕذ عبي ِٟ ۱۵٘بٞ وٛچه ص٠ش  ؽٛٔذ ، ثچٗ داس ِٟ دسخبٔٗ علاِت

 

 

” گبي ٠ب خشة ِٕجع عب٠ت پضؽکبْ ثذْٚ ِشص                    -

Sarcoptes scabiei - ”  ( ِشخع کبًِ اىلاعبت) 
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