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يكی  ن  ررسيی  هیاا عیاي  اس ماايژیاك لنيكوایولا ننپیاس يیاد نيیمير اس ييی  عژايیاي             می  اننيی    همانگونه كه 

ننپاس ياد نيمير ره عیيو  حیحيد اس اونحیم  میان      . م  راع يا اهانه سحم  نحتمال ويوا ر خيم  هاا يرويكس

مژايب م  تونن  نقش ميم  اس عژايائ   واسس ر خيم  هیاا يیرويكس و كیاهش ميیمنن میرر وميیر ناعی  ن         

ن  طرف ايگر ننپاس ياد نيمير ره عيو  نااسي  و تكرنس غير ضروسا آن نه تژيا كمك . نين ر خيم  انعته راع  

ریا  . اس میان  كویوس ایرنس اهژی      –ه م  تونن  راس ماا  ارنونن  رر اوش ريماسنن و ييستم ري نعت  كژژ   نيس  رلك

خونهویمژ  نيی  اس   . تويه ره نين مونسا ايیتوس ناامیم ليیم راژیونن سنهژمیاا ننپیاس يیاد نيیمير نسيیال می  عیوا            

 .مم آي   نرلاغ و نيرنا ححيد آن اس مرنكم اسمان  تح  يوعش آن اننوگا  نهتماس ونار را

ياد نيیمير بایاسك نيی  ن  ررسيی  يیيتواوليك يیرويكس اس ييی  عژايیاي  يیلواياا غيیر طايای  كیه             :تاريف 

 . نوانگر نحتمال ويوا ر خيم  هاا يرويكس م  راعژ  

نمونیه يیاد نيیمير نرمیال و ااریم نبتمیاا و اس حیوسك بی س ويیوا سيسیك ااكتوسهیاا خ یر می               3يس ن  ويوا -1

 .يال يكااس ننپاس انا و نيا ا ره تكرنس ياايانه ياد نيمير نم  راع  3مير سن هر تونن تكرنس ياد ني

،  HIV positive،  (hpv)اس حییوسك ويییوا سيسییك اییاكتوس هییاا خ ییر موییم بپونیی  رییا ويییروس ياييلومییا         -2

يرويكس و يا عك ره نئويلا ا يرويكس و ويوا ساتاس هیاا يیر خ یر ننپیاس يیاد نيیمير        moderateايسپلا ا 

 .ياايانه توحيه م  عوا 

نمونیه يیاد نيیمير    3يیااگ  و ریالاتر سن اس حیوست  كیه حی نام      56ت نوس ننپاس ياد نيیمير اس خیانم هیاا يیژين     -3

يال گذعته نيم هيچگونه يیيتواولا غيیر طايای  يیاد نيیمير      11نرمال و اارم نبتماا انعته راعژ  و اس تاسيخچه 

 . متواف نموا  ن نعته راعژ  سن را نطميژان خاطر م  تونن

،ايگیر نيیا ا ریه ننپیاس      يي  يك ريمیاسا خیوش خیيم    (خروج كامم يرويكس )يس ن  ننپاس هيستركتوم  توتال -4

يیا كانسیر ميیايم      Insituاس حیوسك ننپیاس هيسیتركتوم  ری ناال كاسيیيژوس      . ررسي  ييتواوليك ونلن نم  راعی   

 .ليژال و ننپاس ياد نيمير ررسي  عوا تويط ماايژه ون( Vaginal Apex)راي  ياايانه اله ونلن 

ررسي  يرويكس رايی  طای    . اس خانم هاي  كه هيستركتوم  ياب توتال انعته و يرويكس آنيا راايمان   ني  -6

 .عرنيط نيتان نسا و مژ سج اس ايتوسناامم حوسك يذيرا 

عیته و ناايی  ریا نيین هی ف      تويه عوا تس  ياد نيمير يي  نيكريژيژگ كانسر آن ومتر حسايي  رسياس كمی  ان -5

 .ركاس ررا  عوا 

 :تويه ره نكاك  ير م  تونن  نس عمژ  راع  -7

-64يیژين يیر خ یر ييی  غرریااگرا يیژين ریين        . ج غررااگرا آغا  م  عیوا  ن اوناس كليه خانميا يس ن  :ناف 

يیال يیس ن  ن اونج   3حی نكور تیا    ن اونجيیال يیا يیايين تیر اس حیوسك      11نااته اس خانمياا يیژين  )يال ني   36

 .(غررااگرا يرطان يرويكس عروع م  عوا 

ننپییاس يییاد نيییمير اس يییه ماهییه نول اوسنن حییاملگ  رلامییان  نيیی  و اس حییوسك اییموس حییراا تويییط يمعییك           :ب

 .متخصص  نان و  نيمان نمونه گيرا راي  ننپاس عوا 



 :عرنيط تييه نمونه :ج

ان نم ند  اداا ايدمرر تا ت رد  ادر  ايدا ب مدر ت زيدان ت رد           بعد از اتمام قاعدگي تا شروع قاعدگي بعدد  يدي تد     -

 .يي باشد (توز  هم تا هجدهم يركل )نم ن  حدو   و هفم  اس از اولرت توز آخر ت قاعدگي 

يشخصدا  اايدل   :يد ات  ز در  تگ گدر      ( Bethesda )يطداب  ردرم بماددا   ج ت اتيال نم ن  ب  اات ل ژ  با د  -

 تيان دا  قييدي     يابق  يرم ل ژ  غردر بيرعدي ،    وضعرت يركل قاعدگي، ، برماتيت   تات خ نم ن  گرر ، ،برمات 

برمدات  ت ود ت  وجد       ،ار خطدر بد  ن   (واژ نال  ا يرو كال)ت ر  ايمرر  يحل،...(بر ااي  ،يثل ارا  ، لرزت)

 . حمما ذار گر  راکم تهای خطر 

ژنرك ل ژ  و با يشاهده اايل يرو كس و ت  تو  تخت  حمما با د نم ن  گرر   ت وضعرت  وتي لرم ت يي ، -

 .اتجح ايت ابمدا اام يرو كال و يپس اندويرو كال نم ن  گرر  ش   .گرر  

ج دت نم ند    ) spatulaو (ج ت نم ن  گرر  اندويرو كس)  cytobrushويري  اتجح ج ت انجام ااا ايمرر  -

يي تد ان از ايدپالا ه هدا  ي جد         cytobrushايت ا  اليم   ت و ت  ي ج   ني  ن (گرر  اام يرو كس 

ايپالا ه ن ع الايمركي نايت ب  ن ع لا بي اتجح يي باشدد ز درا ند ع    . ج ت هر و نم ن  گرر  ايمفا ه نم   

لا بي يمكت ايت باعد  بداقي گشاشدمت يد ا  اضداري  ت تو  هم شد   و  ت ود ت  ايدمفا ه از يد اا انيد  ا            

 .يرب ب شده باشد  حمما قيل از نم ن  گرر  با نريال يالرت

هپته يس ن   نيمان و ترييحا ریا ااحیله  میان  ريویترا حیوسك      1ننپاس ياد نيمير ره اناال  نيمان راي  ح نام -1

 .گيرا

تويیه  . میا  حیوسك گيیرا     5نس يار  مپی ا اس ااحیله    راع ،Unsatisfactory اس حوستيكه يايخ ياد نيمير  -9

هپتیه ن  ننپیاس نيیمير االی  حیوسك       1ر رايی  ااحیله  میان  ريویتر ن      عوا كه تكرنس مپ ا نمونیه گيیرا يیاد نيیمي    

راعی   (  Absence of Endocervical Cell )اس حیوستيكه يیونب يیاد نيیمير ااای  يیلول نن ويیرويكال        . يیذيرا 

 .تكرنس تس  را ييتوررنش را سباي  ااحله  مان  ن  نمونه گيرا نول ننپاس عوا 

نيی  نيیا  ریه تكیرنس يیاد      ( Absence of Endocervical Cell)ََيیاد نيیمير   اس خانم هاا مژويو  كیه يايیخ   -11

اس حوسك نحتمال يا عیك ریه ويیوا مسیائم ياتواوليیك تكرنسآ میايش ریا يیيتوررنش توحیيه می            .نيمير نم  راع  

 .گراا

ا تیا  اس خانم هاي  كیه يیارقه يیاد نيیمير ریا يیلول هیاا غيیر طايای  انسنی  يیاد نيیمير يیالانه تكیرنس می  عیو                -11

يییال متییونا  عییونه ا ن  يییاد نيییمير رییا يییلواياا غيییر طايایی  موییاه   نوییوا و يییپس ررسيیی          6 مانيكییه اس 

 .يال يكااس حوسك م  گيرا  3رصوسك 

رايییی  نتیییاسك و كژتیییرل لا س ييییی  خوننییی ن  آ مايویییگاهياا نسنئیییه اهژییی   گیییمنسش ررسيییی  لاس يیییاد نيیییمير ، -12

 .انعته راعژ  ييتواولا لاميا تويط ياتواوليس  سن 

 


