
 

 پایگاه بهداشتي/ خانه بهداشت درچک لیست پایش برنامه سلامت كودكان  دستورالعمل

پبيص ٍ ارسضيبثي ثزًبهِ تؼزيف  ثِ غَرتتزيي اخشاي ّز ثزًبهِ ثزرسي آى اس ًظز اخزاي استبًذارد ٍ هيشاى دستيبثي ثِ ّذف است وِ  يىي اس هْن

ّب در خْت ثْجَد ويفيت خذهبت ارائِ ضذُ  وبر ثِ هٌظَر هطخع ضذى هطىلات ٍ حل آى ّذف اس پبيص هزٍر هذاٍم ثزًبهِ در حيي اًدبم. ضَد هي

ايي چه ليست ثزاي ثزرسي فزايٌذ ارائِ خذهت ثزًبهِ سلاهت وَدوبى در خبًِ ثْذاضت ثِ ضيَُ هطبّذُ، هػبحجِ ٍ ثزرسي اسٌبد ٍ هذارن .  است

 1ثبضذ ٍ در ّز سؤال اگز توبم هَارد هغزح ضذُ وبهل ثَد ًوزُ  ّز سؤال غفز ٍ يه هيًحَُ اهتيبسدّي ثزاي .  ضَد هزثَط ثِ فزآيٌذّب تىويل هي

گذاضتِ ( -)ٍ در غَرتي وِ حتي يىي اس هَارد ًمع داضت ٍ يب غلظ ثَد ًوزُ غفز دادُ خَاّذ ضذ ٍ در غَرتي وِ هَردي ًذاضتِ ثبضذ خظ تيزُ 

حذالل  ثبيذ (ّب در ثزخي داًطگبُ) ثَْرسييب هزثي ( َرت ًذاضتي وبرداى ثْذاضتي در هزوشدر غ)پشضه خبًَادُيب هبهب وبرداى ثْذاضتي، . خَاّذ ضذ

در  ٍ آگبّي ارائِ دٌّذُ خذهت لسوت سبسهبًذّي .ٍ درغذّب گزفتِ ضَدضذُ  تىويل  هبُ ايي چه ليست 6 هبّي يه ستَى تىويل ضَد ٍ پبيبى

گشارش پبيص ٍ هذاخلات اًدبم ضذُ در . ر پبيبى ّز ضص هبُ ًوزُ دادُ خَاّذ ضذپس اس ثز عزف ضذى وليِ اضىبلات د ّز پبيص ثزرسي ضذُ ٍ

 . عي ًيوِ اٍل هْز هبُ ٍ ًيوِ اٍل اسفٌذ هبُ  ّز سبل ثِ هزوش ثْذاضت ضْزستبى ارسبل خَاّذ ضذ

 ساسهاندهی .1

 .وٌذ را ثب ّن همبيسِ هي اضتي خبًِ ثْذاضت يب پبيگبُ ثْذاعلاػبت هزثَط ثِ پطتيجبًي ٍاحذّبي ثْذاضتي تحت پَضص لسوت يي ا

ذ وِ دستزسي ثِ آًْاب آسابى ثبضاذ    ّبي ارسبلي اس هزوشثْذاضت ضْزستبى در ٍاحذ هَخَد ثَدُ ٍ ثِ غَرتي ثبيگبًي ضذُ ثبض آخزيي دستَرالؼول :1سؤال  پاسخ

 .ّبي ارسبلي ثزرسي گزدد ثزاي ّز ثزًبهِ آخزيي دستَرالؼول( ضذُ ثبضذ ّب عجك تبريخ ثبيگبًي ليست دستَرالؼول ّب ّوزاُ ثب تبريخ ٍ ضوبرُ تْيِ گزديذُ ٍ دستَرالؼول)

  .ّب آسبى ثبضذ ري وِ دستزسي ثِ آىعَ ٍاحذ هَخَد ثبضذ ٍ در هحل هٌبست ًگْذاري ضَد ثِ هزوش ثْذاضت درارسبلي اس  آهَسضيهَاد  :2سؤال  پاسخ

 ّب ولت هبًب غيز پشضه ٍ پشضه ٍ راٌّوبي آىثَ: هواد آهوسشی هانا 

 ّب َدن سبلن غيز پشضه ٍ پشضه ٍ راٌّوبي آىثَولت و: هواد آهوسشی كودك سالن 

 راٌّوبي آهَسضي هبدراى ثبردار  -وبرت ضيزدّي هبدر: هواد آهوسشی شيز هادر  

ز ايي غَرت ًوزُ غفز ثِ ػٌَاى هثبل در غَرتي وِ ول هَارد هزثَط ثِ دستَرالؼول تدَيش ضيز هػٌَػي را ًطبى دّذ ًوزُ يه در غي :3سؤال  پاسخ

 .  دادُ هي ضَد

ّبي وليَي، للجي، وجذي، خٌَى ثِ تطخيع ٍ تأييذ پشضه  ثيوبري)الؼلاج هبدر  ثيوبري هشهي ٍ غؼت -2هغلَة ًجَدى ًوَدار رضذ ضيزخَار  -1

ثزٍهَوزيپتيي، ليتيَم، فٌيي ديَى،  ّب، ضذ سزعبى)استفبدُ دائوي اس دارٍّبي  -3. چٌبًچِ هٌدز ثِ هؼلَليت ٍ اس وبر افتبدگي هبدر گزدد( هؼبلح

ًگْذاري ثب )خذايي ٍالذيي  -4( ّب هبًٌذ هتَتزٍوسبت، تبهَوسي في هتبثَليت ، اػتيبد ثِ وَوبئيي يب ّزٍييي، آًتي(في سيىليذيي، ارگَتبهيي

 ًذگي َافزسًذ خ -6فَت هبدر  -5( پذر

هػزفي سِ  –هَخَدي % + )( 10-30)[بي دارٍيي عجك فزهَل  هحبسجِ ضذُ ثبضذثزآٍرد اللام دارٍيي ٍ هىول ّدر ثزرسي هستٌذات  :4سؤال  پاسخ

فزم  .ارسبل ضذُ ثبضذ ٍاحذ ثْذاضتي رٍس لجل اس پبيبى ّز سِ هبُ ثِ  20درخَاست دارٍيي  ّز سِ هبُ يىجبر ٍ حذالل ٍ  ](گذضتِِ هطبثِ سبل هبّ

َػي در خبًِ ّبي ثْذاضت ثب فزهَل فَق هحبسجِ هي گزدد ٍ اس اللام هحسَة هي گزدد لَعي ضيز هػٌ. درخَاست دارٍيي ثب ثزآٍرد هغبثمت داضتِ ثبضذ

ًشديىتزيي هزوش  در خبًِ ّبي ثْذاضت، اللام هبًب ثب تَخِ ثِ هسبفت خبًِ ثْذاضت تب .خَار هي ثبيستي ثزرسي ضَد هػٌَػيٍ در غَرت ٍخَد وَدن ضيز

م دارٍيي هَرد ًيبس هبًب ثزاي خبًِ ّبي ثْذاضتي وِ فبغلِ ًشديىتزيي هزوش درهبًي ثبآًْب ووتز اس درهبًي هتفبٍت است ثِ ايي تزتيت وِ تؼذاد ول اللا

، پوبد تتزاسيىليي ،  V ،ORSلغزُ آّي ، لغزُ هَلتي ٍيتبهيي ، استبهيٌَفي ، وَتزيوَوسبسٍل يبآهَوسي سيليي، پٌي سيليي )لاالن  9يىسبػت است 

، آهپي سيليي ثِ ولزاهفٌيىل ، خٌتبهبيسيي) للن  12ّبي ثْذاضتي وِ ايي فبغلِ ثيص اس يىسبػت است  ثزاي خبًِ ٍ است( لغزُ سَلفبستبهيذ ًٍيستبتيي

  .ثزاي خبًِ ّبي ثْذاضت ضويوِ هزوش ثْذاضتي درهبًي اللاهي هثل اًتي ثيَتيه الشاهي ًيست( هَارد فَق اضبفِ هي ضَد

دارٍّب ٍ هىول ّب در  -3. ثبضذلفسِ دارٍيي دٍر اس دستزس هزاخؼيي  -2. ثبضذهب يب سزهبي سيبد هحل ًگْذاري دارٍّب دٍر اس گز -1: 5سؤال  پاسخ

ٍ در غيز  1در غَرت رػبيت توبم هَارد ًوزُ . ضذُ ثبضذتبريخ اًمضب ًشديىتز در اثتذا گذاضتِ ضذُ ثبضذ يؼٌي لفسِ دارٍيي ثِ تزتيت تبريخ اًمضب چيذُ 

   . ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ضَد



 

هبُ  3ٍ در غَرتي وِ حتي يه للن اس اللام دارٍيي ووتز اس  1هبُ داضتِ ثبضٌذ ًوزُ  3وِ توبم دارٍّب تبريخ اًمضب ثيطتز اس  در غَرتي: 6سؤال  پاسخ

 . تبريخ اًمضب داضتِ ثبضذ ًوزُ غفز هٌظَر ًوبييذ

ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز  1ًوزُ  ثبضذ( گذضتِ ِ هطبثِ سبلهػزفي سِ هبّ)ّب هغبثك ًيبس هزوش  تؼذاد دارٍّب ٍ هىول 3ثز اسبس سؤال : 7سؤال  پاسخ

     .هٌظَر ًوبييذ

وپسَل اوسيژى در خبًِ ثْذاضت هَخَد  1حذالل  . ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ًوبييذ 1اگز توبم هَارد هَخَد ثبضذ ًوزُ : 8سؤال   پاسخ

 .ثبضذ

ٍ در غيز ايي  1اگز توبم هَارد هَخَد ثبضذ ًوزُ  .هَرد در خبًِ ثْذاضت هَخَد ثبضذ 1حذالل وبرت هبدر ٍ  هزالجت وَدنوبرت : 9سؤال   پاسخ 

 .غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ًوبييذ

 و شيزهادر( هانا)در بزرسی بزناهه هزاقبت ادغام یافته ناخوشی اطفال عولكزد كاركناى ارائه دهنده خدهت .2

ثزاي ) تىويل هي ضَددر ّز ثبر ٍيشيت هزاخؼِ وٌٌذُ ثِ ٍاحذ ارائِ دٌّذُ خذهت، يه فزم  ثز حست سي  ثزاي ّز وَدن ثيوبردر خبًِ ثْذاضت 

وبرهٌذ ثْذاضتي در لسوت ثبلاي فزم تبريخ هزاخؼِ، ًبم هزوش  (.سبلگي فزم ديگزي 5هبّگي تب  2هبُ يه فزم ٍ ثزاي سٌيي 2ضيزخَاراى ووتز اس 

ّبي ارسيبثي،  ثِ تزتيت ثِ تىويل لسوت ارائِ دٌّذُ خذهت، هطخػبت ٍ ػلت هزاخؼِ وَدن را ثجت ٍ ٍاحذثْذاضتي درهبًي، ضوبرُ خبًَار، ًبم 

سپس  خْت تىويل ارسيبثي ، ٍخَد يب ػذم ٍخَد ّز ثيوبري را در هزثغ ّبي ثلِ يب خيز ضزثذر سدُ ٍ . پيگيزي هي پزداسد ثٌذي ، درهبى ، تَغيِ ّب ٍ عجمِ

ثٌذي ٍ سهبى پيگيزي  را  ثيوبري يب هطىل وَدن را عجمِ ثب تَخِ ثِ راٌّوبي ثَولت چبرت، ٍ وطذ ِ ّبي هَخَد را دايزُ هيدٍر ًطبً ،“ ثلِ“در غَرت 

چٌبًچِ وَدوي ثزاي پيگيزي . ًَيسذ لاسم را هي ، الذاهبتدر ستَى درهبى، تَغيِ ّب ٍ هطبٍرُ سپس .در لسوت ّبي هزثَعِ ثجت هي ًوبيذ ٍهطخع 

ايي فزم پس اس تىويل در  .وٌذ لسوت اًتْبيي فزم ٍضؼيت ثيوبري يب هطىل وَدن را هطخع وزدُ ٍ الذاهبت لاسم را ثزاي اٍ ثجت هي هزاخؼِ ًوبيذ در

  .ضَد ًگْذاري هيپزًٍذُ خبًَار وَدن 

ػلاهت  5تبي ديگز يىي اس  4هبُ ٍ  2ّب ووتز اس  وَدن ثيوبر را ثزرسي وٌيذ وِ يىي اس آى 5  (هبًب)ثزاي ثزرسي ػولىزد وبروٌبى ارائِ دٌّذُ خذهت 

ّب در  وِ ٌّگبم پبيص، وَدوبًي ثب ايي ثيوبري را داضتِ ثبضذ در غَرتي( سزفِ يب تٌفس هطىل، اسْبل، ًبراحتي گَش يب گلَ درد ٍ  تت)اغلي ثيوبري 

ضوي .  را در ّز يه اس ايي هَارد ثزرسي ًوبييذهغزح، ٍ ػولىزد وبرهٌذ ثْذاضتي  caseثزاي ّز يه اس ايي هَارد يه خبًِ ثْذاضت حضَر ًذاضتٌذ 

اًدبم خذهت اس هَارد تَسظ ارائِ دٌّذُ ٍ اگز يىي يه  ًوزُ ثَولت اًدبم ضَدوليِ هزاحل هغبثك اگز ثِ غَرت وبهل ٍ غحيح هطبّذُ ًحَُ ارائِ خذهت 

 . ثگذاريذ( -)ٍخَد ًذارد خظ تيزُ  هٌظَر گزدد ٍ در غَرتي وِ هَردي ثزاي ثزرسيغفز  ، ًوزُ ًطَد يب ًبدرست اًدبم ضَد

اثتذا ارسيبثي اس . هبًب ثبضذ هغبثك ثَولت  ، ًَع حبدثِ در وَدن ثِ ًحَُ ارائِ خذهت ثزاي وَدن حبدثِ ديذُ ثبيستي ثب تَخِ:  16سؤال پاسخ 

ثٌذي ٍ الذاهبت لاسم هغبثك ثب ثَولت وَدن در ّز  هَرد سَختگي ، هسوَهيت ، خفگي ، گشيذگي ، اًدبم ضذُ ٍ ثز اسبس ارسيبثي ،وَدن عجمِ 

ثزاي ّز يه ّب در خبًِ ثْذاضت حضَر ًذاضتٌذ  وِ ٌّگبم پبيص، وَدوبًي ثب ايي ثيوبري در غَرتي. ثجت هي گزدد هزثَعِ  فزماًدبم ٍ وليِ هَارد در 

  . هغزح، ٍ ػولىزد وبرهٌذ ثْذاضتي را در ّز يه اس ايي هَارد ثزرسي ًوبييذ caseاس حَادث يه 

هْبرت گَش دادى ، ارتجبط غيز ولاهي ، ارتجبط ولاهي ، ) وبروٌبى ثبيستي هْبرت ثزلزاري ارتجبط را ثِ عَر وبهل ثذاًٌذ  :  26 پاسخ سؤال

ثزخَرد هٌبست، پزسيذى ػلت هزاخؼِ، آهَسش وبهل ٍ تَغيِ ّبي لاسم  ثِ هزاخؼِ وٌٌذُ ٍ اعويٌبى اس درن هغبلت ارائِ ضذُ تَسظ هبدر ثب 

در غَرت اًدبم هَارد فَق ًوزُ يه ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ  ّبي هغزح ضذُ caseثزاي ّز يه اس  (ص سؤال اس اٍ ٍ گزفتي ثبسخَرد اس هبدرپزس

 .غفز دادُ ضَد

 . يب آة سبلنسَح، دٍؽ  ضيزدّي، افشايص هبيؼبت هبًٌذ دادىتز در ّز ٍػذُ  تىزار ثيطتز تغذيِ ثب ضيز هبدر ٍ ثِ هذت عَلاًي:  27 پاسخ سؤال

ايي لسوت هغبثك غفحِ هطبٍرُ ثب هبدر در هَرد چِ هَلؼي فَري هزاخؼِ وٌذ ثَولت هبًب ٍيژُ غياز پشضاه ثزرساي ضاَد در      -28پاسخ سوال 

 .ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر گزدد 1غَرتي وِ پبسخ غحيح دادُ ضَد ًوزُ 

 و شيز هادرادغام یافته كودك سالن در بزناهه هزاقبت  عولكزد كاركناى ارائه دهنده خدهت .3

وبرهٌذ ثْذاضتي در لسوت ثبلاي فزم . ثز حست سي تىويل هي ضَدداخل پزًٍذُ خبًَار ، يه فزم  ثزاي ّز وَدن سبلن هزاخؼِ وٌٌذُدر خبًِ ثْذاضت 

  در هزثغ سيز ّزگزٍُ سٌي ػلاهت ثب تَخِ ثِ سي  ٍ تؼيييوٌذ، سپس سي وَدن را  تبريخ هزالجت، ضوبرُ خبًَار، هطخػبت وَدن را ثجت هي



 

ّبي  لجت خْت تىويل ارسيبثي دٍر ًطبًِپزداسد ٍ در فزم هزا پيگيزي هي ّبي ارسيبثي، عجمِ ثٌذي، تَغيِ ّب ٍ ثِ تزتيت ثِ تىويل لسوت گذارد ٍ هي

وَدن را عجمِ ثٌذي ٍ سهبى پيگيزي  را  هي گذارد سپس ثب تَخِ ثِ راٌّوبي ثَولت چبرت، هطىل وطذ يب ثز حست هَرد ػلاهت  هَخَد دايزُ هي

ّبي تغذيِ ثبضيز هبدر، تَغيِ درخػَظ  ّب، تَغيِ ًوبيذ ٍ پس اس آى در ستَى تَغيِ ّبي هزثَعِ ثجت هي در لسوت ثزاي ّز هطىل هطخع ًوَدُ ٍ

لجت ٍيژُ هزاخؼِ ًوبيذ در لسوت اًتْبيي فزم چٌبًچِ وَدوي ثزاي هزا. وٌذ هطخع هيٍالذيي را  راثغِ هتمبثل وَدن ٍ سَاًح ٍ حَادث ٍ پيطگيزي اس

وَدن  5  (وَدن سبلن)ثزاي ثزرسي ػولىزد وبروٌبى ارائِ دٌّذُ خذهت . وٌذ الذاهبت لاسم را ثزاي اٍ ثجت هي ٍضؼيت هطىل وَدن را هطخع وزدُ ٍ

اًدبم ًطَد يب ًبدرست  خذهت اس هَارد تَسظ ارائِ دٌّذُ يه وِ وليِ هزاحل هغبثك ثب ثَولت اًدبم ضَد اهتيبس يه ٍ اگز ّز  در غَرتي. را ثزرسي ًوبييذ

 . غفز دادُ خَاّذ ضذ ، اًدبم ضَد

ثَولت وَدن سبلن ٍياژُ غياز پشضاه     "اي هشاوره با هادر در هورد هشكلات تغذیه"ايي لسوت هغبثك غفحِ :   24و  23و 22سؤال  پاسخ

 .ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ضَد 1در غَرتي وِ ثِ توبم هَارد پبسخ غحيح ثذّذ ًوزُ . ثزرسي ضَد

 ثؼاذ )سبػت  24ثبر اخبثت هشاج در  3-8 -2رًگ  سبػت ثب ادرار ون 24هزعَة يب ثيطتز در  وٌِْ 6اس رٍس چْبرم تَلذ تؼذاد  -1:  25 سؤال پاسخ

هابُ اٍل   6افاشايص ٍسى ضايزخَار در    -4َّضيبر ثَدى، لذرت ػضلاًي هٌبست، پَست ضبداة  -3( هبّگي هوىي است ايي دفؼبت وبّص يبثذ 1اس 

ٍسى تَلذ % 7-10دٌّذ وِ ًجبيذ ثيطتز اس  ثؼضي ضيزخَاراى در رٍسّبي اٍل تَلذ ووي ٍسى اس دست هي -5گزم  100-200تَلذ ّز ّفتِ ثِ هيشاى 

  . ّفتگي ٍسى تَلذ را ثِ دست آٍرًذ 3ٍ حذاوثز  2ثبيذ در  ثبضذ ٍ

 . ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ًوبييذ 1هَرد اس ّز لسوت را ثيبى وٌذ ًوزُ  1وِ عجك ثَولت   در غَرتي :27و  26سؤال  پاسخ

 :آگاهی ارائه دهنده خدهت .4

عزس تْياِ ضايز را ثزرساي وٌاذ ٍ      - 3د خبيگشيي ضًَذُ هٌبست اًتخبة ضذُ َهغوئي ض- 2ضيز هبدر حتي در ضت  تغذيِ ثب -1  :1پاسخ سوال 

اس گاَل سًاه   - 5ضيز آهابدُ را ثيطاتز اس يىسابػت ًگاِ ًاذارد      -4. ّذ وٌذ ٍ ثِ همذار وبفي ثِ ضيزخَار هي هغوئي ضَد ضيز را ثْذاضتي تْيِ هي

  48تاب    ، (هحل خٌه)سبػت در دهبي اتبق  6-8 . )بدُ اس آى پزسيذُ ضَدداري ضيز دٍضيذُ ضذُ ٍ ًحَُ استف در هَرد چگًَگي ًگِ. استفبدُ ًىٌذ

هٌدواذ   ثزاي هػزف ضيز. هبُ 6درخِ تب   -32، در فزيشر غٌؼتي  هبُ 3درخِ -18ّفتِ، در فزيشر خبًگي  2درخِ  -15خب يخي ، يخچبل در سبػت

اي وِ هماذاري آة دارد لازار دادُ ٍ لبثلواِ را رٍي اخابق      ز را در لبثلوِظزف ضيز را سيز آة ٍلزم تىبى دادُ تب يخ آى ثبس ضَد يب ظزف هحتَي ضي

 (.گذارين هي

 .ثِ هبدر ًطبى دّذ چگًَِ ثب استىبى ثِ وَدن ضيز ثذّذ -2. ثِ خبي ثغزي استىبى را تَغيِ وٌذ -1  :2پاسخ سوال 

 . وبسِ خذا غذا ثذّذ ثِ وَدن در ثطمبة يب -2ثب وَدن ثٌطيٌذ ٍ اٍ را تزغيت ًوبيذ  -1 :3پاسخ سوال 

اس غذاّبي ًزم، هتٌَع، اضتْب آٍر ٍ غذاّبيي وِ واَدن دٍسات دارد تاب     -2. در غَرت اهىبى هىزر اٍ را ثب ضيز هبدر تغذيِ وٌذ -1 :4پاسخ سوال 

ل وَدن ثْتز ضَد اضتْبي اٍ اًتظبر داضتِ ثبضذ ٍلتي حب -4. اگز گزفتگي ثيٌي وَدن هبًغ تغذيِ اٍست آى را تويش وٌذ -3. حذ اهىبى ثِ اٍ ثذّذ

 . ثْتز خَاّذ ضذ

 6ليتز هحلَل ًيستبتيي آغطاتِ وٌاذ ٍ ّاز     هيلي 1پٌجِ تويش را ثِ تِ يه چَة وجزيت پيچيذُ ثب -2ّبيص را ثطَيذ هبدر دست-1 :5پاسخ سوال 

 . بليذُ ضَددارٍ ثِ ًَن ٍ ّبلِ پستبى هبدر ّن ه -3. ّبي سفيذ ثزفه داخل دّبى ضيزخَار ثوبلذ سبػت رٍي لىِ

 : ارسیابی آگاهی  و رضایت گيزنده خدهت .5

حيي ٍ ّب  پس اس اًدبم هزالجتدراى ثب هب. ضَد ثزرسي هيٍي ضذُ يب لجلاً ضذُ ثَد  اس تَغيِ ّبيي وِ ثِ گيزًذُ خذهتلسوت داًص ٍ رفتبر در ايي 

ٍ اگز ًيبسي ثِ داًستي ايي  ايي غَرت ًوزُ غفز دادُ ضَدوِ پبسخ غحيح دادُ ضَد،  ًوزُ يه ٍ در غيز  در غَرتيضَد  هػبحجِخزٍج اس هزوش 

 . ثگذاريذ( -)ثبضذ خظ تيزُ  سؤال در ايي هزالجت ًوي

 گذاضتِ ضَد –سبل ثبضٌذ، در غيز ايٌػَرت خظ تيزُ  2اس هبدراًي پزسيذُ ضَد وِ داراي وَدن سيز  5تب  1سَالات 



 

ًَن ٍ لسوت ثيطتزي اس ّبلِ پستبى در  -4. لت پبييي ثِ ثيزٍى ثزگطتِ است -3. ستا دّبى ثبس -2چبًِ ثِ پستبى چسجيذُ،  -1 :1پاسخ سوال

 . ٍ در غيز ايي غَرت غفز هٌظَر ضَد 1هَرد را پبسخ غحيح ثذّذ ًوزُ  4در غَرتي وِ ّز . دّبى ضيزخَار است

 24ثبر اخبثت هشاج در  3-8  -3سبػت،  24در وٌِْ هزعَة يب ثيطتز  6  -2.افشايص ٍسى ضيزخَار ثز اسبس هٌحٌي رضذ است -1 :2پاسخ سوال

 . ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ضَد 1سبػت  در غَرتي وِ دٍ هَرد اس ايي هَارد را پبسخ داد ًوزُ 

لات گَارضي ّبي ػفًَي ٍ اختلا اثتلا ضيزخَار را ثِ ثيوبري  -2، ّب است ضيز هػٌَػي فبلذ ػَاهل ايوٌي ثخص در ثزاثز ثيوبري -1 :3پاسخ سوال

وبّص  -4. ّبي للجي، ػزٍلي ٍ ديبثت در آيٌذُ است هثل آسن ٍ اگشهب، چبلي هفزط، ثيوبري ّب اثتلا ثِ حسبسيتسهيٌِ سبس  -3وٌذ،  ثيطتز هي... ٍ 

يي غاَرت ًوازُ غافز    ٍ در غيز ا 1هَرد را پبسخ داد ًوزُ  4هَرد اس  2اگز . ضَد را هَخت هي تضؼيف راثغِ ػبعفي هبدر ٍ فزسًذ  -5 ثْزُ َّضي

 . هٌظَر ضَد

ثِ   ّب ٍ ثيوبري ّب ٍ ػفًَت اًتمبل آلَدگيهَخت  -2ضَد،  هي وبّص هيل هىيذى ضيزخَار اس پستبى ٍ وبّص ضيز هبدرهَخت  -1 :4پاسخ سوال

 . يي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ضَدٍ در غيز ا 1هَرد را پبسخ داد ًوزُ  2اگز . دّذ ّب را تغييز هي ّب ٍ لبلت فه فزم دًذاى -3. ضَد هي ضيزخَار

 در ثبر 5 تب 3هبِّ   6-12هثلاً در وَدن . ضَد پبسخ ايي سؤال ثز حست سي وَدن هغبثك هطبٍرُ تغذيِ وَدن ثَولت اًدبم هي :5پاسخ سوال

 . ٍ در غيز ايي غَرت غفز هٌظَر ضَد 1در غَرت پبسخ غحيح ًوزُ . خَري هزثب لبضك 5 حذالل ثبر ّز رٍس

ّاز واَدن هجاتلا ثاِ     . خَة ضايز ًخاَرد   -4 ،تت وٌذ  -3. حبلص ثذتز ضَد -2. لبدر ثِ ًَضيذى ًجبضذ -1: ّز وَدن ثيوبر اگز :6پاسخ سوال

. تٌفس هطىل داضتِ ثبضذ  -2. تٌفس تٌذ داضتِ ثبضذ -1:  ّز وَدن هجتلا ثِ سزفِ اگز. ون ثٌَضذ -2. ديذُ ضَد هذفَع در خَى -1: اسْبل اگز

 . ٍ در غيز ايي غَرت غفز هٌظَر ضَد 1سخ داد ًوزُ هَرد پب 2اگز ثِ 

  . افشايص حدن ٍ تؼذاد دفؼبت غذا ٍ هبيؼبت  :7پاسخ سوال

سبل ثؼاذ اس ّاز ثابر هاذفَع      2در وَدوبى سيز (. سي سي 250ليَاى  4)داخل يه ليتز آة خَضيذُ سزد ضذُ  ORSيه ثستِ   :8پاسخ سوال

 . استىبى دادُ ضَد 1-2سي هؼبدل  سي 100-200سبل  2در وَدوبى ثبلاي استىبى ٍ  1سي هؼبدل ًػف تب  سي 100-50

ًحَُ دادى دارٍ، سهبى ٍ هماذار دارٍ را هغابثك ثَولات درسات     . ثز حست ثيوبري وَدن ايي هَارد هغبثك ثَولت پبسخ دادُ ضَد:  9پاسخ سوال 

 . ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز هٌظَر ًوبييذ 1ثيبى وٌذ ًوزُ 

 سبلگي  2تب  هبّگي 6-4 لغزُ اس 15لغزُ آّي   - لغزُ 25 سبلگي رٍساًِ دٍ تب رٍسگي 15 اس A+D ٍيتبهيي يب ٍيتبهيي هَلتي لغزُ  :11 پاسخ سوال

واِ هبدررضاذ    وِ در وبرت پبيص رضذ اٍ رسن ضذُ، را تَضيح دّذ در غَرتيتفسيز هٌحٌي رضذ وَدن خَد را  اس هبدر ثخَاّيذ :11 پاسخ سوال

 . ٍ در غيز ايي غَرت غفز هٌظَر ًوبييذ 1ي رضذ، افت رضذ يب سيز هٌحٌي لزهش را ثتَاًذ تَضيح دّذ ًوزُ عجيؼي، وٌذ

 1هَرد اضبرُ وٌذ ًوزُ  2اگز ثِ  .ثَولت چبرت وَدن سبلن ثز حست سي وَدن  وبرت حَادثپبسخ ثزاسبس  : 15و  14و  13و 12 پاسخ سوال

 . هٌظَر ضَد

هَرد  2اگز ثِ . وَدن سبلن ثز حست سي وَدن راثغِ هتمبثل وَدن ٍ ٍالذيي -خذٍل هػبحجِ ٍ هطبٍرُ ثب هبدرپبسخ ثزاسبس  :16پاسخ سوال 

 . هٌظَر ضَد 1اضبرُ وٌذ ًوزُ 

 . ٍ در غير ايي صَرت صفر هٌظَر ًواييذ 1اگر پاسخ بلي باشذ ًورُ   : 18و  17پاسخ سوال

 6ليتز هحلَل ًيستبتيي آغطتِ وٌذ ٍ ّاز   هيلي 1ويش را ثِ تِ يه چَة وجزيت پيچيذُ ثب پٌجِ ت-2ّبيص را ثطَيذ هبدر دست-1 :7    سؤال پاسخ

 . دارٍ ثِ ًَن ٍ ّبلِ پستبى هبدر ّن هبليذُ ضَد -3. ّبي سفيذ ثزفه داخل دّبى ضيزخَار ثوبلذ سبػت رٍي لىِ

 :بزرسی هوارد ثبتی  .6



 

 در  .فزم ّبي آهبري هَرد ثزرسي لزار هي گيزدز هزالجت ، دفتز يب فزم دارٍيي ٍ الجت ، دفتهَارد ثجت ضذُ در پزًٍذُ خبًَار ، فزم ّبي هزدر ايي لسوت  

پي  لسوتّذف اس تىويل ايي . ّب اس عزيك دفتز ثجت ثيوبري يب هزالجت اعفبل اًتخبة ضًَذ پزٍدًذُ. هَرد ثزرسي لزار هي گيزد پزًٍذُ 5دٍرُ پبيص ،  ّز

ثزايي  ًوَدُ است يبخيز؟ تب تىويلثذرستي  راسبلن ٍ هزالجت وَدن  ّبي ثجت ثيوبري ثْذاضتي وليِ ثٌذّبي فزم ثزدى ثِ ايي اهز است وِ آيب وبرهٌذ

ّبي هزالجت اس وَدن  پزًٍذُ استخزاج ضذُ ٍ وليِ  هَارد ثجتي  هزثَط ثِ پزًٍذُ 5تؼذاد  .هحبسجِ ًوَدرا اسبس ثتَاى ضبخع هزثَط ثِ ثجت غحيح 

وليِ اعلاػبت در وِ  در غَرتي. ثزرسي ضَد ، دفتز پيگيزي، دفتز ارخبعّبي خوغ ثٌذي، فزم ّبي چَة خظ رٍساًِ لجت اعفبل، فزمٍ سبلن ، دفتز هزاثيوبر 

  .خَاّذ ضذًوزُ  يه  ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز دادُ ٌذ ثب ّن ّوخَاًي داضتِ ثبض ، ٍفزم ّب ٍ دفبتز ثجت

تغبثك وبهل ّز يه اس هَارد ارسيبثي اًدبم ضذُ ثب عجمِ ثٌذي ٍ تطخيع ًَع درهبى  وِ گزدد در غَرتي ثزرسي پزًٍذُ 5ثِ عَر تػبدفي :1سؤال  پاسخ

 .ٍ ػذم تغبثك ّز يه اس هَارد ًوزُ غفز 1ًوزُ 

ًوَدار ّبي ٍسى ٍلذٍدٍر سز ثب ًمبط رسن ضذُ در  وِ توبم اًذاسُ در غَرتيپزًٍذُ ثزرسي گزدد  5 ثِ عَر تػبدفي ًوَدار رضذ:2سؤال  پاسخ

 .ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز1هٌغجك ثبضذ ًوزُ 

ٍ دفتزپيگيزي ثجت  درهغبثك ثَولت چبرت ثَدُ ٍ  ،سبلن هزالجت وَدن /ّبي ثجت ثيوبري  فزم ًَضتِ ضذُ درّبي پيگيزي  اگزتوبم سهبى: 3سؤال  پاسخ

 .ذيدرغيز ايي غَرت غفز هٌظَر ًوبي ٍ  1ًوزُ  ثوَلغ اًدبم ضذُ ثبضذ

رٍسگي ثجت ٍ اًدبم ضذُ  30-45رٍسگي ٍ  14-15رٍسگي،  3-5ّبي  هبُ اٍل تَلذ يؼٌي در سهبى 2ّبي   در غَرتي وِ هزالجت :4ال سؤ پاسخ

 . ٍ در غيز ايي غَرت ًوزُ غفز 1ثبضذ ًوزُ 

 .غيز ايي غَرت ًوزُ غفزٍ در  1در غَرتي وِ ٍيشيت ًَساد تَسظ پشضه در يه هبُ اٍل تَلذ اًدبم ٍ ثجت ضذُ ثبضذ ًوزُ : 5پبسخ سَال  

درغيز ايي غَرت غفز هٌظَر  ٍ  1ًوزُ هزالجت وَدن سبلن تىويل ضذُ ثبضذ /ثيوبريارخبع ثِ اساء توبم هَارد ارخبع ضذُ  فزم  اگز :6سؤال پاسخ

 . ثگذاريذ( -)هَرد ارخبع ثجت ضذُ داضت خظ تيزُ  5اگز ووتز اس  .ًوبييذ

در .  ٍ در غير ايي صَرت ًورُ صفر هٌظَر شَد 1با دفتر هراقبت اطفال ًورُ ( ّاي هاًا ٍ مَدك سالن فرم)ّا  ز پرًٍذُتطابق ماهل ثبت ّر يل ا: 7 سؤال پاسخ

 . ايي هَرد چٌذ پرًٍذُ اًتخاب شذُ ٍ با مذّاي ثبت شذُ در دفتر تطابق دادُ شَد

دريبفتي ًيش درايي  ٍ دارٍّبي درخَاستي ٍ ضَد هيضذُ در ّز رٍس ثجت  اعلاػبت هزثَط ثِ دارٍّبي تدَيش دفتر دارٍيي يا فرم دارٍيي در: 8 سؤال پاسخ

آى است وِ ثزرسي ًوبييذ وِ آيب ثِ اساء هػزف ّزللن دارٍي هبًب دريه  يتؼذاد فزم ثجت ثيوبر هٌظَر اس هغبثمت دفتز دارٍيي ثب .ّستٌذ ثزرسيدفتز لبثل 

يبخيز؟ درغَرتي وِ حتي ثزاي يه هَرد است تَسظ وبرهٌذ ثْذاضتي تىويل ضذُ  وبري ًيش، فزم ثجت ثيوِ در دفتز دارٍيي ثجت ضذُ است هبُ گذضتِ

هَرد از دارٍّاي هاًا مِ در دفتر دارٍيي ثبت  1-2تَاًيذ  براي بررسي ايي هَرد هي .ثذٍى تىويل فزم ثجت ثيوبري، دارٍتدَيشضذُ ثبضذ اهتيبس غفز هٌظَرضَد
 . ٍ در غير ايي صَرت ًورُ صفر هٌظَر شَد 1در صَرت تطابق ًورُ . ٍ پرًٍذُ مَدماى هطابقت دّيذشذُ است را با دفتر ثبت ًام بيواراى 

مَدك سالن با دفتر هراقبت مَدماى تطبيق دادُ شَد ٍ در هَرد فرم چَب خط هاّاًِ هاًا بَسيلِ دفتر ثبت ًام بيواراى  ماهانه فرم چَب خط :9 سؤال پاسخ

گير بَدى  با تَجِ بِ زهاى. ٍ در غير ايي صَرت ًورُ صفر هٌظَر شَد 1در صَرت تطابق ًورُ .  ٍ با فرم چَب خط تطابق دادُ شَدّاي هَرد ًظر اًتخاب،  پرًٍذُ
 . مٌذ ّاي آهاري يل هاُ مفايت هي ايي فرآيٌذ، هطابقت فرم


