
 پایگاه بهداشتي/ خانه بهداشتدر  پایش برنامه سلامت کودکان

 :تاریخ بازدید             :      نام ناظر   :پایگاه بهداشتي/ نام خانه بهداشت :                        نام شهرستان :              نام دانشگاه  

 اهتیاز نوع فؼالیت ریس فراینذ فرآینذ

ي
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د
 

ي ها
ش

وز
 آه

واد
و ه

 

ّا  تايگاًي صحيح دستَرالعول 1   

  ٍجَد هَاد آهَسضي ارسالي ٍ ًگْذاری هٌاسة  2

... ( هَارد تجَيش ضيز هصٌَعي ) ّا  آگاّي اس دستَرالعول 3   

ول
هن

 و 
ها

رو
 دا

رد
رآو

ب
 

 ها

 
ى

ي آ
ذار

گه
ه ن

حو
و ن

 
 ها

صحيح در سهاى هقزر ٍ تا تعذادّا  درخَاست  دارٍّا ٍ هنول 4   

ّا  ًگْذاری صحيح دارٍ ّا ٍ هنول 5   

هاُ در قفسِ دارٍيي  3تا تاريخ اًقضاء تيص اس  ّا         ٍ هنول دارٍّاٍجَد  6   

ّا تِ اًذاسُ مافي ٍجَد  دارٍّا ٍ هنول 7   

ت
یسا

جه
ت

 

(وار، تابلَ بيٌایی، سيٌی اٍآراس،كپسَل اكسيژىتزاسٍي اطفال ٍبشرگسال،ٍسًِ شاّد، قدسٌج، هتز، تزهَهتز، ثاًيِ ش) ٍجَدتجْيشات 8   

   (دفتز پيگيزيّا، دفتزهزاقبت كَدكاى، دفتزثبت بيوار، كارت پایش رشد، كارت هادر هاًا ٍكَدك سالن، فزم) اهناًاتٍجَد  9

111*  (و صفرها 1ها تقسین بر تؼذاد   1 تؼذاد) سازهانذهيدرصذ    

ت 
ذه

 خ
ذه

هن
 د

ئه
ارا
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نر

ول
ػ

(
انا

ه
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 < ماه  2 > 2هاه  :مودك بیوار از نظر 

ي
یاب

رز
ا

- 
ي

نذ
ه ب

بق
ط

 

 2تا 
ي

هگ
ها

 

      ًطاًِ ّای خغز                      1

      عفًَت هَضعي 2

      اسْال                3

      هطنل ضيزخَردى يا ٍسى گيزی ًامافي  4

      ٍضعيت ٍامسيٌاسيَى ٍ هنول ٍيتاهيي  5

2 
تا 

ه 
اه

ه
5 

له
سا

 

      ًطاًِ ّای خغز                     6

      سزفِ ياتٌفس هطنل                     7

      اسْال                 8

      ًاراحتي گَش                     9

      گلَدرد                    10

      تة                    11

      من ٍسًي              12

      ٍامسيٌاسيَى 13

      ّای دارٍيي   هصزف هنول  14

      ای تغذيِ ٍ هطنلات تغذيِ  15

      (گشيذگي -خفگي -هسوَهيت -سَختگي) حَادث 16

ى
ها

در
ع 

نو
ص 

خی
ش

ت
- 

ى
ها

در
 

      عفًَت هَضعي 17

      سزفِ ياتٌفس هطنل  18

      اسْال   19

      تة  20

      من ٍسًي 21

      هطنلات تغذيِ ای 22

      حَادث 23

      پيگيزی 24

      ارجاع 25

با 
ه 

ور
شا

ه

در
ها

 

      اجاسُ پزسيذى سؤال ٍ اعويٌاى اس درك هغالة ارائِ ضذُ تَسظ هادر 26

      وار تَصيِ ّای تغذيِ ای تزای مَدك تي 27

      چِ هَقع فَری هزاجعِ مٌذ  28

      ها  جوغ تؼذاد یل

      ها و صفرها  جوغ تؼذاد یل

  111(* و صفر ها  1ها تقسین بر  تؼذاد  1تؼذاد )درصذ ػولنرد صحیح ارائه دهنذه خذهت هانا 
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 سال 2بالاي  سال  1-2 هاه  6-12 هاه 2 -6 > 2هاه  :مودك سالن از نظر

ي
یاب

رز
ا

- 
قه
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ي
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ب
 

      ًطاًِ ّای خغز / ٍضعيت عوَهي   1

      (ها2ُ>)سردی 2

      ٍضعيت ٍسى 3

      ٍضعيت قذ 4

      (ها18ُ>)ٍضعيت دٍرسز  5

      ٍضعيت تغذيِ   6

      ٍضعيت دّاى ٍ دًذاى 7

      ٍضعيت تيٌايي  8

      ٍضعيت تناهل  9

      ٍضعيت ٍامسيٌاسيَى   10

      ّا ٍضعيت هنول 11

یه
ص

تو
 

ها
 

 

      سردی 12

      ٍسى 13

      قذ 14

      دٍر سز 15

      هطنلات تغذيِ ای  16

      هطنلات دّاى ٍ دًذاى  17

      هطنلات تيٌايي 18

      ليهطنلات تناه  19

      پيگيزی 20

      ارجاع 21
در

ها
با 

ه 
ور

شا
ه

 

      ًحَُ صحيح تغل مزدى ضيزخَار 22

      ًحَُ صحيح پستاى گزفتي ضيزخَار 23

      مٌذ هاُ اس ضيز يا غذای ديگزی استفادُ هي 4اگز مَدك سيز  24

       علائن مفايت ضيز هادر 25

      پيطگيزی اس حَادث  26

      ارتثاط ٍالذيي تا مَدك  27

      ها  جوغ تؼذاد یل

      ها و صفرها  جوغ تؼذاد یل

  111* (و صفر ها 1ها تقسین بر  تؼذاد 1تؼذاد)درصذ ػولنرد صحیح ارائه دهنذه خذهت مودك سالن 
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  مٌيذ؟  ّايي هي هادر هجثَر است اس ضيزّای ديگزی تِ مَدك تذّذ چِ تَصيِ اگز 1

  مٌيذ؟ ّايي هي مٌذ چِ تَصيِ اگز هادر اس تغزی تزای تغذيِ مَدك استفادُ هي 2

  مٌيذ؟   ّايي هي اگز مَدك خَب غذا ًوي خَرد چِ تَصيِ 3

  مٌيذ؟ ّايي هيِ اگز مَدك در عَل تيواری خَب غذا ًوي خَرد چِ تَصي 4

  مٌيذ؟  ّايي هي تزای درهاى تزفل چِ تَصيِ 5

  111*  (و صفرها 1ها تقسین بر تؼذاد   1 تؼذاد) آگاهي ارائه دهنذه خذهتدرصذ 
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 5 4 3 2 > 2هاه  آگاهي و رضایت  هادر سوالات زیر را از هادر بپرسیذ جهت ارزیابي

ي 
اه

آگ
 

در
ها

ر 
شی

 

 گذاشتِ شَد –صَرت خط تيزُ سال باشٌد، در غيز ایي 2اس هادراًی پزسيدُ شَد كِ داراي كَدك سیز  5تا  1سَالات 

       ٍ پستاى گزفتي ضيزخَار عزس صحيح تغل مزدى 1

      چگًَِ هي تَاى فْويذ مِ ضيز هادر مافي است؟  2

      هصٌَعي را تياى مٌيذ هضزات تغذيِ تا ضيز 3

      هضزات استفادُ اس ضيطِ ٍ پستاًل را تَضيح دّيذ 4

      تعذاد دفعات ٍ ًحَُ تغذيِ مَدك در يل ضثاًِ رٍس چگًَِ تايذ تاضذ؟  5

انا
ه

 

      ؟تزگزددتِ خاًِ تْذاضت  فَراً ّز مَدك  تيوار تايذ چِ هَقع   6

      چگًَِ تايذ تغييز مٌذ؟ غذای مَدك ٍ دفعات ضيز هادر ٍ  حجندر ٌّگام تيواری  7

      را تَضيح دّيذ، هقذار ٍ سهاى دادى آى در مَدك اسْاليORSًحَُ تْيِ  8

      را تياى مٌيذدادى آى در رٍس تز حسة تيواری   هقذار ٍ سهاىًحَُ دادى دارٍ،  9

لن
سا

ك 
ود

م
 

      هَلتي ٍيتاهيي تِ مَدك چگًَِ است؟  ّای آّي ٍ ًحَُ دادى هنول 10

      تفسيز هٌحٌي رضذ مَدك را اس هادر سَال مٌيذ    11

      مَدك چِ اقذاهي تايذ اًجام داد؟ يزی اس هسوَهيتتزای پيطگ 12

      چِ اقذاهي تايذ اًجام داد؟پيطگيزی اس خفگي مَدك تزای   13

      چِ اقذاهي تايذ اًجام داد؟گي ٍ تزق گزفتگي مَدك پيطگيزی اس سَختتزای  14

      چِ اقذاهي تايذ اًجام داد؟ تزای پيطگيزی اس غزق ضذگي مَدك 15

      تزای تزقزاری ارتثاط هٌاسة تا مَدك چِ اقذاهي تايذ اًجام داد؟ 16

ت
ضای

ر
 

      آٍريذ؟  هيآيا دفعِ تعذ ّن مَدك را تزای هزاقثت تْذاضتي تِ ايٌجا  17

      آٍريذ؟ آيا دفعِ تعذ ّن مِ مَدك تيوار ضذ اٍ را تِ ايٌجا هي 18

      ها  جوغ تؼذاد یل

      ها و صفرها  جوغ تؼذاد یل

  111*  (و صفر ها  1ها تقسین بر تؼذاد  1 تؼذاد)درصذ آگاهي صحیح و رضایت هطلوب هادر 
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 5 4 3 2 > 2هاه  :هاي آهاري ، فرم ثبت، دفتر و فرم بررسي پرونذه

 

ت
ػا

لا
اط

ت 
ثب

 

      هغاتقت ارسياتي اًجام ضذُ تا عثقِ تٌذی ٍ تطخيص ًَع درهاى  1

      ثثت صحيح ًوَدارّای مَدك در پزًٍذُ ٍ مارت رضذ 2

      ( ا ارسياتي هجذد پيگيزی ي)ثثت ٍ اًجام توَقع هزاقثت ٍيژُ مَدك 3

      هاُ 2ّای  سيز  ثثت ٍ اًجام ماهل هزاقثت 4

      ثثت ٍ اًجام اٍليي هعايٌِ ًَساد تَسظ پشضل 5

      ارجاع تِ هَقع مَدك در صَرت ًياس ٍ ثثت در فزم ارجاع  6

      هغاتقت پزًٍذُ خاًَار تا دفتز هزاقثت اعفال  7

      فتز دارٍيي تا پزًٍذُ مَدكهغاتقت د 8

اًِّ تادفتز مَدماى 9       هغاتقت فزم چَب خظ ها

      ها  جوغ تؼذاد یل

      ها و صفرها  جوغ تؼذاد یل

  111*  (و صفر ها  1ها تقسین بر تؼذاد  1 تؼذاد)درصذ آگاهي صحیح و رضایت هطلوب هادر 

 


