
   ASQراهنمای تکمیل فرم

به والدین کودک تحویل داده  ASQماهگی کودک پرسشنامه  12در هنگام مراقبت  تاریخ تحویل فرم به مادر :

داشت برگردانده شود) در به خانه یا پایگاه به هفته یک می شود تا در منزل تکمیل گردد و حداکثر ظرف مدت 

 ASQماهگی ، در سربرگ پیگیری برای یک هفته بعد تاریخ مراجعه جهت تحویل پرسشنامه  12همان مراقبت 

 داده شود (

 سامانه در پرسشنامه ثبت تاریخ نه مادرباشد به پرسشنامه تحویل تاریخ باید گردد می ثبت باکس این در که تاریخی 

صورتی که این تاریخ با تاریخ ثبت فرم یکی باشد نشان دهنده این است که پرسشنامه در پایگاه یا خانه  در و ،

 می باشد ASQبهداشت تکمیل گردیده است که خلاف دستورالعمل 

  

 در این قسمت سن واقعی کودک بر اساس تاریخ تولد کودک به ماه ثبت میگردد سن واقعی کودک :

 شود داده جواب بعدی سوال است لازم باشد آمده بدنیا کمتر و هفتگی 37 ن بارداری در صورتی که کودک در س

 گردد ثبت است شده متولد آن در کودک که بارداری هفته و

هفته  37در صورتی این باکس فعال می شود که جواب سوال آیا کودک زودتر از  سن اصلاح شده کودک:

 ر این صورت لازم است سن اصلاح شده محاسبه گرددبارداری متولد شده است بلی تیک بخورد که د

 نکات قابل توجه در این خصوص: 

  هفته و کمتر بدنیا آمده اند باید کل هفته هایی  37برای محاسبه سن اصلاح شده در کلیه شیرخوارنی که

رخوار هفته بدنیا آمده از سن زمان مراجعه کودک کم شود بعنوان مثال یرای شی 40که شیرخوار زودتر از 

هفته یا دو ماه را از  8هفته بدنیا آمده ( باید  40هفته زودتر از  8هفتگی بدنیا آمده )  32ماهه ای که در  6

 ماهگی را برای شیرخوار تکمیل نمود 4ماهگی کم کرده و پرسشنامه  6سن 

  سالگی محاسبه می گردد و بعد از دو سالگی 2سن اصلاح شده فقط تا زمان رسیدن سن کودک به 

  کودک نیاز به محاسبه سن اصلاح شده نمی باشد 

 سن واقعی کودک هیچ وقت با سن اصلاح شده یکسان نمی باشد 



 سوالات حیطه های مختلف : 

 ASQ  10باتوجه به سوالات مطرح شده در هرحیطه نمره به جواب سوالات تعلق می گیرد) بر اساس دستورالعمل 

و صفر امتیاز برای پاسخ هنوز نه( سپس نمرات سوالات هر  "گاهی"ای پاسخ بر امتیاز 5 ، "بلی" پاسخ برای امتیاز

با توجه  ASQحیطه با هم جمع گردیده و در قسمت جمع کل هر حیطه ثبت می گردد و بر اساس نقاط برش تست 

 به پرسشنامه سن مربوطه ، نتیجه محاسبه می گردد و در باکس نتیجه ثبت می شود

 صوص : نکات قابل توجه در این خ

  در صورتی که در پرسشنامه های تکمیل شده در مواردی یک یا دو سوال بی جواب باشد و پدر یا مادر با

توجه به راهنمایی مراقب سلامت باز هم نتوانند جوابی جهت آن سوالات پیدا کنند ، جواب سوال مورد نظر 

از روش امتیازدهی نسبی  ASQلعمل در فرم بارگذاری شده در سامانه سینا خالی بماند و بر اساس دستورا

استفاده گردد و حتما در قسمت اقدامات و یا در قسمت ثبت اطلاعات در آیتم توضیحات ثبت فرم قید 

گردد که مثلا در کدام حیطه از روش امتیازدهی نسب استفاده شده است ) روش امتیازدهی نسبی بصورت 

 توضیح داده شده است ( ASQکامل در دستورالعمل 

 ال آیا کودک در موارد کلی مشکل دارد :سو

 در که میباشد  عمومی سوالات سری یک که دارد قرار " کلی موارد "در انتهای پرسشنامه بخشی با عنوان 

 مربوطه فرم در سوال این جواب در ، باشند داشته فرزندشان مورد در نگرانی کودک مادر و پدر که صورتی

 گردد می ثبت بلی پاسخ

 آیا کودک نیازمند ارجاع است ؟

 در صورتی جواب این سوال بلی ثبت شود که کودک حداقل جزء یکی از موارد زیر باشد :

 باشد 2SD-کودکانی که امتیاز آنها در حداقل یکی از حیطه های تکاملی مساوی یا پایین تر از نقطه برش  .1

انجام اقدامات ارتقای تکاملی در منزل ،  بوده و بعد از2SD- و 1SD-یا بین  1SD-  در مراجعه اول روی .2

 باشد 1SD-بعد از دوهفته مجدد تست برای کودک انجام شده و همچنان مساوی یا کمتر از 



در پاسخ به سوالات موارد کلی به این جمع بندی رسیده اید که مشکلی برای کودک وجود دارد و  .3

ل آیا در موارد کلی مشکل دارد بلی کودک نیازمند ارجاع است ) پس تمامی کودکانی که جواب سوا

 تیک خورده است نیازمند ارجاع می باشند (

 :  باکس اقدامات

 : مثال بعنوان گردد می در این باکس هر اقدامی جهت کودک صورت گرفته ثبت 

 در)  کودکان تکامل جامع مرکز به و متخصص به یا و  در صورتی که کودک به پزشک معین شهرستان .1

  گانه مشهد( ارجاع داده می شود قید گردد  5 مراکز مورد

در صورتی که از روش امتیاز دهی نسبی جهت جمع امتیازات هر حیطه استفاده شده است با ذکر تاریخ در  .2

 این قسمت ثبت گردد

باشد ، پس از دو هفته نتیجه در  2SD- و 1SD-یا بین  1SD-  در صورتی که امتیاز اولیه کودک روی .3

 بت شودفرم پیگیری باید ث

 

  

 سربرگ ثبت اطلاعات :

در سربرگ ثبت اطلاعات تاریخ تکمیل فرم ، تاریخ ثبت فرم ، علت مراجعه، توضیحات ثبت فرم و خلاصه 

 اقدامات انجام شده بر اساس توضیحات قبل باید بطور کامل تکمیل گرددو هیچ قسمتی خالی نماند

 : ارجاعات سربرگ 

تکمیل می گردد لازم است حاصل تست به همراه کودک  ASQمه تمامی کودکانی که جهت آنان پرسشنا

به پزشک مرکز ارجاع داده شوند و ارجاع انجام شده در این قسمت ثبت  ASQجهت تائید نتایج آزمون 

و تصمیم گیری برای ارجاع کودک به پزشک معین با  ASQ غربالگری تست تفسیر مسئولیت  گردد )

لی در صورتیکه پزشک از نحوه امتیازدهی غیر پزشک اطمینان دارد با پزشک مرکز بهداشتی درمانی است و

را به غیر پزشک واگذار نماید ، البته در خصوص  ASQمسئولیت خودش می تواند تائید نتایج طبیعی 



پرسشنامه هایی که توسط همکاران بهورز بررسی و ثبت می گردد ارجاع به پزشک حتی در صورت طبیعی 

 ری می باشد (بودن نتیجه تست ضرو

 سربرگ پیگیری های مراجعه کننده :

هنگامی که کودک نیاز به پیگیری مجدد دارد باید حتما این قسمت تکمیل گردد و تاریخ مراجعه بعدی به 

 کودک داده شود و علت آن ذکر گردد

 


