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 جمع بندی نتایچ پایش جدول 

 

 عنوان
مدیریت و 

 ریزی برنامه
 سازماندهی

ها و دستورالعمل

 مواد آموزشی
 کل امتياز  گزارش دهی پایش و ارزشيابی

 100 6 17 17 30 30 امتياز مطلوب

       امتياز کسب شده

       درصد امتياز کسب شده

       حداقل امتياز قابل قبول

 امتياز 

 <75      ضعيف

 75-85      متوسط

 >85      خوب

 

            ------------- :تاریخ  پایش    ------------- :کنندهنام و نام خانوادگی پایش     ------------شونده: نام و نام خانوادگی پایش

       امضاء                     امضاء
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 ریزیمدیریت و برنامه .1

 استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
روش 

 ارزشيابی

امتياز 

 فعاليت

امتياز 

 کسب شده

 جمعيتی اطلاعات

و شاخص ها ی 

 هابرنامه

 

 و منطقه( تفکیک جنستحت پوشش )به  نوجوانان )تعداد و درصد(جمعیت .1

کامل بودن  - )به تفکیک جنس، دوره تحصیلی، پایه های هدف غربالگری و منطقه و ملیت(تحت پوششآموز دانشجمعیت  .2

 اموزشگاهی شهرستان -اکسل اطلاعات جمعیتی

 )به تفکیک جنس(آموز غیردانشنوجوان  جمعیت .3

  (و منطقه جنسیت،ی تحصیلیمدارس تحت پوشش )به تفکیک دورهتعداد  .4

 محیطی موجود بودن  شاخص های ارسالی در مراکزو  ارسال به مراکز تابعهو شاخصهای ذیل محاسبه  .5

  به تفکیک مراکزنه ماهه و یکساله( -شش ماهه -)سه ماههتوسط غیرپزشک نوجوانان درصد پوشش مراقبت -

 به تفکیک مراکز  (نه ماهه و یکساله -ش ماههش -)سه ماههتوسط پزشک مراقبت نوجواناندرصد پوشش  -

در بازه زمانی سه ماهه، به تفکیک مراکز  (دانش آموزان گروه هدف توسط غیرپزشک ) کل و تفکیک پایهدرصد پوشش  -

 شش ماهه، نه ماهه و یکساله

در بازه زمانی سه ماهه، به تفکیک مراکز ( درصد پوشش دانش آموزان گروه هدف توسط پزشک ) کل و تفکیک پایه -

 شش ماهه، نه ماهه و یکساله

 شش ماهه و سالانه() ناسایی شده در نوجوانان به تفکیک مراکز خدمات جامع سلامتدرصد اختلالات ش -

 طبق دستورالعمل آموزش بلوغ نوجواناندرصد  -

 در کلاس درس به تفکیک مقطع یششکدرصد مدارس مجری برنامه تمرینات . 6

  میزان مرگ نوجوانان)سالانه(. 7

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 2

امتیاز 2  

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 امتیاز 2

امتیاز 2  

امتیاز 2  

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 

ریزی برنامه

 عملياتی

 وجود برنامه عملیاتی)برش شهرستانی( برنامه های سلامت نوجوانان و مدارس و آگاهی از اهداف و فعالیت ها و...... .1

از سوانح و  یریشگیپ، بلوغ نوجوانان تعیین شده به معاونت بهداشت )مانی گزارش دهی به موقع بر اساس بازه های ز .2

 ( و .... ن، پدیکلوزنوجوانا ریمرگ و م گزارش، یکشش ناتیتمر ،حوادث نوجوانان 

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 1

 متیازا 5  

 

 

  30 جمع امتياز برنامه
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 سازماندهی و هماهنگی .2

فعاليت مورد 

 انتظار
 مورد انتظاراستاندارد 

روش 

 ارزشيابی

امتياز 

 فعاليت

امتياز 

 کسب شده

هماهنگی 

 بخشیبرون

 
از طریق برگزاری و  شهرداری، فرمانداری، بهزیستی و...(آموزش و پرورش مناطق و نواحی، هماهنگی باسایر ادارات) .1

  )شورا و ... (شرکت در جلسات

 دانشگاه رسال صورتجلسات به معاونت بهداشتاو و پیگیری مصوبات آن  )حداقل فصلی( وجود صورت جلسه .2

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 4

 امتیاز 4

 

 

-هماهنگی درون

 بخشی

گزاری جلسه حداقل برو   مراقبین سلامت ناظرو  ) کمیته های سلامت مدارس(مرتبط هماهنگی با واحدهای ستادی .1

 توزیعبهداشت محیط ،دهان و دندان، اختلالات شناسایی شده نوجوانان، مرگ و میر  نوجوانان ،  )به صورت فصلی 

ها، تأمین نیروی انسانی مورد نیاز ،هماهنگی واکسیناسیون دانش آموزان و همکاری در برگزاری  اقلام و مکمل

 ها با سایر واحدها و.... ( مناسبت

 دانشگاه لسات به معاونت بهداشتارسال صورتج و وجود صورتجلسه و پیگیری مصوبات .2

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 4

 

 امتیاز 4

 

 

 

 آموزش  

و  سیبو پایش آموزش های ثبت شده در سامانه   سلامت ی آموزش در مراکز خدمات جامعنظارت بر اجرای برنامه .1

 وجود مستندات برنامه های آموزشی اجرا شده در مراکز محیطی

 مه های اجرایی نوجوانانمراقبین سلامت ناظر در خصوص آخرین دستورالعمل ها و برناآموزش  .2

  آگاهی مراقبین سلامت و بهورزان در خصوص آخرین دستورالعمل ها و برنامه های اجرایی نوجوانان .3

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 3

 امتیاز 3

 امتیاز 2

 

 هزینه بودجه
 دریافت روند در مشکل وجودپیگیری در صورت و  برنامه همان در برنامه هر به شده داده اختصاص بودجهصرف  .1

  اعتبارات

 جذب اعتبار از خیرین و سازمان های مردم نهاد .2

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 

نظارت بر تأمين  

امکانات و 

 تجهيزات

 تأمین و تعمیر امکانات و تجهیزات مورد نیاز پیگیری و هماهنگی  .1

 
مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 امتیاز 2

 
 

  30 جمع امتياز برنامه
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 ها و مواد آموزشیدستورالعمل .3

 استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
روش 

 ارزشيابی

امتياز 

 فعاليت

امتياز کسب 

 شده

دستورالعمل ها 

 ومستندات

 

  )فایل الکترونیک یا بسته فیزیکی(خدمتی پزشک و غیرپزشکهای وجود بسته .1

تمرینات یاری، شیر مدرسه، یاری ویتامین دی، آهن)پدیکولوز، مکملنامه های ابلاغی و هاوجود دستورالعمل .2

 ( و....... و نوآموز آموزمراقبت سلامت دانشکششی در کلاس درس، 

 حداکثر طی یک هفته پس از دریافت های دریافتی، به واحد های تحت پوشش و دستورالعمل مستندات ارسال .3

  وجود مستندات و آخرین دستورالعمل ها در واحدهای محیطی .4

مشاهده و 

بررسی 

 مستندات

 

 امتیاز 1

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 امتیاز 2

 

 

دانش و مهارت 

 لازم

 ، طرح سنجش نوآموزان،درس، بلوغ نوجوان )تمرینات کششی در کلاسهای سلامت نوجوانان آگاهی از برنامه .1

  و ...(شیر مدرسه ،  یاریمکمل ،آموزیسفیران سلامت دانش ،پدیکولوز

 تسلط بر سامانه الکترونیک  .2

 پرسش و پاسخ
امتیاز 7  

 امتیاز 3 
 

  17 جمع امتياز برنامه

 

 پایش و  ارزشيابی .4

 استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
روش 

 ارزشيابی

امتياز 

 فعاليت

امتياز کسب 

 شده

پایش واحد های 

و  تحت پوشش

برنامه های سلامت 

 مدارس

توجه به مشکلات و نواقص )استفاده از چک لیست استانداردبا وجود برنامه زمانبندی و اجرای پایش ها طبق برنامه  .1

 (پایش قبلی

   بعد از بازدید ساعت 72ارسال پسخوراند پایش حداکثر تا   .2

  و کارشناسان آموزش و پرورش از مدارس تحت پوشش )روان، محیط و تغذیه(مشترک با سایر واحدهابازدید  .3

مشاهده چک 

لیست تکمیل 

شده یا گزارش 

 پایش

 امتیاز 4

امتیاز 3  

 متیازا 3

 

 

مداخله به موقع و 

 مؤثر

مستندات مبنی بر موجود بودن و مداخله به موقع و مؤثر  و اجرای پیگیری مشکلات و نواقص تا حصول نتیجه .1

  بازدیدها ی مراکز محیطی پیگیری و انجام مشکلات و نواقص مشاهده شده در
 

 امتیاز 4

 
 

  17 جمع امتياز برنامه
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 دهیگزارش .5

 امتياز فعاليت روش ارزشيابی استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
امتياز کسب 

 شده

ارسال گزارش 

 عملکرد
سلامت نوجوانان )بلوغ ، مرگ و میر نوجوانان، ارتقاء فعالیت بدنی ، هفته برنامه های  گزارش ارسال .1

 در ستاد شهرستان موجود بودن گزارشات محیطی و  سلامت و......(
مشاهده و بررسی 

 مستندات
امتیاز 6   

  6 جمع امتياز برنامه

 نکات مثبت: .............. .1

 

 نکات منفی: .............. .2

 

 پيشنهادات: ............. .3

 


