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آرم 

 دانشگاه

 

 

 و اجرا برنامه ریزی ،مدیریت .1

 روش ارزشيابی استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
امتياز 

 فعاليت

امتياز 

 کسب شده

شناسایی جمعيت و 

 مدارس تحت پوشش

، آموز(آموز و غیردانش)دانش تحصیل وضعیت، تفکیک جنسبه }سال تحت پوشش  18تا  5ف جمعیت گروه هد .1

 امتیاز( سهگری )های هدف غربالپایه، ی تحصیلیدورهوضعیت تأهل، 

 متیاز(ا 3) (، جنسیتتحصیلی یدورهمدارس تحت پوشش )به تفکیک   .2

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

 ریزیوجود برنامه

 های گروه هدف )یک امتیاز(مراقبت .1

 تکمیل پرونده سلامت مدرسه )یک امتیاز( .2

 )یک امتیاز(برنامه های آموزشی  .3

 سلامت مدارس کمیته ارتقاء .4

 )یک امتیاز( غربالگری پدیکولوزیس .5

 )یک امتیاز( تغذیه و مکمل یاری .6

 )یک امتیاز( فعالیت بدنی .7

 )یک امتیاز(  سوانح و حوادث .8

 )یک امتیاز( بهداشت دوران بلوغ و سلامت باروری .9

 )یک امتیاز( برنامه هفتگی حضور در مدارس تحت پوشش .10

 )یک امتیاز(مدرسه  بهداشت محیط و ایمنی .11

مشاهده و بررسی 

 مستندات
11 

 امتیاز
 

گروه های مراقبت برنامه

 هدف

 امتیاز( سه)پیش دبستانی / بدو ورود به مدرسه  /سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی نوآموزان سنچش .1

 )سه امتیاز(سال(  9) 4انجام مراقبت دوره ای در پایه  .2

 )سه امتیاز(سال(  12) 7انجام مراقبت دوره ای در پایه  .3

 )سه امتیاز(سال(  15) 10انجام مراقبت دوره ای در پایه  .4

مشاهده و بررسی 

 مستندات
12 

 امتیاز
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آرم 

 دانشگاه

بهداشت محيط و ایمنی 

 مدارس

 پیگیری انجام نظارت بهداشت محیط و ایمنی مدرسه )یک امتیاز( .1

 امتیاز( دو)و ایمنی مدرسه  نظارت های بهداشت محیط بازخوردپیگیری رفع نواقص  .2
بررسی مشاهده و 

 مستندات
  امتیاز 3

برنامه آموزش برای 

 های هدفگروه

 )دو امتیاز(لویت بندی موضوعات آموزشی وتعیین و ا .1

 های آموزشی مطابق برنامه )چهار امتیاز(اجرای برنامه .2
مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

کميته ارتقاء سلامت 

 مدارس

 امتیاز()سه سلامت مدارس ارتقاءبرگزاری جلسات کمیته  .1

 ) سه امتیاز(وجود صورتجلسات و پیگیری مصوبات .2
مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

برنامه پيشگيری وکنترل  

 پدیکولوزیس

 )دو امتیاز(مطابق دستورالعمل  آموزش پیشگیری از آلودگی به پدیکولوز .1

 ( )دو(مدرسه) مراقبین سلامتهمکاری با کارکنان مدارس در شناسایی، پیگیری و درمان موارد گزارش شده از  .2

 پیگیری و درمان موارد آلوده به پدیکولوز مطابق برنامه و مطابق دستورالعمل )دو امتیاز(  .3

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

برنامه تغذیه و مکمل 

 یاری

 پیگیری و نظارت بر اجرای دستورالعمل کشوری پایگاه تغذیه سالم )دو امتیاز( .1

 )دو امتیاز( D3و ویتامین  فروفولیکپیگیری و نظارت بر اجرای دستورالعمل کشوری مکمل یاری  .2

 شیر مدرسه )دو امتیاز( پیگیری و نظارت بر اجرای دستورالعمل کشوری  .3

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

 برنامه فعاليت بدنی
 )دو امتیاز( مدرسههماهنگی و نظارت بر اجرای تمرینات کششی در  .1

 انجام مداخلات مناسب برای نوجوانان و دانش آموزان دارای فعالیت بدنی نامطلوب )دو امتیاز( .2

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 4

 برنامه سوانح و حوادث
 در گروه هدف )دو امتیاز(موارد سوانح و حوادث در مدرسه و تعیین الویت ها  شناسایی .1

 قابل اجرا )دو امتیاز(انجام مداخلات پیگیری  .2

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 4

برنامه بهداشت بلوغ و 

 سلامت باروری

 آموزش های دوران بلوغ به گروه های هدف )دو امتیاز( ارایه .1

 ارجاع و پیگیری موارد نیازمند ارجاع )دو امتیاز( .2
مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 4

 برنامه حضور در مدارس
 امتیاز(یک هفتگی زمانبندی حضور در مدرسه )برنامه  .1

 امتیاز( )دوحضور در مدرسه مطابق برنامه زمانبندی  .2

 امتیاز( سهو بهداشت فردی) ، موارد نیازمند مراقبت ویژهغیان هابیماریهای واگیردار، ط کنترلهماهنگی جهت  .3

مشاهده و بررسی 

 مستندات
  امتیاز 6

  74  جمع امتياز برنامه

    شده امتياز کسب

    درصد امتيازکسب شده

    درصد امتياز قابل قبول
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 دانشگاه

 و هماهنگی  سازماندهی .2

 روش ارزشيابی استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار
امتياز 

 فعاليت

امتياز 

 کسب شده

اقلام و توزیع برآورد و  

 مکمل ها

مشاهده و بررسی  امتیاز( 2) مکمل ها مطابق دستورالعمل هابرآورد و توزیع صحیح  .1

 مستندات
2 

  امتیاز

امکانات و تجهيزات مورد  

نياز برنامه و اقدام برای 

 رفع کمبودها

  وجود چراغ قوه .1

  وجود قدسنج یا گونیا .2

  وجود ترازو و وزنه شاهد .3

 و بزرگسال وجود فشار سنج اطفال .4

  وجود چارت بینایی .5

                     آبسلانگ و دستکش یکبار مصرف .6

و بررسی  مشاهده

 مستندات
3 

 امتیاز
 

 موجودبودن مستندات

 )یک امتیاز( های خدمتی غیرپزشکوجود بسته .1

یاری، یاری ویتامین دی، آهن)مدارس مروج سلامت، پدیکولوز، مکمل و آخرین بخشنامه ها هاوجود دستورالعمل .2

 امتیاز( دو( )مدرسه، پرونده سلامت آموز، تمرینات کششیمراقبت سلامت دانشسنجش شیر مدرسه، 

 امتیاز( یک( ))حداقل دو مورد وجود مواد آموزشی .3

مشاهده و بررسی 

 مستندات
4 

  امتیاز

 تشکیل جلسات مشترک با مدارس تحت پوشش )یک امتیاز( .1 بخشیهماهنگی برون
مشاهده و بررسی 

 مستندات

یک 

 امتیاز
 

  10 جمع امتياز برنامه

   امتياز کسب شده

   شدهدرصد امتيازکسب 

   درصد امتياز قابل قبول
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آرم 

 دانشگاه

 خدمت ارایهی نحوه .3

فعاليت مورد 

 انتظار
 روش ارزشيابی استاندارد مورد انتظار

امتياز 

 فعاليت

امتياز 

 کسب شده

دانش و مهارت 

 لازم

امتیاز(،  0.5فشارخون)گیری امتیاز(، اندازه 0.5) BMIامتیاز(، محاسبه  0.5گیری وزن )امتیاز(، اندازه 0.5گیری قد )اندازه .1

 0.5سنجی)امتیاز(، بینایی 0.5سنجی)شنوایی، امتیاز( 0.5دندان) امتیاز(، معاینه دهان و 0.5) پدیکلوزبررسی و درمان آلودگی 

 امتیاز( 

 امتیاز( 1مهارت استفاده از بوکلت) .2

 امتیاز( 1) آگاهی از دستورالعمل ها .3

پرسش مشاهده، 

 و پاسخ
6 

  امتیاز

 ثبت مراقبت
مشاهده و  امتياز( 4) در سامانه های لازمتمام مراقبت کاملثبت  .1

 بررسی سامانه
4 

 امتیاز
 

  10 جمع امتياز برنامه

   امتياز کسب شده

   درصد امتيازکسب شده

   درصد امتياز قابل قبول
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آرم 

 دانشگاه

 دهیگزارش .4

 امتياز کسب شده امتياز فعاليت روش ارزشيابی استاندارد مورد انتظار فعاليت مورد انتظار

نتایج آناليز و 

 1تحليل آمار

 امتیاز( شش)  مراقبت و اختلالات نوجوانانشاخص های  وجود  .1

مشاهده و بررسی  

 مستندات
  امتیاز 6

  6 جمع امتياز برنامه

   امتياز کسب شده

   درصد امتيازکسب شده

   درصد امتياز قابل قبول

 

 نکات مثبت: .............. .1

 منفی: ..............نکات  .2

 پيشنهادات: ............. .3
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