
 برنامه پزشک خانواده وبیمه روستایی  معرفی
 

( در قالب نظام شبكه هاي بهداشتي درماني كشور و PHCموفقيت برنامه مراقبت هاي اوليه بهداشتي )

در حال حاضر با رویكرد نظام جامع و همگاني سلامت، موجب به كارگيري چهار اصل بنياني نظام شبكه بهداشت 

و درمان كشور یعني برقراري عدالت اجتماعي، همكاري بين بخشي، مشاركت مردمي و استفاده از تكنولوژي 

 ل اجراي برنامه بيمه روستایي و پزشكي خانواده شد. مناسب، در تمامي مراح

 مطابق بند نيقانون برنامه ششم توسعه اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي كشور و همچن 74بند ) ث( ماده  ياجرا در

از مقررات  يبخش ميمواد به قانون تنظ يقانون الحاق برخ 37ماده و قانون برنامه بودجه  17ماده و )ز( ( الف)ج( و )

 تيجمع يسلامت به تمام هیپا مهيو لزوم ارایه خدمات ب انیيخدمات سلامت روستا ءبر ارتقا يدولت مبن يالم

نظام ارجاع  تیسلامت و محور ميتا با استقرار ت د،یهزار نفر كشور مقرر گرد ستيب ریز يو شهرها ریعشا ،یيروستا

دو و سه،  سطوحدر  مارانيب رشیارجاع به منظور پذ ريمس نييخانواده در سطح اول و تع يبر پزشك يمبتن

 .ابدیمردم از خدمات سلامت ارتقاء  يو برخوردار يدسترس

پزشك خانواده مسئوول ارایه خدمات جامع سلامت وپاسخگویي مستمر به افراد تحت پوشش خود ) اعم ازسالم 

ري از قبل ازتولد تا لحظه مرگ استوبيمار( بدون توجه اختلاف سني ، جنسي ، اقتصادي، فرهنگي ونوع بيما  . 

پزشك خانواده موظف به ارایه خدمات با كيفيت ، جامع متناسب با نياز مردم براي تأمين ، حفظ وارتقاي سلامت 

فرد، خانواده وجامعه بوده ومسوول ارتقاي سلامت جسمي ، رواني واجتماعي جمعيت تعریف شده تحت پوشش 

زمينه این  ان اولين سطح تماس با مردم وبيمار باید داراي مهارتهاي لازم درپزشك خانواده به عنو مي باشد. 

غربالگري ، تشخيص ودرماني بيماران ، مهارتهاي ارتباطي وتوان تجزیه وتحليل ابعاد رواني ، اقتصادي واجتماعي 

ي مدت باشد . پزشك موثر برسلامت بوده وقادر به مدیریت بيماران به ویژه بيماران مزمن نيازمند مراقبت طولان

خانواده باید داراي اطلاعات كاملي از ژنوگرام خانواده ، تاریخچه سلامت وبيماریهاي جسمي ، رواني واجتماعي 

دربرنامه پزشك خانواده ونظام ارجاع ،  .اعضاي خانواده تحت پوشش خود براي انجام مداخلات مناسب نيز باشد

فراد وخانوارهاي تحت پوشش خود را به عهده داشته وپس از پزشك عمومي وتيم وي مسووليت كامل سلامت ا

بنابراین یكي از مهمترین  . ارجاع فرد به سطوح تخصصي ، مسووليت پيگيري سرنوشت وي رانيز به عهده دارند

وظایف تيم سلامت با محوریت پزشك خانواده ، ارایه خدمات ومراقبتهاي اوليه بهداشتي است كه بدون ارایه این 

، نميتوان از اصطلاح پزشك خانواده براي ارایه صرف خدمات درماني استفاده نمود. كليه خدمات سلامت خدمات 

بمنظور كنترل هزینه هاي ناشي  .دربرنامه پزشك خانواده به جمعيت تحت پوشش به شكل فعال ارایه ميشود 

شده به بيمار، تشكيل پرونده ازخدمات تكراري ، افزایش پاسخگویي به بيمار، امكان پيگيري خدمات ارایه 

سلامتي براي احاد جامعه وافزایش امكان كنترل كيفيت خدمات وایجاد انضباط مالي ، حركت بيمار درسطوح 

 سه گانه نظام ارایه خدمات به شكل كاملاً هدایت شده وبا محوریت پزشك خانواده انجام ميشود


