
 ادامه اقدامات دانشگاه علوم پزشکی مشهد



 درگز شهرستان

مکاتبههب  هها  مهها  حترههب مستهه   ار اههتات ا   اهها  مستهه      •

مبنی  ه   ره  س اهان  دی س  دتهاع حترهب س  عمکنهب تکه ر         

اهههادتن  ت ا مرا ترهههاا ه تنادهههب عدههه ری  ع من ههه   ههه  ت   

 .ک ر 

مکاتبب  ا ح عه علتکب س  عمکنب تک ر  ا  ز ر  اه  ماها    •

ا منزدههه  اهههادتن  ت ا  اههها  مستههه   س  عمکنهههب ح مههه       

 . ز رت ها حر    رز  ا حلسات  م عای

 س  ه  رزرسهههههتیت کتکتهههههب )مکاتبهههههب  ههههها  رااههههه  مستههههه    •

(  م  ستکاد ت  اعدشستنات آم عش ا په ا ش ااهر س  ا  

س  عمکنهههب تکههه ر  ا  ز ر  اههه  ماههها  امنزدههه  اهههادتن  ت 

ا  حاع کلکب اهادتن  ت  هب م  کهز  ر  اهتی س مهادی حره        

 .   ئب خ مات  ب آدرا

ت عرهههر ت  کههه  ا پت لههه  آم عاهههی  هههب م  کهههز  ر  اهههتی     •

س مههههادی ا خادههههب هههههاا  ر  اهههه  ا مهههه     اههههر ا ا      

 . ااتاری

ت عرههر پ اههت  اههادتن  ت  ههب  کتا اههتات تاههبکب ا م  کههز      •

 . ر  اتی س  مادی

 .س ج مطادب آم عای س  اار  ابکب•

مکاتبب  ا مسئ دکن م  کز  ر  اهتی س مهادی حره  تکه ر      -•

اهههادتن  ت ا   رهههز  ا حلسهههات آم عاهههی س  خ ههه       

 کتا رراا  اارر س  سا  ت اادتن اتتغذرب ا فرادک   ه دی  

 ....ا

 طهه ع  اههادی  ع ط رههب رهها   نهه   ههب من هه     حههاع       -•

اادتن  ت  ب م  کز  ر  اهتی س مهادی حره     ئهب خه مات      
 . ب  درا

 "ا م  س  سا  ت اادتن ا"   رز  ا سا ه آم عای-•

 اعسرههه   ع اههه  ا اهههادتن  ت  هههب منااهههب  ه تهههب حرهههادی     -•

اهادتن  ا  داهها  ا کسکنااهک ت اههادتن  ت ا کا کنهات اهه  ا    

 .اادتن  ت





 رشتخوار شهرستان

مکاتبب  ا م  کز س  حر    دامب  رزا ا  ح  ا   دامب هاا ه تب اادتن  ا   اا  رز  ش  -1•
  ب اتاس ار اتات 

  د  عه رک ا فشا خ ت اادتن  ت س  اطح خادب هاا  ر  ا  -2•

   اا   پ سه د اتب ا پت ل   ب م  کز حر  ت عرر ا  ط ع  اادی  ب عت   م س   -3•

  رز  ا کا راه آم عای   ا م ض ع م   ب  هاا  سغا  رافتب ا م  اادتن  ت حر  -4•
 8/7/93ا  6/7/93ا  5/7/93 ر  ع ت ا پزاکات س   اعهاا 

حر  کا س ت ا کا انا   9/7/93  رز  ا کا راه آم عای اادتن ا ا ا م  س  م  خ -5•
  ر  ا  خاد  سه ا ماما ها

   رز  ي حلسات آم عاي س  اطح خادب هاي  ر  ا  حر  اادتن  ت-6•

 اان  دی  ر  ع ت س  دتاع حترب-7•

   رز  ي پکاسه  اري اادتن  ت س   ااتاا فتح   اس-8•

  رز  ا حشن ا حلسب آم عای س  اب مر  ک سک ا هت  هی ماس   ز گ ها ا د ه ها -9•
 ا  ه  ا حارزه( اع اادتن  ا  اعک سک)

ار   اتا    حر  اادتن  ت (  ه)  رز  ا حلسات آم عای  ا مشا ک  کتکتب  م  س  ما  -10•
 تس  پ اش  رن دراس س  پارناه  ر  اتی 

•  





 سرخس شهرستان

 ارسال مطلب جهت درج در ماهنامه سرخس امروز •
ارسال نامه به امام جمعه شهرستان جهت ايراد مطلب در نماز جمعه •

 شهرستان
ارسال شعار روز جهاني به آموزش و پرورش جهت درج درتابلو الکترونيک •

 مدارس
 ديدار از پدرو مادر معظم شهيدچوپان نژاد•
•   
 مهرماه 7انجام ويزيت رايگان سالمندان در تاريخ •
 توزيع مواد بهداشتي ميان سالمندان مراکز•
 برگزاري سفر سياحتي و زيارتي جهت بازنشستگان مرکز بهداشت•

 
 
 
 
 
 
 





 طرقبه شانديز شهرستان
  رز  ي حلسب هتاهنني  ا    طکن  س   ت  رزرستيتآم عش اپ ا ش کتکتب  م  ست اش   ي ااد رز •

 اکا انااات اتاسي م تبط
ا د   ت اط  ئکس  س  ه  رزرستي ا مسئ   ا ح  ا م  « آتا ا آدا» اعسر   ع خادب هاي اادتن  ت •

 خاد  سه ا ا ح   ا ت 
 17/7/93  رز  ي هتارش علتي ا م  حر  مسئ دکن  س   ت ت    طکن ا پ انل م  کز س  م  خب •
 اان  دي م ر  ابکب   ا م ض ع اادتن  ت س  هتارش علتي ا م •
 ت عرر پت ل  اادتن  ت  ب ا ک  کنن رات س  هتارش علتي ا م •
   اا  ارا   اع حرادی اادتن  ا مطادب آم عای حر  م  کز تس  پ اش ا  س   ت اطح ار •
حر  اادتن  ت ا ...مکاتبب  ا م  کز تس  پ اش حر    رز  ا حلسات آم عای تپکاسه  ااتمسا اب ا•

 خاد  سه هاا  دات
 ترکب ا س ج مطلب س  مالب آا ي ااد رز •
   اا  پکامک ا  ط ع  اادي س  خ     رن ه تب  ا مشا ک  ار س  ي ااد رز •
هتاهننی  ا کتکتب  م  س  ما  ختکنی حر  آم عش اادتن  ت تس  پ اش  رن کتکتب ا   اا  پت ل  •

 آم عاي 
   رز  ي حلسات آم عاي س  م  کز  ر  اتي ا س مادي تس  پ اش   •
   رز  ي حلسب آم عاي حر  عدات منطاب رلستات ت اط کا انا  مسئ   ا م  خاد  سه ا حترک  •
 هتاهنني  ا آم عش ا پ ا ش س  خ      رز  ي مسا اات داااي اماادب د رسي ا ه  ء حارزه  •
 ترکب ا د ب •





 ار اتات ف رتات
 اطح س  اادتن  حرادی  اع س  اادتن  ت  ع د   93   رنات ارزر •

  ار اتات س مادی ا  ر  اتی م  کز

 :    ط ع  اادی عت می •

 د ب پ سه د اتب س  اطح ار اتات•

 س ج ارا   اعحرادی اادتن  س  ا    گ دامب هاا  س  ا •

•   
 مکاتبه با امام جمعه شهرستان•
 برگزاری مسابقه نقاشی  •
 ارسال پیامک تبریک به بازنشستگان شبکه بهداشت و درمان شهرستان •
ت عرر پت ل   ا م ض ع  کتا رراا اارر سا ه اادتن ا س  اطح •

 ا ح هاا    ئب سهن ه خ م  

 ت عرر ت  ک   ا ارا هاا  ر  اتی س  ا ح هاا تس  پ اش •

 





 قوچان شهرستان
ه   د رشی حر   ز ر  ا  ه تب اادتن   احض   راا  امرااد  مست   م کز ر  ا  امسئ دکن 

 مست   اتاسا

مکاتبب  ا م  کز  ر  اتی س مادی س  عمکنب  داا  فرادکتراا م   ط  ب  اع اتا  ه تب ذک ا ه ا 

  اا  رز  ش مکت ب ام    راس س  اغ ملی اآم عش ؛ د  عه رک ي فشا خ ت ااعت 
 BMIاادتن  ت اترککن

 مکاتبب  ا س   ت  س خ      اا   اعاتا  ا ط ع  اادی  ب منااب  ه تب اادتن  ت 

   رز  ا مسا اب دااای    ا س دش آم ع ت  ام ض ع اادتن  ت

 مکاتبب  اااعمات تبلکغات حر  اان  دی  ئتب حتاعات س عمکنب تک ر  اادتن  ت

 سر    ااادتن  ت خاد  سه ار  

  ز ر  ا   اعاادتن  اسع ت  ع ماس  ز ررا س مر ک سک  ااتا

  - رز  ا حلسب آم عای س عمکنب تغذربب

 –م   ب   ع کتا رراا  لبی -فشا خ ت 
 ع ا ی ا ر  ا  ف سا ا

 ت صکب هاا  ر  اتی اسخادکات

  رز  ا هتارش  ب منااب  ر  مک  ا  ه تب اادتن س پا ک دشاط 

  احض   س   ت اخاد  سه ها 



 کميته امدادجهت دعوت ازسالمندان  وانجام مراقبتهای لازم–مکاتبه بابهزيستی 

 تحريرونصب پرده باشعارهفته سالمنددرسطح شهر

 برگزاری جشنواره غذادرمراکزبهداشتی درمانی  

جلسه آموزشی وآزمون  سالمندی وسلامت جهت پزشکان کارشناسان بهداشتی 

 ومامامسئولين مراکزبهداشتی درمانی

برگزاری کميته کارگروه سلامت وامنيت غذايی درخصوص برنامه سالمندان درمحل 

 فرمانداری



 سدتنن ت
 مثل ماس   ي ا  سي 

 کب سدش ه  ي  چب  ش    ک سه
 ل  دکس  اتا ه  ش     ادي

 . نک ه

 ...تلخ ترين خريد دنيا،خريد عصا براي پدرم بود 



 کاشمر شهرستان
 93/6/23برگزاری جلسه کمیته سلامت سالمندان و هماهنگی فعالیتهای هفته سلامت سالمندان با ادارات در تاریخ  -1
 1393/6/29برگزاری جلسه هماهنگی فعالیتهای هفته سلامت سالمندان با واحدهای ستادی در  -2
 

مکاتبه با امام جمعه محترم شهرستان در خصوص سخنرانی راجع به اهمیت و احترام به سالمندان در خطبه های نماز جمعهه مورخهه     -3
 1393/6/31ب مورخه  10/8879و  ارسال مجموعه مطالب در این  زمینه   طی نامه شماره 1393/7/4

طهی   1393/7/20مکاتبه با اداره آموزش و پرورش شهرستان در زمینه برگزاری مسابقه نقاشی و مقاله نویسی و ارسال آثار تا تهاریخ    -4
 93/6/31ب مورخ  10/8880نامه 

 
مبنهی بهر ویزیهت رایگهان سهالمندان در تهاریخ        1393/6/31ب مورخه 10/8878مکاتبه با مراکز شهری و روستایی طی نامه شماره  -5

1393/7/8 
 

برگزاری جلسه آموزشی نیمه حضوری کد دار سلامتی در دوران سالمندی جهت کلیه همکاران کاردان و کارشناس بهداشت خانواده  -6
 93/7/9و مامایی شهرستان در تاریخ 

 
ارسال نامه استانی روز شمار هفته سلامت سالمندان به کلیه مراکز بهداشتی درمانی شهری و روستایی و روز شمار هفته سلامت طی  -7

 جهت برگزاری جلسات آموزشی و انجام فعالیتهای مربوطه و ارسال گزارش 1393/7/9ب مورخه    10/9456نامه شماره   
 مبنی بر ویزیت  1393/6/31ب مورخه 10/8878مکاتبه با مراکز شهری و روستایی طی نامه شماره  -8

   1393/7/8رایگان سالمندان در تاریخ 
مهر ماه طی نامه شماره   25مکاتبه با ادارات و ارسال شعار ها و روز شمار هفته سالمندان و در خواست گزارش فعالیتها تا تاریخ  -9

 93/6/31ب مورخه  10/8881
 تهیه و نصب بنر های آموزشی احترام و اکرام سالمندان و سلامت سالمندان در چادر سلامت در طول هفته و در سالن همایش -10
با همکاری واحدهای ستادی بهبود تغذیه در محل هیئت رزمندگان  1393/7/8برگزاری همایش گرامیداشت سالمندان در مورخه  -11

نفر از سالمندان تحت پوشش مراکز بهداشتی درمانی و پایگاههای بهداشتی شهری و بازنشتگان شبکه بهداشت و  200اسلام  جهت 
 درمان و روسای ادارات و اعضای دهیاری و رئیس شورای اسلامی کلیه روستاهای تحت پوشش خانه های بهداشت شهرستان کاشمر



مورد پمفلت آموزشی و یك عدد کارت تبریك و دعوتنامه جهت شرکت در برنامه مراقبتهای 6توزیع -12
در بین ( پتوی مسافرتی )سری جایزه  10ادغام یافته  در بین سالمندان شرکت کننده در همایش و اهداء 

 شرکت کنندگان به قید قرعه
نفر از مدارس فعال در پیگیری و اجرای برنامه های هفته سلامت  سالمندان و ارسال  6تقدیر از  -13

 کنندگان گزارش فعالیتهای مدارس با ارسال  لوح تقدیر
 سری  جایزه به بهترین آثار ارسالی نقاشی و مقاله نویسی مدارس  33اهدای  -14
/ 7/  10بازدید و سرکشی از سالمندان ساکن در خانه سالمندان سوگند جاوید شهرستان در تاریخ  -15

 با همکاری واحد بهبود تغذیه و همراهی واحد های ستادی داوطلب     1393
 

برگزاری جلسه آموزشی رابطین با موضوع تکریم سالمندان در سطح مراکز شهری وروستایی در طول  -16
 هفته  

برگزاری جلسه آموزشی به مناسبت هفته سلامت سالمندان در سطح مراکز شهری وروستایی در  -17
 طول هفته  

 کاشمر شهرستان





 کلات شهرستان
 

 

 

    ا اار   ( کا انا  اادتن  ت )  رز  ا کتکتب هتاهننی  ا حض   کا انا  مسئ   ا ح  ا م  خاد  سه ا حترک

 کا انااات اتاسا حر    دامب  رزا س  خ      رز  ا  مناابتراا مر  ماه 

 مکاتبه با ادارات سطح شهرستان و اعلام شعارهای مربوط به این  هفته و ارسال تراکت جهت نصب بر برد 

 مکاتبه با مراکز جهت برنامه ریزی و اجرای جلسات آموزشی در خصوص برنامه های سالمندان و اعلام روز شمار هفته جهانی سالمند 

       مکاتبه و ارسال مقاله به امام جمعه محترم شهرستان در خصوص تکریم و بزرگداشت مقام و منزلت سالمند در آموز های دینی جهت ایراد
 سیاسی نماز جمعه شهرستان   –سخنرانی در مراسم عبادی 

 
  نصب بنر بر سر در مرکز بهداشت شهرستان جهت اطلاع رسانی به عموم با همکاری واحد مبارزه با بیماریها با توجه به هفته قلب سالم 

  آنان هایتوزیع پمفلت و مواد آموزشی مرتبط با سالمندی به مراکز جهت توزیع به عموم مردم و اطلاع رسانی به سالمندان و               خانواده 

و به صدا در آمدن زنگ   مکاتبه با آموزش و پرورش شهرستان به منظور اطلاع رسانی به دانش آموزان در زمینه تکریم سالمندان و نصب تراکت در مدارس
 مدارس به صورت نمادین در روز جهانی سالمند

 

 همکاری آموزش و پرورش در بزرگداشت هفته سالمند و برگزاری مسابقه نقاشی و تکریم بازنشتگان 

   بیان اهمیت مقام سالمند و اجرای برنامه مراقبت سالمندان در مرکز بهداشت جهت معلمین مدرسه توسط کارشناس سالمندان ستاد 

 

 سخنرانی ریاست محترم آموزش و پرورش شهرستان کلات در خصوص احترام و بزرگداشت سالمند 

 
 ر  س ماادب  ا عن  ت  هتک   حت     ب اادتن  حر  رک د    ع س دش آم ع ت  

بیان تجربیات و خاطره توسط بازنشتگان محترم 

 اهداء لوح تقدیر و سپاس و هدیه به بازنشستگان 

 برپایی چادر سلامت در محل مرکز بهداشت شهرستان  

     چک فشارخون 

   توزیع پمفلت در بین مراجعین و بازدید کنندگان از چادر برپا شده 

 



   تهیه چندین تراکت  با درج شعارهای مربوط به سالمندان و ارسال آنها به ادارات سطح شهرستان و مراکز بهداشتی درمانی تحت پوشش. 
 و انجام مراقبت سالمندان توسط بهورز و پزشک( خانه بهداشت و پایگاه )برگزاری جلسات آموزشی در سطح واحد های تحت پوشش 

 
   عیادت از سالمندان بیمار 

   پیگیری و دعوت از سالمندان و خانواده های آنها جهت شرکت در برنامه های آموزشی به مناسبت هفته جهانی سالمند توسط رابطین 

    برگزاری کلاس آموزشی در کلیه مراکز توسط کاردان بهداشت خانواده و پزشک مرکز 

   توسط کارشناس    93/ 29/7و  93/ 15/7 برگزاری جلسه آموزشی کددار نظام مراقبت ادغام یافته سالمندان جهت بهورزان سطح شهرستان در دو روز تاریخ
 مسئول سلامت خانواده و جمعیت  

 ان مورخ  رستبیان اهداف برنامه سالمندان و اجرای نظام مراقبت ادغام بافته سالمندی در سطح شهرستان در کار گروه امنیت غذایی در محل فرمانداری شه
9/7/93 

 



 مشهد يک شهرستان

  

 .300945/93به مناسبت هفته سلامت سالمند به شماره نامهبهداشتی درمانی تحت پوشش جهت انجام فعالیتهای مرتبط مکاتبه با مراکز -1
 .318343/93-318343/93 -هماهنگی جهت شرکت کارشناس سالمندان در همايش روز جهانی سالمند در دانشگاه علوم پزشکی تهران به شماره نامه-2
 .ارسال پیامک با موضوع شعار هفته سالمند به کلیه کارمندان مرکز بهداشت شماره يک شهرستان مشهد جهت تکريم به سالمند-3
 .درج شعار هفته در سربرگ نامه های اداری مرکز بهداشت -4
شماره . انجام شدند  BMIپزشک وکارشناسان سالمندان معاينات پزشکی ،غربالگری ،مشاوره ،کنترل فشارخون و4سالمند تحت پوشش کمیته امداد توسط  5-160

 332274/93:شناسه 
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 مشهد دو شهرستان
 برگزاري جلسه هماهنگي درون بخشي با سرپرستي ومسئولين واحدهاي ستادي•

مكاتبه بامراكزبهداشتي واعلام شعارهفته وروزشمارهفته سلامت سالمندان ودرخواست برگزاري مراسم •

 وارسال گزارش به ستاد

 مكاتبه با اموراداري درخصوص درج پيام درسربرگ نامه هاي اداري•

 تهيه پلاكارد با مضمون شعارروز جهاني سالمند•

 توسط کارشناسان ستادي و پرسنل پنجتن 6/7/93بازديد از خانه سالمندان پارسيان در مورخه •

در   1301تير  5بازديد از منزل کهنسال ترين شهروند در منطقه پنجتن اقاي محمد حسين سلطاني متولد •

 و اهداء هديه و سبد غذايي به ايشان 10/7/93مورخه 

برگزاري همايش پياده روي سالمندان ، دانش آموزان، کودکان مهدکودک با همراهي خانواده آنها از مرکز پنجتن به •

 و اجراي برنامه هاي متنوع  در بوستان ارم  7/93/ 14مقصد بوستان ارم در مورخه 

تفريحي جهت سالمندان مرکز پنجتن در زيارتگاه امام زادگان ياسر و ناصر در  –برگزاري اردوي زيارتي •

 نفر و انجام کنترل فشارخون و برگزاري کلاس آموزشي جهت آنها  36با  شرکت  8/7/93مورخه

  

 و انجام غربالگری دیابت و فشارخون   7/7/93و پنجتن آل عبا در مورخه ( ع)برگزاری پایگاه سلامت در مساجد امام حسین •

راه اندازی پاتوق سلامت خردمندان محله در بوستان سرو منطقه مرکز بهداشتی عباس زاده با همکاری شورای محلات شهرداری      -
 :از اول مهرماه و اجرای برنامه های متنوع شامل 4منطقه 

برگزاری جلسه آموزشی تغذیه سالمندان و بهداشت روان، غربالگری دیابت و فشارخون سالمندان، پیاده روی، ورزش، برگزاری   -
....مسابقات متنوع و   

 در سالمندیدادن لوح تقدیر به همکاران فعال دراجرای برنامه بهبود شیوه زندگی سالم  -   



از بازنشستگان تجلیل 
بهداشتی درمانی پنجتن مرکز 
  4شهرداری منطقه  

  1آموزش و پرورش ناحیه  

پایگاه سلامت(: 93/7/7)روز سوم
و پنجتن آل عبا( ع)غربالگری فشارخون و دیابت در مساجد امام  حسین



 مشهد سه شهرستان
 اعلام برنامه هاي مرکز بهداشت استان و روز شمار هفته جهاني سالمنددر کميته  1.

 درخواست همکاري از شهرداري در رابطه با برگزاري جشن -2

 فراخوان از سالمندان در رابطه با نياز هاي ايشان نسبت به شهر ايمن وخانواده -3

 تهيه تعدادي سوال از آموزه هاي بهبود شيوه زندگي سالم  -3

 درصورت تامين اعتبار و تامين سالن برگزاري جلسه آموزشي هميوپاتي و تغذيه  -4

 اعلام هفته سلامت سالمندان به مراکز ودريافت گزارش هاي ارسالي-5

 بررسي جلسه گردهمايي وآموزشي در کليه مراکز به همين مناسبت-6

 مکاتبه با بهزيستي و آموزش و پرورش براي برگزاري جلسه آموزشي تکريم سالمندان در مهد هاي کودک و مدارس -8

 ارسال پرده با شعارهاي مرتبط به کوهسنگي ونصب در ستاد و محل برگزاري گردهمايي-10



- 

- 

 5مشهد  شهرستان
 5هماهنگی با شورای بهداشت محلات جهت برگزاری فعالیت های متناسب با هفته سالمندان با همکاری مرکز بهداشت شماره 

 هماهنگی با شهرداری جهت تهیه گل های اهدایی به سالمندان

 تهیه وتوزیع تراکت در خصوص تکریم و بزرگداشت مقام و منزلت سالمندان به عنوان شهروندان ارشد جامعه در مساجد 

 :  مکاتبه با مراکز درخصوص 

 اطلاع رسانی شعار سال و روز شمار هفته سالمند1.

 برگزاری جلسات بزرگداشت مقام شهروندان ارشد جامعه  2.

 مهرماه به واحد سلامت خانواده 20ارسال گزارش فعالیتهای انجام شده درهفته سالمند لغایت 3.

 همکارانی که بهترین گزارشات را ارسال کرده انداعطای تشویقی به 4.

    9/7/93ویزیت رایگان سالمندان درمراکز بهداشتی درمانی تابعه در تاریخ 5.

 تهیه و توزیع بنر در خصوص شعار روز جهانی سالمندان و تکریم سالمندان

 تهیه مقاله در خصوص تکریم سالمندان جهت چاپ در هفته نامه شهرآرا

 هماهنگی جهت عیادت از سالمندان  

 بازدید از سرای سالمندان و ارائه آموزشهای تغذیه و سلامت محیط به پرسنل شاغل در سرای سالمندان

 جهت ارائه سخنرانی با موضوع تکریم سالمندان و تغذیه در دوران سالمندی( ره)هماهنگی با هیأت امنا و امام جماعت مسجد امام خمینی 

 تهیه وتوزیع تراکت در خصوص تکریم و بزرگداشت مقام و منزلت سالمندان به عنوان شهروندان ارشد  در واحدهای تابعه

 درج شعار به مناسبت روز جهانی سالمند درسربرگ نامه های اداری

 ، رضویه و احمدآباد5، 2ارسال محتوی آموزشی در خصوص سلامت و تکریم سالمندان به آموزش پرورش نواحی 

 :ارائه پیشنهاد به معاونت محترم بهداشتی در خصوص 

 هماهنگی با روزنامه خراسان و قدس جهت چاپ مطالب مرتبط با هفته ملی سالمندان طی این هفته  -

 هماهنگی با سازمان قطار شهری و اتوبوسرانی جهت استفاده رایگان سالمندان از مترو و اتوبوس های شرکت واحد طی هفته ملی سالمند-





 (ثامن) مشهد شهرستان

 جلسه هماهنگی برگزاری هفته سلامت سالمندان

 تهیه ویژه نامه و ارسال به شهرستانها ،ادارات و نهادها و سایت

 تکثیر ویژه نامه وتوزیع آن 

 تهیه بنر 

 و اهدای هدایا(والدین شهید )بازدید از سه خانواده سالمند 

 8چاپ چند مقاله در روزنامه شهر آرا محله ثامن و منطقه 

 هماهنگی جهت اجرای اردوی فرهنگی سیاحتی

 تهیه پاور پوینت نحوه رفتار با سالمند بی حوصله

 برگزاری جلسات بزرگداشت در مراکز بهداشتی درمانی






