
 

 

یي ثی٘بضی  (  CCHF)ز١ٜسٟ ٝیطٝؾی ًطی٠٘ ًِٜٞ        تت ذٞٛطیعی      

قٞز ٝ زض     زاض حبز اؾت ٠ً ث٠ ٝؾی٠ٔ ٠ًٜ ٜٗتوْ ٗی          ز١ٜسٟ تت   ذٞٛطیعی

ُیطی ١بی    ٗطٍ ٝ ٗیط ثبلا زاضز ٝ ٠٘١       .  آؾیب، اضٝپب ٝ اكطیوب ٝخٞز زاضز      

 .زاذْ ثی٘بضؾتبٙ آٙ ٛیع قبیغ ١ؿتٜس

ُیط ٝ    ثب ٝخٞزی ٠ً ثی٘بضی ٗرهٞل حیٞاٛبت اؾت ٝٓی ٗٞاضز تي               

 .١بی ٛب٢ُبٛی ایٚ ثی٘بضی زض اٛؿبٙ ١ب ٛیع اتلبم ٗی اكتس ُیطی ٠٘١

ثی٘بضی تٞؾظ خطخبٛی پعقي ٝ زاٛكٜ٘س ٗؼطٝف ایطاٛی زض ًتبة                 

ث٠ ػٜٞاٙ اٝٓیٚ ؾٜس     ( ٗیلازی  1110حسٝز ؾبّ   )ُٜدی٠ٜ ذٞاضظٗكبٟ   

زض . ٌٗتٞة ٠ً ث٠ ظثبٙ كبضؾی ٛٞقت٠ قسٟ ث٠ تلهیْ تٞنیق قسٟ اؾت            

ز١ٜسٟ زض تبخیٌؿتبٙ كؼٔی آٗسٟ       ایٚ ًتبة قطح یي ثی٘بضی ذٞٛطیعی      

ػلائن بیوبری شبهل خَى در ادرار، خًَریسی از همؼذ،             اؾت،  

استفراؽ خًَی، خلط خًَی، خًَریسی در حفرُ شکن ٍ خًَریسی          

 ِ ثٞزٟ ٝ شًط قسٟ اؾت ٠ً ثٜسپبی ًٞچٌی احت٘بلًا قپف یب                ّب  از لث

 .ثبقس ٠ً ثغٞض عجیؼی اِْٛ پطٛسُبٙ اؾت ٠ًٜ ٛبهْ ثی٘بضی ٗی

 1942قسٟ ثی٘بضی زض ٜٗغو٠ ًطی٠٘ زض ؾبّ            اٝٓیٚ ٗٞضز تٞنیق       

زض   1944زض ؾبّ   .  یؼٜی زٝ ؾبّ هجْ اظ اپیسٗی ًطی٠٘ ضخ زازٟ اؾت           

خعیطٟ ًطی٠٘ قبیغ ٝ ثبػث         ذلاّ خَٜ خ٢بٛی زٕٝ ثی٘بضی زض قج٠         

 .ٛلط اظ ضٝؾتبئیبٙ ٝ ؾطثبظاٙ ُطزیس 200ٗطٍ ثیف اظ 

              ٚ ثبض  زض     ثی٘بضی ٝ ذهٞنیبت ثبٓیٜی ٝ ٛحٟٞ اثتلا اكطاز، ثطای ٛرؿتی

ٗٞضز آٙ    5ٗٞضز ُعاضـ قسٟ اؾت ٠ً         7زض تطًٜ٘ؿتبٙ     1946ؾبّ  

ثی٘بضی زض ٜٗغو٠     1956زض ؾبّ  . تٞؾظ قٞٗبًٞف ضٝؾی تكطیح ُطزیس

قبیغ ُطزیس ٝ ٝیطٝؼ ػبْٗ ثی٘بضی اظ اكطاز ٗجتلا خساؾبظی    ( ظئیط)ًِٜٞ 

 1969   زضؾبّ .قس ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٝیطٝؼ ًِٜٞ ٛبٕ ُصاضی ُطزیس                  

ز١ٜسٟ ًطی٠٘ ٗكبث٠     ًٜٜسٟ تت ذٞٛطیعی      قس ٠ً ػبْٗ ایدبز      ٗكرم

زض ًِٜٞ قٜبذت٠ قسٟ اؾت ٝ ثب          1956ػبْٗ ثی٘بضی اؾت ٠ً زض ؾبّ        

ازؿبٕ ٛبٕ زٝ ٗحْ یي ٛبٕ ٝاحس ًطی٠٘ ًِٜٞ ثطای ثی٘بضی ٝیطٝؾی                  

 .ثسؾت آٗس

ٗیلازی تبًٜٞٙ ٗٞاضز      1944اظ ظٗبٙ قٜبذت ثی٘بضی زض ؾبّ                

 :ٗرتٔق ثی٘بضی زض ًكٞض١بی ظیط ُعاضـ قسٟ اؾت

ًـكـٞض١ـبی ؾِٜبّ، ٛیدطی٠، ًٜیب، تبٛعاٛیب، اتیٞپی، ظئیط،                :آفریمب

 .اُٝبٛسا

 .ثٔـبضؾتبٙ، یُٞؿلاٝی، ٗدبضؾتبٙ، یٞٛبٙ، تطًی٠ :شرلی ارٍپبی

ضٝؾتق، اؾتبٝضپّٞ، زاؿؿتبٙ، اضٜٗؿتبٙ، تطًٜ٘ؿتبٙ،        :شَرٍی سببك 

 .اظثٌؿتبٙ، هطهیعؾتبٙ، اًطایٚ

 تاریخچه واهمیت مراقبت بیماری 

 دهنذه  ویروسی کریمه کنگو تب خونریسی 

Crimean Congo Haemorrhagic Fever  
(CCHF) 



 

 

 .قطهی خسا ًطز آشضثبیدبٙ

ٗٞاضز (  1378)  1999اظ ؾبّ           

ٗحتْ٘ ٝ هغؼی ثی٘بضی زض ایطاٙ             

 .ُعاضـ ُطزیس

 راه انتقال بیماری

انٞلاً زض عجیؼت ث٠      CCHFٝیطٝؼ       

 ٠ُٛٞHyalomma    ١بی ؾرت   ٝؾی٠ٔ ٠ًٜ 

١بی   قٞز، ٝٓی ث٠ ٝؾی٠ٔ ٠ُٛٞ      ٜٗتوْ ٗی 

ٝیطٝؼ .  ُطزز   زیِط ٛیع ٜٗتوْ ٗی       

CCHF         ٖتٞاٛبئی اٛتوبّ اظ عطین تر (Transovarion transmission) ٝ

 .ضا زاضز( Transstadial survival)ٛیع اٛتوبّ زض ٗطاحْ ٗرتٔق ثٔٞؽ ٠ًٜ 

ٛب ثبٓؾ اظ     ٢ٗHyalommaٖ تطیٚ ضاٟ آٓٞزُی ٠ًٜ، ذٞٛرٞاضی ٠ًٜ               

قٞز ٠ًٜ زض ت٘بٕ      ثبض آٓٞزُی ٗٞخت ٗی     یي  .  ثبقس  زاضاٙ ًٞچي ٗی    ٢ٗطٟ

عّٞ ٗطاحْ تٌبْٗ آٓٞزٟ ثبهی ث٘بٛس ٝ ٠ًٜ ثبٓؾ ٌٗ٘ٚ اؾت ػلٞٛت ضا ث٠              

ثبزی آٙ، زض     زاضاٙ ثعضٍ ٗثْ زإ ١ب ٜٗتوْ ًٜس، ٝیطٝؼ یب آٛتی             ٢ٗطٟ

  ٠ًٜHyalomma                زض ٜٗبعن ٝؾیغ زٛیب پیسا قسٟ اؾت ٝ ػلٞٛت زض

اٛؿبٙ پؽ اظ ُعـ ٠ًٜ آٓٞزٟ یب ٠ٓ ًطزٙ آٙ ضٝی پٞؾت ٛیع ایدبز                   

 .قٞز ٗی

 ـ        تیـی، ُٞؾلٜس ٝ ُبٝ ث٠        نحطائی، خٞخ٠   ثی٘بضی ث٠ ٝؾی٠ٔ ذطُٞ

ثبزی ػٔی٠ ٝیطٝؼ     زض خٜٞة آكطیوب آٛتی    .  یبثس  ٛوبط ٗرتٔق تٞؾؼ٠ ٗی    

  :آسیب

ٛلط زض ٛٞاحی     25ـ    55حسٝز    1996تب ؾبّ     1979اظ ؾبّ     :ػراق

 .اٛس ٗجتلا قسٟ CCHFٗرتٔق ػطام ث٠ 

ٚ    :پبکستبى زض چٜسیٚ    1970ثبض زض ؾبّ       ٗٞاضز ثی٘بضی اٝٓی

ثسٛجبّ ثطٝظ ثی٘بضی     1976زض ؾبّ   .  ایبٓت پبًؿتبٙ قبیغ ُطزیس   

زض یي ٛلط زاٗساض ٝ اٛدبٕ ػْ٘ خطاحی ثط ضٝی آٙ، خطاح ٝ یي              

ٛلط اظ پطؾتبضاٙ پؽ اظ اثتلا ث٠ ثی٘بضی كٞت قسٛس ٝ ٗترهم ثی٢ٞقی ٝ   

. اٛس  ً٘ي خطاح ثؼس اظ اثتلا ث٠ ثی٘بضی ٝ ثطٝظ ػلائٖ ثی٘بضی، ث٢جٞز یبكت٠             

ٛلط اظ    2ُیطی زیِط زض پبًؿتبٙ اتلبم اكتبز ٠ً          یي ٠٘١   1998زض ؾبّ   

 .ٛلط ٗجتلا خبٙ ثبذتٜس 4

، اٛتكبض  ١1973بی اپیسٗیٞٓٞغیٌی زض ؾبّ        زض ثطضؾی   :ٌّذٍستبى     

 .ٝؾیغ آٓٞزُی زض ایبٓت ١بی خٜٞثی ١ٜسٝؾتبٙ ُعاضـ قسٟ اؾت

ز١ٜسٟ ٝیطٝؾی    ٗٞاضزی اظ تت ذٞٛطیعی     1998زض ؾبّ     :افغبًستبى     

ٛلط ُعاضـ قسٟ اؾت،        12ٛلط ٝ ٗطٍ        19ًطی٠٘ ًِٜٞ ثب اثتلا        

ٛلط ٛیع    15ٗٞضز ثی٘بضی ١٘طاٟ ثب ٗطٍ         25،  2000چٜیٚ زض ؾبّ     ١ٖ

 .ُعاضـ قسٟ اؾت

ٚ   :ایراى      حضٞض   1970ثبض قٞٗبًٞف ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ           ثطای اٝٓی

CCHF           ثبزی    زض ایطاٙ ضا ثبثت ًطزٟ ٝ آٛتیCCHF       ٕ45ضا زض ؾط 

 .ُٞؾلٜس ٠ً اظ ت٢طاٙ ث٠ ٗؿٌٞ كطؾتبزٟ قسٟ ثٞز قٜبؾبیی ًطز

ثبزی ثطػٔی٠ ٝیطٝؼ      ، آٛتی 1975ؾؼیسی ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ               

CCHF      زض ٜٗبعن زضیبی ذعض ٝ       %(  13)ٛلط    351ٛلط اظ      48ضا زض



 

 

ٌٗ٘ٚ اؾت حبٓت ت٢ٞع، اؾتلطاؽ ثسٝٙ اضتجبط ثب ؿصاذٞضزٙ ٝ                     

ُٔٞزضز ٝ احتوبٙ ٗٔتح٠٘ زض اٝایْ ثی٘بضی ٝخٞز زاقت٠ ثبقس ٠ً ُب١ی             

تب   3تت ٗؼ٘ٞلاً ثیٚ    .  قٞز  ثب اؾ٢بّ ٝ زضز قٌٖ ٝ ًب١ف اقت٢ب ١٘طاٟ ٗی      

تٞضٕ ٝ هطٗعی نٞضت، ُطزٙ ٝ هلؿ٠         .  ًكس  ضٝظ عّٞ ٗی    16

ای زض ًبٕ ٛطٕ ٝ        ؾی٠ٜ، پطذٞٛی ذلیق حٔن ٝ ضبیؼبت ٛوغ٠        

 .ؾرت قبیغ ١ؿتٜس

تـییطات هٔجی ػطٝهی قبْٗ ًب١ف ضطثبٙ هٔت ٝ ًب١ف                  

ٝ   [3]، تطٗجٞؾیتٞپٜی [2]ٌٓٞپٜی.  قٞز  ككبضذٞٙ ٗكب١سٟ ٗی   

ثرهٞل تطٗجٞؾیتٞپٜی قسیس ٛیع زض ایٚ ٗطح٠ٔ ٗؼ٘ٞلًا ٗكب١سٟ                

 .ُطزز ٗی

ٗطح٠ٔ ًٞتب١ی اؾت ٠ً ث٠ ؾطػت      :     دٌّذُ  ـ هرحلِ خًَریسی    3     

 10تب    1قٞز ٝ     ثی٘بضی قطٝع ٗی    5تب    3قٞز ٝ ٗؼ٘ٞلاً زض ضٝظ        ایدبز ٗی 

١ب ٝ    ذٞٛطیعی زض ٗربط   .  ًكس  عّٞ ٗی (  ضٝظ  4ثغٞض ٗتٞؾظ    )ضٝظ  

زض پٞؾت ثرهٞل زض هؿ٘ت ثبلای ثسٙ ٝ زض عّٞ ذظ                 [4] پتكی

      ٖ ْ     ١ب زیسٟ ٗی    ظیطثـٔی ٝ ظیط پؿتبٙ زض ذبٛ ١بی تعضین ٝ     قٞز ٝ زض ٗح

ثسٛجبّ .  ٌٗ٘ٚ اؾت ایدبز قٞز   (  ٗحْ ثؿتٚ تٞضٛی٠ٌ ٝ ؿیطٟ    )تحت ككبض   

    ٕ ١بی   زض ١٘بٙ ٗحْ ١ب ٝ ؾبیط پسیسٟ           [5]پتكی ٌٗ٘ٚ اؾت ١٘بتٞ

ٝ ذٞٛطیعی اظ ثیٜی، ٓث٠ ٝ          [7]، ١٘بتٞضی [6]ز١ٜسٟ ٗثْ ٜٗٔب    ذٞٛطیعی

قٞز ٝ ُب١ی ذٔظ ذٞٛی، ذٞٛطیعی زض ٗٔتح٠٘ ٝ           ذٞٛطیعی اظ ضحٖ ایدبز      

 .قٞز ٗیُٞـ ١ب ٛیع زیسٟ 

ثطذی ٗٞاضز ذٞٛطیعی اظ ثیٜی، اؾتلطاؽ ذٞٛی، ٜٗٔب ٝ ذٞٛطیعی ضحٖ                

زض ثطذی اظ    .  آٙ هسض قسیس اؾت ٠ً ثی٘بض ٛیبظ ث٠ تعضین ذٞٙ زاضز               

ٗكٌلات زؾتِبٟ  %(.  15حسٝز  )قٞز    ثی٘بضاٙ كوظ پتكی ظب١ط ٗی       

CCHF           اظ ؾطٕ ظضاك٠، ًطُسٙ، ُبٝ ١ًٞی(eland)       ٝ ثٞكبٓٞ، ُٞضذط ،

تؼساز ظیبزی اظ پطٛسُبٙ ث٠ ػلٞٛت ٗوبٕٝ ١ؿتٜس        .  ؾَ ١ب خسا قسٟ اؾت 

زض حیٞاٛبت ٛكرٞاضًٜٜسٟ ا١ٔی       [1]ٝیطٗی.  اٗب قتطٗطؽ حؿبؼ اؾـت    

 .ٗبٛس اظ آٓٞزُی ثبهی ٗی  ٗثْ ُبٝ، ُٞؾلٜس ٝ ثع ثـ٠ ٗست یي ١لت٠ پؽ

ثی٘بضی زض حیٞاٛبت ا١ٔی ١یچ ٠ُٛٞ ػلائٖ ٗكرهی ٛساضز ٝ ذغط                   

اٛتوبّ ثی٘بضی زض اٛؿبٙ زض عی شثح حیٞاٙ آٓٞزٟ ٝ یب یي زٝضٟ ًٞتبٟ                 

ث٠ زٛجبّ ت٘بؼ ثب پٞؾت یب لاق٠        )پؽ اظ شثح حیٞاٙ آٓٞزٟ ٝخٞز زاضز         

١ٖ چٜیٚ ت٘بؼ ثب ذٞٙ ٝ ثبكت ثی٘بضاٙ ثرهٞل زض ٗطح٠ٔ              (.  حیٞاٙ

ذٞٛطیعی یـب اٛدبٕ ١ط٠ُٛٞ اػ٘بٓی ًـ٠ ٜٗدط ثـ٠ ت٘بؼ اٛؿبٙ ثـب ذـٞٙ،            

 .قٞز ثعام، ازضاض، ٗسكٞع ٝ اؾتلطاؽ آ٢ٛب ُطزز ثبػث اٛتوبّ ثی٘بضی ٗی

ثی٘بض زض عی ٗستی ٠ً زض ثی٘بضؾتبٙ ثؿتطی اؾت ث٠ قست ثطای                    

ًٜٜسٟ اؾت، ػلٞٛت ١بی ثی٘بضؾتبٛی ثؼس اظ آٓٞزُی ثب               زیِطاٙ آٓٞزٟ 

 .ثبقٜس ذٞٙ ٝ یب تطقحبت ثی٘بضاٙ قبیغ ٗی

: ببشٌذ ػببرتٌذ از     افرادی کِ بیشتر در هؼرض خطر هی              

      ٟ ١ب، زإ پعقٌبٙ ٝ ًبضًٜبٙ         زاٗساضاٙ ٝ ًكبٝضظاٙ، ًبضُطاٙ ًكتبضُب

 (.١ب ثی٘بضؾتبٙ)ث٢ساقتی ٝ زضٗبٛی 

١٘عٗبٙ ثـب كـهـْ   شیَع بیوبری بیشتر در فصل گـرم سبل              

 كؼبٓیت 

  .ثبقس ٗی( ١ب ٠ًٜ)ٗرعٙ ثی٘بضی 

 علائم بالینی 

 :ػلائٖ ثبٓیٜی چ٢بض ٗطح٠ٔ زاضز

پؽ اظ  .  ثؿتِی ثـ٠ ضاٟ ٝضٝز ٝیـطٝؼ زاضز       :  ـ دٍرُ کـوـَى     1     

ُعـ ًـٜـ٠، زٝضٟ ًـ٘ـٞٙ ٗـؼـ٘ـٞلًا یـي تـب ؾـ٠ ضٝظ اؾـت ٝ حساًثط            

زٝضٟ ً٘ٞٙ ثـ٠ زٛـجـبّ تـ٘ـبؼ ثـب ثـبكـت ١ـب یب          .  ضؾـس  ضٝظ ٗـی   9ث٠  

آٓٞزٟ ٗـؼـ٘ـٞلًا پٜح تب قف ضٝظ اؾت ٝ حساًثط ظٗبٙ ثبثت قسٟ                 ذٞٙ

 .ضٝظ ثٞزٟ اؾت 13

ضٝظعّٞ   7تب    1قطٝع ػلائٖ ٛب٢ُبٛی حسٝز     :    ـ لبل از خًَریسی   2     

، ثی٘بض زچبض ؾطزضز قسیس، تت، ٓطظ، زضز             (ضٝظ3ٗتٞؾظ  )ًكس    ٗی

، ُیدی، زضز ٝ ؾلتی ُطزٙ، زضز         (ثرهٞل زض پكت ٝ پب١ب     )ػضلاٛی  

 .ُطزز ٗی( حؿبؾیت ث٠ ٛٞض)چكٖ، تطؼ اظ ٛٞض 



ث٢جٞزی ٗؼ٘ٞلاً ثسٝٙ ػبضض٠ اؾت، اُطچ٠ آت٢بة       (  قٞز  ٗبٟ تطٗیٖ ٗی    5

یي یب چٜس ػهت ٌٗ٘ٚ اؾت ثطای          (  neuritis)١بی ػهجی      ضقت٠

 .چٜسیٚ ٗبٟ ثبهی ث٘بٛس

 تشخیص افترالی

ز١ٜسٟ ًطی٠٘ ًِٜٞ قبْٗ ٗٞاضز       ١بی اكتطاهی تت ذٞٛطیعی     تكریم     

 :ثبقس ظیط ٗی

 ّبی ػفًَی ـ بیوبری1     

 ّب ـ بذخیوی2     

 ـ دارٍّب3     

 

 بیماری در حیوانات

زض ُبٝ ٝ ُٞؾلٜس ت٢ٜب ثب ایدبز          CCHFػلٞٛت ٝ آٓٞزُی ث٠ ٝیطٝؼ           

ٝاًٜف تت ١٘طاٟ اؾت ٝ ٝیطٝؼ اظ ُبٝ، ُٞؾلٜس، ثع ٝ قتط ٠ً ث٠                    

زض حبٓی ٠ً ١یچ یي     .  اٛس، خسا ُطزیسٟ اؾت     نٞضت  عجیؼی آٓٞزٟ قسٟ    

اظ حیٞاٛبت یبزقسٟ زض ١ِٜبٕ خساؾبظی ٝیطٝؼ زاضای ١یچ ٠ُٛٞ ػلائٖ             

 .ثبٓیٜی زاّ ثط ثطٝظ ثی٘بضی ٛجٞزٟ اٛس

١ب ٝ    ث٠ ُٞؾب٠ٓ   ١CCHFبی تدطثی، ٝیطٝؼ       ١ٖ چٜیٚ زض آظٗبیف         

ضؿٖ ایدبز ٝیطٗی      ١بی خٞاٙ تعضین ُطزیسٟ ٝ ثب ایٚ ٝخٞز ػٔی               ثطٟ

ٗتؼبهت تعضین ٝیطٝؼ ث٠ ثسٙ زإ ١یچ ٠ُٛٞ ػلائٖ ثبٓیٜی ٗكب١سٟ                 

زض ذطُٞـ، ٗٞـ ٝ      CCHFػلٞٛت ٝ آٓٞزُی ث٠ ٝیطٝؼ      .  ِٛطزیسٟ اؾت 

اظ   CCHFذبضپكت ٛیع ت٢ٜب ثب ٝاًٜف تت ١٘طاٟ اؾت ٝ ٝیطٝؼ                  

١بیی ٠ً ث٠ نٞضت عجیؼی ث٠ ٝیطٝؼ آٓٞزٟ              ١ب ٝ ذبضپكت     ذطُٞـ

 ـ   .  اٛس، خسا قسٟ اؾت      ُطزیسٟ ١بی تدطثی، ٗتؼبهت      ١ٖ چٜیٚ زض ضٝ

 ثـ٠ حیٞاٛبت یبز قسٟ، ثـ٠ اؾتثٜبی تت ُصضا  CCHFتـعضیـن ٝیـطٝؼ 

 .٠ُٛٞ ػلائٖ ثبٓیٜی ٗكب١سٟ ِٛطزیسٟ اؾت ١یچ

١بی ٛبهْ ٝیطٝؼ     ضؿٖ آٓٞزُی قسیس ثطذی اظ پطٛسُبٙ ث٠ ٠ًٜ           ػٔی     

CCHF       ت٢ٜب ٝیطٝؼ ػبْٗ      ١بی ٗرتٔق ٠ٛ     تبًٜٞٙ ثب اٛدبٕ آظٗبیف

ثی٘بضی اظ پطٛسُبٙ خسا ِٛطزیسٟ ث٠ٌٔ زض پطٛسُبٛی ٠ً ث٠ قست ث٠                   

اٛس ٛیع ١یچ ٠ُٛٞ ٝاًٜف ؾطٝٓٞغیٌی         ١بی ٛبهْ ٝیطٝؼ آٓٞزٟ ثٞزٟ       ٠ًٜ

زض ذٞٙ پطٛسُبٙ ث٠ اثجبت        CCHFُعاضـ ِٛطزیسٟ ٝ ٝخٞز آٛتی ثبزی        

ثی٘بضاٙ ایدبز  %   10ز١ٜسٟ زض حسٝز      تٜلؿی ث٠ زٓیْ پٜٞٗٞٛی ذٞٛطیعی    

ث٠ زٓیْ زضُیطی ؾیؿتٖ ضتیٌٞٓٞآٛسٝتٔیبّ ثب ٝیطٝؼ، اثتلاء           .  قٞز  ٗی

ٝؾیغ ؾّٔٞ ١بی ًجسی قبیغ اؾت ٠ً ٗٞخت ١پبتیت ایٌتطیي                  

ٗؼ٘ٞلاً ثیٚ  )قٞز    ًجس ٝ عحبّ زض یي ؾٕٞ ثی٘بضاٙ ثعضٍ ٗی        .  ُطزز  ٗی

( تؿت ١بی ًجسی  )آظٗبیكبت اػ٘بّ ًجسی    (.  ثی٘بضی  14تب    6ضٝظ١بی  

 ١aspartate aminotransferase(AST)ؿتٜس، ثرهٞل     ؿیطعجیؼی

 .ضٝز ٝ اؿٔت زض ٗطح٠ٔ پبیبٛی ثی٘بضی ؾغح ثیٔی ضٝثیٚ ؾطٕ ثبلا ٗی

قٞز ٗؼ٘ٞلاً ػلائٖ     ثی٘بضاٛی ٠ً ؾطٛٞقت قبٙ ث٠ ٗطٍ ٜٗت٢ی ٗی              

ًٜس ٝ    آٙ ١ب ثغٞض ؾطیغ حتی زض ضٝظ١بی اّٝ ثی٘بضی تـییط ٗی                 

 .ثیكتط اظ ٌٓٞپٜی ٝخٞز زاضز [8]چٜیٚ ٌٓٞؾیتٞظ ١ٖ

            ٙ ز١ٜسٟ پیف    تطٗجٞؾیتٞپٜی زض ٗطاحْ اٝٓی٠ ثی٘بضی ٛكب

ٙ   زٓیْ اظ زؾت    ٗطٍ ث٠ .  ثبقس  آ٢ُی ثسی ٗی    ،   زازٙ ذٞ

ٕ    ذٞٛطیعی ٗـعی، ً٘جٞز ٗبیؼبت ث٠     ضیٞی [  9]زٓیْ اؾ٢بّ، یب از

قسٟ،   ثی٘بضاٙ كٞت   [10]زض اتٞپؿی .  ٌٗ٘ٚ اؾت ایدبز قٞز     

١بی ٗرتٔق زض ٠٘١ اػضب ٝ ثبكت ١ب ٝزاذْ            ٗؼ٘ٞلاً ذٞٛطیعی ث٠ قست   

 .قٞز ١ب زیسٟ ٗی ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ

ثی٘بضاٙ اظ ضٝظ ز١ٖ ٝهتی ضبیؼبت پٞؾتی          :     ـ دٍرُ ًمبّت  4     

اؿٔت ثی٘بضاٙ زض    .  ًٜٜس  قٞز، ث٠ تسضیح ث٢جٞزی پیسا ٗی         ضَٛ ٗی   ًٖ

١بی ؾٕٞ تب قكٖ ثؼس اظ قطٝع ثی٘بضی ٝهتی قبذم ١بی ذٞٛی ٝ               ١لت٠

ٗكره٠ زٝضٟ  .  قٞٛس  آظٗبیف ازضاض عجیؼی قس اظ ثی٘بضؾتبٙ ٗطذم ٗی       

ثبقس ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ثطای        ٛوب١ت عٞلاٛی ثٞزٙ آٙ ث٠ ١٘طاٟ ضؼق ٗی        

تب   ٠ً4 پؽ اظ    )ضیعز    ُب١ی ١ٞٗب ًبْٗ ٗی   .  یي ٗبٟ یب ثیكتط ثبهی ث٘بٛس     



 دهنذه کریمه کنگو  جذول معیارهای تشخیص بالینی تب خونریسی

ٍ یب بیشتر شَد هَرد بِ ػٌَاى هَرد  12چٌبى چِ جوغ اهتیبزات 

 .گیرد شذُ ٍ تحت درهبى لرارهی تلمی CCHFهحتول 

ٕ   ١ٖ چـٜـیـٚ زض آظٗبیف    .  ٛطؾیسٟ اؾت  قسٟ ثط ضٝی ظاؽ ٝ        ١بی اٛدب

ؾبیـط پـطٛـسُـبٙ، ثـب ٝخـٞز تـعضین ٝیطٝؼ ثـ٠ پـطٛـسُـبٙ ٗٞضز               

١ـبی ایـ٘ـٜـی ١ـٞٗـٞضاّ ٗـكـب١ـسٟ       آظٗـبیـف، ٝیـطٗـی ٝ پـبؾـد       

حؿبؼ    CCHFاؾت ٝ ثغٞضًٔی پطٛسُبٙ زض ٗوبثْ ٝیطٝؼ           ِٛطزیسٟ  

زض   ١CCHFبی ٛبهْ      ثـ٠ ١ـطحـبّ ثب تٞخ٠ ث٠ ت٘بیْ ٠ًٜ         .  اٛس  ٛجٞزٟ

ٗـطاحـْ ٛـٞظازی ثـ٠ تـصی٠ اظ ذٞٙ پطٛسُبٙ، ایٚ حیٞاٛبت ٛوف                  

١بی ٛـبهـْ    ١ـب ایلب ٛ٘ٞزٟ ٝ ٠ًٜ       تٞخ٢ی ضا زض ثـوـبی اٛـٞاع ًـٜـ٠        هبثْ

زض .  ٛـ٘ـبیـٜـس  ٝیـطٝؼ ضا ثـ٠ نـٞضت ُؿتطزٟ زض عجیؼت ٜٗتكط ٗـی          

ٗـیـبٙ پـطٛـسُـبٙ، قـتـطٗطؽ ٛؿجت ث٠ ػبْٗ ثی٘بضی حؿبؼ ثـٞزٟ ٝ            

 ٙ ١ـبی آٛسٗیي ثی٘بضی ٗیعاٙ قیٞع ٛؿجتبً ثبلای ثی٘بضی زض             زض ًـبٛـٞ

 .١ب ُعاضـ ُطزیسٟ اؾت ُـٔـ٠ قـتـطٗـطؽ

 

 تشخیص بیماری

 

تكریم ثی٘بضی ثـب قطٝع ػلائٖ حبز ثی٘بضی ١٘طاٟ ثب ؾبثو٠                      

ٗـؿـبكـطت ثـ٠ ٗـٜـبعـن ضٝؾتبیی یـب تـ٘ـبؼ ثب زإ یب ُعـ ٠ًٜ                

ز١ٜسٟ    خ٢ت ؾـ٢ـٞٓت تكریم تت ذٞٛطیعی        . ُـطزز   ٗغطح ٗـی  

Crimean Congo                 اظ خـسّٝ ٗؼیبض١بی تكریم ثبٓیٜی تت

تٜظیٖ ُطزیسٟ   Swanepoelز١ٜسٟ ًطی٠٘ ًِٜٞ ٠ً تٞؾظ           ذٞٛطیعی

١بی    ایـٚ خـسّٝ ثـطاؾـبؼ یـبكت٠        .  قٞز   اؾت، اؾتلبزٟ ٗی     

١بی آظٗـبیـكـِـب١ـی تسٝیٚ      اپیسٗیٞٓٞغیي، ػـلائـٖ ثبٓیٜی ٝ یبكت٠       

یب ثیكتط    12قسٟ اظ ایٚ خسّٝ       چٜبٛچ٠ خ٘غ اٗتیبظات ًؿت   . اؾت قسٟ

ز١ٜسٟ     ُـطزز، ث٠ احـتـ٘ـبّ هٞی ثی٘بض ٗجتلا ثـ٠ تت ذٞٛطیعی                 

Crimean Congo  ثبقس ٝ ثبیؿتی تحت زضٗبٙ هطاضُیطز ٗی. 

کمتر از یک  (یکی از هَارد)سببمِ توبس بب ػفًَت  -1

 َفتٍ

بیطتر از یک 

 َفتٍ

گسش کىٍ، یا لٍ کردن کىٍ با دست بذين 

 (بذين دستکص یا حفاظ)پًضص 
3 2* 

     یــــــــا

تماس مستقیم با خًن تازٌ یا سایر بافتُای 

 دامُا یا حیًاوات بیمار
3* 2** 

     یــــــــا

تماس مستقیم با خًن، ترضحات با مًاد 

 CCHFدفعی بیمار تاییذ ضذٌ یا محتمل 

 (ضامل يريد سًزن آلًدٌ بٍ بذن)

3 2 

     یــــــــا

اقامت یا مسافرت در یک محیط ريستایی 

کٍ احتمال تماس با دامُا یا کىٍ يجًد 

داضتٍ، اما بريز یک تماس خاظ تصادفی 

 را ومی تًان مطخع ومًد

2 1 

 .سیاٌ زخم ي تب درٌ ریفت را بایذ رد کرد* 

 .تب مالت، تب کیً ي سیاٌ زخم را بایذ رد کرد** 

 :ًشبًِ ّب ٍ ػلائن -2

 1 ضريع واگُاوی

 1 درجٍ ساوتی گراد حذاقل یک بار در َفتٍ 33تب بیطتر از 

 1 سردرد ضذیذ

 1 درد عضلاوی

 1 حالت تًُع با یا بذين استفراغ

راش پطتی، اکیمًز، خًوریسی از بیىی، : تمایل بٍ خًوریسی

 استفراغ خًوی، َماتًری، یا ملىا

3 

 :رٍز اٍل بیوبری 5یبفتِ ّبی آزهبیشگبّی در طی  -3

در میلی متر مکعب یا لکًسیتًز  3333لکًپىی کمتر از 

 در میلی متر مکعب 0333بیطتر از 

1 

در میلی متر  103333پلاکت کمتر از )ترمبًسیتًپىی 

 (مکعب

 (در میلی متر مکعب 133333پلاکت کمتر از )              

1 

2 

 1 ريز 3گلبًلُای سفیذ یا پلاکت َا در طی % 03یا کاَص 

PT 1 غیر طبیعی 

PTT 1 غیر طبیعی 

 - افسایص تراوس آمیىازَا

ياحذ در  133بیطتر از  (AST)اسپارتات آمیىًتراوس فراز 

 لیتر

1 

ياحذ در  133بیطتر از  (ALT)آلاویه آمیىًتراوس فراز 

 لیتر

1 



 

 

 تشخیص آزمایشگاهی

زض آظٗبیكِبٟ ثب ٗطاهجت ثیٞٓٞغیي        CCHFتكریم ٗٞاضز ٗحتْ٘          

ضا ث٠ ضاحتی     CCHFٝیطٝؼ  .  ُیطز  ثبلا ٝ تد٢یعات اذتهبنی اٛدبٕ ٗی      

زض (  ضٝظ اّٝ ثی٘بضی    8زض عی   )  تٞاٙ اظ ذٞٙ ثی٘بضاٙ زض ٗطح٠ٔ حبز          ٗی

 .ٗحیظ ًكت ؾّٔٞ یب ٗٞـ ١بی قیطذٞاض خسا ٛ٘ٞز

ضا زض    IgG    ٝIgMزض حسٝز ضٝظ قكٖ ٌٗ٘ٚ اؾت ثتٞاٙ آٛتی ثبزی                

ثبزی ث٠ ٝؾی٠ٔ    ُیطی آٛتی   اٛساظٟ.  خسا ًطز ELISA[11  ]ؾطٕ ثب ضٝـ     

ضٝظ اظ قطٝع ثی٘بضی ٝ زض عی ث٢جٞز          14تب    5ضٝـ ١بی ٗرتٔق زض عی      

 ٙ ُیطی اؾت، پؽ اظ      تب چ٢بض ٗبٟ هبثْ اٛساظٟ       IgM.  پصیط اؾت   ثبٓیٜی اٌٗب

ُیطی   تٞاٙ آٙ ضا اٛساظٟ     ًٜس اٗب تب پٜح ؾبّ ٗی        ًب١ف پیسا ٗی    IgGآٙ  

 .ٛ٘ٞز

ٍ  )ٌٗ٘ٚ اؾت آٛتی ثبزی زض ثی٘بضاٙ               هبثْ (  ٜٗدط ث٠ ٗط

ُیطی ٛجبقس، زض ایٚ ٗٞاضز ٝ زض ضٝظ١بی اٝٓی٠ ثی٘بضی                اٛساظٟ

١بی ثبكتی    تكریم ثٞؾی٠ٔ خساًطزٙ ٝیطٝؼ زض ذٞٙ یب ٠ٛٞ٘ٛ       

،   ELISAثب ثٌبضثطزٙ ضٝـ ایٜ٘ٞكٔٞضؾبٛؽ یب       .  ُیطز  اٛدبٕ ٗی 

 .تٞاٙ خسا ًطز ١بی ثبكتی آٛتی غٙ ٝیطٝؼ ضا ٗی ُب١ی زض ٠ٛٞ٘ٛ

 [12]PCR                یي ضٝـ ٌٗٞٓٞٓی ثطای خساؾبظی غٕٛٞ ٝیطٝؼ ث٠ عٞض

 .ٗٞكن زض تكریم ث٠ ًبض ثطزٟ قسٟ اؾت

 دهنذه کریمه کنگو درمان بیماری تب خونریسی

ز١ٜسٟ   ثلاكبن٠ٔ پؽ اظ تكریم ٗٞضز ٗحتْ٘ ٗجتلا ث٠ تت ذٞٛطیعی              

 .ُیطز ًطی٠٘ ًِٜٞ اهساٗبت زضٗبٛی ثبیؿتی نٞضت

قبْٗ انلاح آة ٝ آٌتطٝٓیت ١ـب ٝ زضٗـبٙ         :    ـ درهبى حوبیتی1     

DIC (Disseminated Intravascular Coagulation  )ػـلائـٖ   .  ثـبقـس   ٗی

حیبتی ٝ ١٘بتًٞطیت ثی٘بض ثبیس ًٜتطّ قٞز ٝ زضنـٞضت اكـت قـسیـس         

١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٛؿجت ث٠ تعضین ذٞٙ اهسإ قـٞز ٝ ضـ٘ـٜـبً زض ٗـٞاضز                

١بی ذٞٛطیعی كؼبّ  تدٞیع پلاًت ًبضثـطز   تطٗجٞؾیتٞپٜی قسیس ٝ ٛكب٠ٛ

 .زاضز

ثط١ب ٝ ضساؾتلطاؽ ٌٗ٘ٚ اؾت ٗؤثط ثبقس، اظ تدٞیع             اؾتلبزٟ اظ تت       

. قٞز   آؾپیطیٚ ذٞززاضی ُطزز ظیطا ٗٞخت تكسیس ذٞٛطیعی ٗی               

تٞاٛس زض تهحیح اذتلالات      زضنٞضت تدٞیع ظیبز ذٞٙ، تعضین ًٔؿیٖ ٗی      

 .اٛؼوبزی ٝ ث٢جٞز اٛوجبضبت ٝ ١سایت ٝ ٛظٖ ضطثبٙ هٔجی ٗؤثط ثبقس

زض ٗٞاضز قٞى ث٠ زٓیْ ذٞٛطیعی، تهحیح ٗكٌلات ُطزـ ذٞٙ ثب                

 .قٞز خبیِعیٜی ذٞٙ یب ٗؼبیؼبت ٜٗبؾت ٗٞخت تهحیح اؾیسٝظ ٗی

ثب ذٞٛطیعی قسیس ٌٗ٘ٚ    (  resuscitation)زض ٗٞاضز احیبء ثی٘بضاٙ          

ٗیٔی اًی ٝالاٙ زض       1/7ً٘تط اظ   )اؾت یٞٙ ًٔؿیٖ ؾطٕ ًب١ف یبثس         

تعضین ًٔؿیٖ زض تهحیح اذتلالات اٛؼوبزی ٝ ١ٖ چٜیٚ اٛوجبضبت          (.  ٓیتط

اُطچ٠ ث٠ ًبضثطزٙ   .  ثبقس  هٔجی ٝ تٜظیٖ ؾیؿتٖ ١سایتی هٔت ٗؤثط ٗی         

ثیف اظ حس آٙ ٌٗ٘ٚ اؾت ٗٞخت ٗؿ٘ٞٗیت ؾٔٞٓی قٞز ثب تٞخ٠ ث٠               

ایٚ ٠ً ثطضؾی یٞٙ ًٔؿیٖ ؾطٕ ٌٗ٘ٚ اؾت زض زؾتطؼ ٛجبقس اظ ٛظط               

تطیٚ   ، زض زؾتطؼ  ECG  [14]زض  QT  [13  ]قسٙ كبن٠ٔ     ثبٓیٜی عٞلاٛی 

 .قبذم خ٢ت ثطضؾی ًب١ف ًٔؿیٖ اؾت

ذٞٛطیعی PT/PTT  [15]  ٝBT  [16]ثٞزٙ    ضؿٖ عجیؼی   اُط ػٔی   :تَجِ     

 .قسیس ٝخٞز زاقت٠ ثبقس ثبیس ذٞٙ تبظٟ تعضین قٞز

ز١ٜس   خٞاة ٛ٘ی (  conventional)زض ثی٘بضاٛی ٠ً ث٠ زضٗبٙ ح٘بیتی            

  ٙ ١بیی ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ٗكٌلات هٔجی، ػهجی یب قٞى ؾپتیي              ٝ زض آ

vasopressors[17]زض ایدبز ػلائٖ ثی٘بضی ٛوف زاقت٠ ثبقٜس، زاض١ٝبی          

 .ثبیس زضٛظط ُطكت٠ قٞٛس

ضٝز،   اؾتبٗیٜٞكٚ ثطای ًٜتطّ تت، ؾطزضز ٝزضز ػضلاٛی ث٠ ًبض ٗی                

ُطٕ ث٠ اظای ١ط       ٗیٔی  15تب    10)ُطٕ    ٗیٔی  650قسٟ    ٗوساض تٞنی٠ 

ؾبػت   6تب    ١4ط  (  ُطٕ زض ١ط زٝظ     ٗیٔی  650ًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ، حساًثط     

زض ٛبضؾبیی ًٔی٠ یب ثی٘بضاٙ ٢ًٚ ؾبّ، ًب١ف ٗوساض             .  ثبقس  لاظٕ ٗی 

تطیٚ ػبضض٠ اؾتبٗیٜٞكٚ تًٞؿیؿیت٠        ٢ٖٗ.  اؾتبٗیٜٞكٚ لاظٕ ٛیؿت   

ّ        )ًجسی   ١ب،   ،ًب١ف پلاًت (  زضنٞضت اؾتلبزٟ اظ ٗوساض ثیف اظ ٗؼ٘ٞ

ٗست    ١ـ٘ـٞٓتیي ٝ زضنٞضت اؾتلبزٟ عٞلاٛی         ٛـسضت آٛـ٘ـی        ثـ٠

Adverse reaction  ثبقٜس ٝ زض ثی٘بضاٙ ثب ًب١ف          ٗیG6PD    ثب احتیبط

 .ضٝز ث٠ ًبض ٗی

ضیجبٝیطیٚ زاضٝی ضس ٝیطٝؾی اؾت ٠ً زض         :ـ درهبى ضذ ٍیرٍسی   2   

ْ  CCHFزضٗبٙ ٗٞاضز ٗجتلا ث٠       ٌٗبٛیؿٖ . تٞخ٢ی زاقت٠ اؾت    اثطات هبث

اثط ضس ٝیطٝؾی ضیجبٝیطیٚ ًبٗلًا قٜبذت٠ قسٟ ٛیؿت ٝٓی ٗٞخت تـییط            

 ٝیـطٝؾـی  mRNAقسٙ  ظٛدیطٟ ًٛٞٔئٞتیسی ؾٔٞٓی ٝ ٗ٘بٛؼت اظ ؾبذت٠



 

 

 .ٛٞع ذٞضاًی ٝ تعضیوی زاذْ ٝضیسی آٙ ٗؤثط اؾت. ُطزز ٗی

١بی ثی٘بضاٙ ٗحتْ٘ یب تأییـس     ًبضًٜبٙ پعقٌی ٠ً ثب ذٞٙ ٝ یب ثبكت     

ضٝظ پـؽ اظ ت٘ـبؼ            14اٛس ثبیس حساهْ تب    ت٘بؼ زاقت٠  CCHFقسٟ 

پیِیطی قسٟ ٝ زضخ٠ حطاضت ثسٙ آ٢ٛب ١ط ضٝظ ًٜتطّ قٞز ٝ ثلاكبن٠ٔ زض 

نٞضت ظ٢ٞض ػلائٖ ثبٓیٜی ٗغبثن ثب تؼطیق ٗٞضز ٗحتْ٘ زضٗبٙ قـطٝع    

ذٞٙ ُیطی اظ ٗٞاضز ٗحتْ٘   زض ٗٞضز ًبضًٜبٙ پعقٌی ٠ً زض حیٚ.  ُطزز

ؾٞظٙ یب ١ط ٝؾی٠ٔ تیع آٓٞزٟ زیِط ث٠ پٞؾت آٙ ١ب ، CCHFیب تأییس قسٟ 

قٞز اؾتلبزٟ اظ ضیجـبٝضیٚ ذٞضاًـی خ٢ـت پیـكِیطی ٗلیـس               كطٝ ٗی

 .اٛس اُطچ٠ ثؼضی ٗوبلات زٝظ زضٗبٛی ضیجبٝضیٚ ضا تٞنی٠ ًطزٟ . ثبقس ٗی

ث٠ زٓیْ ػسٕ ُعاضـ ػلٞٛت ٗدسز، احت٘بلاً ثؼس اظ آٓٞزُی ایٜ٘ی ثـطای       

 .ٗبٛس ٗست عٞلاٛی ثبهی ٗی

ذـهٞل    آٗٞظـ ث٠ ٗطزٕ زض ٗٞضز حلبظت زض ثطاثط ُـعـ ًٜـ٠ ثـ٠          

ًٞزًبٙ ٝ زض ١ِٜبٕ ت٘بؼ ثب زإ ٠ً ثب زؾت ثسٝٙ حلبػ اهسإ ثـ٠ خـسا    

حتی اؾتلبزٟ ..  ًٜٜس، ثؿیبض ٢ٖٗ اؾت ًطزٙ ٠ًٜ ٝ حتی ٠ٓ ًطزٙ آٙ ٗی

ــْ               ــت ٗثـ ــط ضٝی پٞؾـ ــكطات ثـ ــسٟ حـ  ( Deet,Autan)اظ زٝضًٜٜـ

Diethyltoluamide      یب اؾتلبزٟ اظPermethrin     ًلـف       ثط ضٝی ٓجـبؼ ٝ

زض نٞضت ًبض یب ثبظی زض ٜٗبعن آٛـسٗیي ثبیـس ضٝظاٛـ٠         .  قٞز تٞنی٠ ٗی

١بی احت٘بٓـی    پٞؾت ثسٙ خ٢ت اٌٗبٙ چؿجیسٙ ٠ًٜ ثطضؾی قٞز ٝ ٠ًٜ

١ب ٌٗ٘ٚ اؾت ذیٔی ًٞچـي   ایٚ ٠ًٜ.  ث٠ ٝؾی٠ٔ پٜؽ ثب زهت خسا ُطزز

 .ثبقٜس

ث٠ ٗطزٕ ثبیس آٗٞظـ زاز ٠ً شثح حیٞاٛبت ضا زض ًكتبضُبٟ اٛدبٕ                      

ث٠ ٛظط  .  ز١ٜس ٝ اظ ُٞقت ٗٞضز تأییس ؾبظٗبٙ زاٗپعقٌی اؾتلبزٟ ٛ٘بیٜس          

ٗی ضؾس ذغط اٛتوبّ ثی٘بضی زض عی شثح یب ثلاكبن٠ٔ پؽ اظ آٙ ثؿیبض                 

ؾبػت لاق٠ ُٞؾلٜس پؽ      24قٞز ث٠ ٗست      ثبقس، ٓصا تٞنی٠ ٗی     ثبلا ٗی 

اظ شثح زض یرچبّ ٢ِٛساضی قسٟ ٝ ؾپؽ ثب پٞقیسٙ زؾتٌف آٙ ضا                  

ًٜٜسُبٙ زض    شثح.  هغؼ٠ هغؼ٠ ًطزٟ ٝ ٗٞضز ٗهطف هطاض ُیطز         

   ٕ ١ب ثبیس اظ ٝؾبیْ ایٜ٘ی قبْٗ ًلاٟ، ػیٜي،               ٗٞهغ شثح زا

ثٜس پلاؾتیٌی، چ٠ٌ٘ ٝ زؾتٌف            ٗبؾي، ضٝپٞـ، پیف    

زض نٞضت شثح زإ ضٝی ذٞٙ ٝ          .  لاؾتیٌی اؾتلبزٟ ٛ٘بیٜس   

 100ث٠    1تطقحبت ضیرت٠ قسٟ ٗحّٔٞ ؾلیسًٜٜسٟ ذبِٛی ثب ضهت             

زض نٞضتی  .  زهیو٠ ثب آة ٝ نبثٞٙ قؿت٠ قٞز         15ضیرت٠ قٞز ٝ پؽ اظ      

. اؾتلبزٟ قٞز   10ث٠    ٠ً1 ذٞٙ ٝ تطقحبت چؿجیسٟ ثبقٜس اظ ٗحّٔٞ           

ٗؼبی٠ٜ زهین پٞؾت ثی٘بضاٙ زض ١ِٜبٕ ثؿتطی اظ ٛظط احت٘بّ ٝخٞز ٠ًٜ             

تٞاٜٛس پؽ اظ خسا قسٙ اظ پٞؾت ٝ ٗبٛسٙ           ظیطا آ٢ٛب ٗی  .  ثؿیبض ٢ٖٗ اؾت  

 .زض ٗحیظ ثی٘بضؾتبٙ ٗٞخت اٛتوبّ ثی٘بضؾتبٛی ٝیطٝؼ ُطزٛس

هظٌَى، )برای هرالبت بیوبری سِ تؼریف طبمِ شذُ                

 :ٍجَد دارد( هحتول ٍ لطؼی

+ زضز ػضلات    +  قطٝع ٛب٢ُبٛی ثی٘بضی ثب تت           :تؼریف هظٌَى      

ضاـ پتكی، ذٞٛطیعی اظ ثیٜی ٝ         :  قبْٗ)تظب١طات ذٞٛطیعی ز١ٜسٟ      

+  ٗربط ز١بٙ، اؾتلطاؽ ذٞٛی یب ٜٗٔب، ١٘بتٞضی             یٌی اظ ػلائٖ     ( 

ؾبثو٠ ُعـ ثب ٠ًٜ یب ٠ٓ ًطزٙ ٠ًٜ ثبزؾت، ت٘بؼ                )اپیسٗیٞٓٞغیي  

ٕ   ٗؿتویٖ ثب ذٞٙ تبظٟ یب ؾبیط ثبكت       ١ب ٝ حیٞاٛبت آٓٞزٟ، ت٘بؼ ٗؿتویٖ         ١بی زا

اهبٗت یب ٗؿبكطت زض یي      ،  CCHFیب تطقحبت زكؼی ثی٘بض هغؼی یب ٗحتْ٘         

      ٕ ١ب ٝخٞز زاقت٠ اٗب یي ت٘بؼ ذبل          ٗحیظ ضٝؾتبیی ٠ً احت٘بّ ت٘بؼ ثب زا



 

 

 اٛت٢بی ذیبثبٙ ؾٜبثبز، ٗطًع ث٢ساقت اؾتبٙ ذطاؾبٙ ضضٞی: آدرس دبیرخبًِ

 8438704: تلفي

 :ّوکبراى ایي شوبرُ 

 ٛؿطیٚ ذیلا، زًتط ١٘بًبٟٝ، نـطی حدبظی،  ظ١طٟ ػطة ٛػاز: خبًن ّب   

ٗح٘س نلطی، زًتط اٗیط ٗح٘س قطیق ضضٞیـبٙ،   زًتط ٗح٘سضضب خٞیب، ػٔی :  آلبیبى   

 ٢ٗطزاز یٞؾلی كطز، ٢ٜٗسؼ ؾیس ًبظٖ ثحطیٜی، ؾؼیس خؼلطی

 411/ـ/ى: شوبرُ هجَز

 22-02-005: شوبرُ هجَز کویتِ رسبًِ

 ٗؼبٝٛت ث٢ساقتی زاٛكِبٟ: صبحب اهتیبز

 زًتط ػٔی نجبؽ ُْ: هذیر هسئَل ٍ سردبیر

 ٢ٗطزاز یٞؾلی كطز: گرافیک ٍ صفحِ آرایی

 ٛؿطیٚ ذیلا: هسئَل دبیرخبًِ

 ُب١ٜب٠ٗ: دٍرُ اًتشبر

 .ارسبل ًوبییذ SHC.VHJ@mums.ac.irلطفب ًظرات ٍ پیشٌْبدات ٍ هطبلب خَد را بِ آدرس 

 http://voiceofhealth.mihanblog.com: یب بِ ٍبلاگ گبٌّبهِ هراجؼِ ًوبییذ

 .تٞاٙ ٗكرم ٛ٘ٞز تهبزكی ضا ٛ٘ی

تٞاٛس ثب ٌٓٞپٜی     ٠ً ٗی تطٗجٞؾیتٞپٜی  +  ٗٞاضز ٗظٜٞٙ     :تؼریف هحتول      

 .یب ٌٓٞؾیتٞظ ١٘طاٟ ثبقس

طبك جذٍل هؼیبرّبی تشخیص ببلیٌی تب خًَریسی         :  تَجِ     

ٍ یب بیشتر شَد      12دٌّذُ کریوِ کٌگَ چٌبى چِ جوغ اهتیبزات        

ًیس بِ ػٌَاى هَرد هحتول تلمی شذُ ٍ تحت درهبى لرار                 

 .گیرد هی

تؿت ؾطٝٓٞغیي ٗثجت یب خسا       +  ٗٞاضز ٗحتْ٘      :تؼریف لطؼی      

 ًطزٙ ٝیطٝؼ

 :ها توصیه

         ٗٞاضز ٗحتْ٘ ثی٘بضیCCHF      ّ٠ً زاضای ذٞٛطیعی كؼب

ثبقٜس ثبیس زض قطایظ ًبٗلًا ایع٠ٓٝ زض ثی٘بضؾتبٙ ثؿتطی               ٗی

خبٛج٠ ثطای آٙ ١ب ضػبیت قٞز تب اظ ثطٝظ            قٞٛس ٝ احتیبعبت ٠٘١   

 .١بی ثی٘بضؾتبٛی خُٔٞیطی قٞز ُیطی ٠٘١

         ُیطی ٝ خساؾبظی ؾطٕ ذٞٙ اكطاز        ث٠ زٓیْ آٙ ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ

ٗحتْ٘، ٌٗ٘ٚ اؾت ًبضًٜبٙ آظٗبیكِبٟ ضا ث٠ ٗربعطٟ ثیبٛساظز، ثطای              

     ٟ ١ب حساًثط تٞخ٠ ث٠ ػْ٘ آیس ٝ ثب             خساؾبظی ؾطٕ ذٞٙ زض آظٗبیكِب

خبٛج٠ زض ثطذٞضز ثب ذٞٙ ٝ        ضػبیت احتیبعبت ٠٘١  .زهت ًبْٗ حْ٘ قٞٛس   

ٗحهٞلات ذٞٛی ثی٘بضاٙ ٗحتْ٘ یب هغؼی زض ثی٘بضؾتبٙ ٝ ٗطاًع                 

 .ث٢ساقتی زضٗبٛی خ٢ت حلبظت ًبضًٜبٙ ث٢ساقتی ٝ زضٗبٛی ضطٝضیؿت

                  ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ ذغط آٓٞزُی ثب تطقحبت ذٞٛی ثی٘بضاٙ تد٢یعات

 .ٝؾبیْ ثبیس ثٞؾی٠ٔ حطاضت ٝ یب ٗٞاز ُٜسظزای ًٔطزاض ضسػلٞٛی قٞٛس

 

 :پبًَیس

 ٝخٞز ٝیطٝؼ زض ذٞٙ. 1

 زض ٗیٔی ٗتط ٌٗؼت 3000ًب١ف ُٔج٢ٓٞبی ؾلیس ث٠ ٗوبزیط ً٘تط اظ . 2

 زض ٗیٔی ٗتط ٌٗؼت 150.000ًب١ف پلاًت ث٠ ً٘تط اظ . 3

 ٗیٔی ٗتط زاضز 2-1ذٞٙ ضیعی ظیطخٔسی ٠ً هغطی زض حسٝز . 4

 تد٘غ ذٞٙ یب ذٞٙ ٗطزُی. 5

 ٗسكٞع هیطی قٌْ ٛبقی اظ ذٞٙ ضیعی زؾتِبٟ ُٞاضـ. 6

 ٝخٞز ذٞٙ زض ازضاض. 7

 زض ٗیٔی ٗتط ٌٗؼت 9000اكعایف تؼساز ُٔجّٞ ١بی ؾلیس ث٠ ثبلاتط اظ . 8

 تد٘غ ؿیطعجیؼی آة ٝ ٗبیؼبت ٗیبٙ ثبكتی ظیط پٞؾت ٝ حلطٟ ١بی ثسٙ. 9

 ًبٓجس ُكبیی، ٗؼبی٠ٜ ٝ ثطضؾی ثسٙ ٗطزٟ اظ عطین ثطـ ٝ آظٗبیف. 10

11 .Enzyme linked immunosorbent  assay (تكریم آظٗبیكِب١ی ضٝـ) 

12  .Polymerase chain reaction  (        ٝ ضٝـ تكریم آظٗبیكِب١ی ثی٘بضی ١ب

 (قٜبؾبیی اٛٞاع ؾّٔٞ ١ب

 زض ٛٞاض هٔت Tتب اٛت٢بی  Qاثتسای ٗٞج . 13

 Electrocardiogramٛٞاض هٔت . 14

15 .Prothrombin Time/ Partial Thromboplastin Time 

16 .Bleading Time (ٙٞظٗبٙ ؾیلاٙ ذ) 

 ٜٗوجض ًٜٜسٟ ػطٝم. 17


