
 عثٌ آخشي٠ ػشؿٞاسي ١ـي٤ع                                                  

 ٣ ٝـؼ٠ْ، تـاٙـل تـش يـِ ػـ٤ٛ                                                                     

 جٞقيت ّـ٤س سا ٤١ج٤ا١اٟ ٣ جـ٤ا١اٟ                                                              

 د٢٧ذ . ٙـزا تـ٤جـ٦ تـ٦  تــْي٘ ٝـي                                                             

 ٧ـاي ػـ٢ي يـاد ؿذ٥    ػـلاٝـت ٕـش٥٣                                                          

 ػـاٗ( تـ٦ ٝـ٤اصات  3:تـا  =)جـٞقيت                                                          

٧اي  ػ٢ي، ضـش٣ستـي    ا٧ٞيت ت٦ ػايش ٕش٥٣                                   

١اپزيش خ٤ا٧ذ ت٤د. عثقا تشخ٤سداسي ٣ حيؼ جـاٝق٦ ١ـ٤جـ٤اٟ ٣      اجت٢اب

جـ٤اٟ ػـاٜٙ ٣ پـ٤يـا، تـ٨ش٥ ٝـ٢ـذي اص اىـشاد ػـاٜٙ ٣ ّاسآٝذ دس د٣ساٟ   

ٝيا١ؼاٙي ٣ ػا٢ٞٙذي سا دس آي٢ذ٥ ت٦ د١ثاٗ خ٤ا٧ذ داؿت ٣ تـا ت٤ج٦ تـ٦    

٧اي ػ٢ي  ٝخاعشات ٨ٝٞي ّـ٦ ايـ٠ َٝغـ سا دس ٝـَايؼ٦ تـا ػايش ٕـش٥٣

٧اي  ١ٞايذ؛ ٙـزا ١ـ٤ؿ ٝـذاخلات ٤ٝسد ا١تؾاس تشاػاع ا٤ٙ٣يت  تـ٨ذيـذ ٝـي

تقيي٠ ؿذ٥ تشاي اي٠ ػ٢ي٠ ١يض ٝتيا٣ت خ٤ا٧ذ تـ٤د. دس ساػتـاي ا٧ذاه  

عـٚثـذ تـ٤جـ٦ ٣يــظ٥      ى٤ً تا ٣جـ٤د ايـ٠ ػـشٝايـ٦ فـؾيـٜ پـ٤يـا، ٝـي

 جَاى سبلن، آیٌذُ هطوئي

٧ـاي ٝـختٚو ػـلاٝتي جؼٞي، س٣ا١ي، اجتٞافي ٣ ٝـقـ٢ـ٤ي     تـ٦ جـ٢ث٦

 ايـ٠ ٍـش داؿت٦ تاؿيٜ .  

 ّبي جَاًبى  ّبي اجرایي ثرًبهِ سيبست      

 ت٤ج٦ ت٦ ا٧ٞيت ٤ٝض٤ؿ،  تا       

 ٧ٞچ٢ي٠ ٕؼتشدٕي ٣ ت٤٢ؿ 

 خذٝات ػـلاٝتي دس ٕـش٥٣ ػ٢ي  

 ٧ـا ١ـ٤ج٤اٟ ٣ ج٤اٟ، تيْيِ آٟ

 تـ٦ ٙحاػ تــْيلاتي دس حـ٤ص٥ 

 ت٨ذاؿت ٣ دسٝـاٟ ػتادي ٣صاست 

 عـي ػاٗ ٣ آٝـ٤صؽ پـضؿْي 

 ٤ٝسد تاّيذ ٣اٍـ ؿذ. 9@

 ٧اي ػـلاٝت ١ـ٤ج٤ا١اٟ، جـ٤ا١ـاٟ ٣ ٝـذاسع  تـش١ا٦ٝ       

 اػاع س٣يْشد جذيذ ٣صاستي ت٦ د٣ ٕش٥٣ ػ٢ي ٧ـذه تش

 ػـاٗ تـيْيـِ ٣ ٝـؼتـَـلا   ?8-3:ػـاٗ ٣  =-?8



 ػياػتٖضاسي ٣ تش١ا٦ٝ سيضي ٕشديذ ٣ تـا اي٠ اٍذاٛ تلاؽ ؿذ تـا تا             

 ٧اي ٝـ٤ج٤د تـخـي ٣ ىشاتخـي دػتياتي ت٦  ٕيشي اص ؽشىيت ت٨ش٥          

 ٧ـاي ػلاٝتي ٧ش يِ اص  ا٧ـذاه ٝـ٤سد ا١ـتؾاس تـش ٝـث٢اي ؿـاخق        

 ع٤س جـذإا٦١ تـؼ٨ي٘ ٣ تؼشيـ ٕشدد.    ٧ـاي ػ٢ي ٝـزّـ٤س تـ٦ ٕـش٥٣      

 =9ػـاٗ(، دس حـذ٣د           3:تا  ?٧8اي ػ٢ي   ػ٢ي ج٤ا١اٟ )ٕش٥٣  ٕش٥٣  

دسكذ ّ٘ جٞقيت ؿ٨شػتاٟ ٧اي تحت پ٤ؿؾ دا١ـٖا٥ ف٤ٚٛ پضؿـْـي   

ٝــ٨ذ ٝـقـادٗ يِ ٝيٚي٤ٟ ٣ د٣يؼت ٧ـضاس ١ـيـش سا دس تشداسد. ٧ضيـ٢ـ٦    

احشتخـي ٝذاخلات ػلاٝت ١ٖش دس ٕش٥٣ ػ٢ي ج٤ا١اٟ ت٦ احثات سػـيـذ٥     

٧اي ػ٢ـي ّـٞـتـش         اػت. ٧ش چ٢ذ ٦ّ اي٠ ٕش٥٣ دس َٝايؼ٦ تا ػايش ٕش٥٣ 

٧ا ٣ ؿي٥٤ ص١ذٕي ٦ّ دس اي٠ ػـ٢ـيـ٠        ؿ١٤ذ اٝا سىتاس٧ا، ٨ٝاست  تيٞاس ٝي

٧ا دس ػ٢يـ٠ ٝـيـا١ؼـاٙـي ٣            ؿ٤د تاحيش ؿٖشىي تش تاس تيٞاسي  ّؼة ٝي

 ٟ ٧ـا دس      ػا٢ٞٙذي داسد. جـ٤ا١اٟ اٝـش٣ص ٣اٙـذي٠ ىـشدا ٧ؼت٢ذ ٣ ت٤ىيٌ آ

 استَاي ػلاٝت تضٞي٠ ٢٢ّذ٥ ١ؼ٘ حاضش ٣ آي٢ذ٥ ّـ٤س اػت. 

 ثخطي از هستٌذات قبًًَي ثرًبهِ          

اػاع  داسد ٦ّ تش  ٍا٤١ٟ تش١ا٦ٝ پ٢جٜ ت٤ػق٦ ت٢ذ اٙو تياٟ ٝي 8;ٝاد٥      

 ٢ٝـ٤س تشتيتي ١ـؼ٘ ج٤اٟ ٣ ػ٢ذ ٝـٚي ت٤ػق٦ ٣ ػاٝا١ذ٧ي ا٤ٝس ج٤ا١اٟ، 

 د٧ي ا٤ٝس ج٤ا١اٟ،  اٍذاٝات لاصٛ ٝل٤ب د٣ٙت، ض٠ٞ ايجاد تش١ا٦ٝ ػاٝاٟ 

 ٧اي تش١ا٦ٝ تـ٦ فٞ٘ آيذ ٣   جـ٨ت اجـشايي ؿـذٟ اػ٢اد دس عـ٤ٗ ػـاٗ   

 ٧اي تـ٢ذ ب ايـ٠ ٍـا٤١ٟ، تـ٦ ػ٢جؾ ٣ پـايؾ ٝيضاٟ تـحٌَ ؿاخق      

 ٝـل٤ب ؿـ٤ساي فـاٙي جـ٤ا١اٟ دس خـل٤ف اجـشايي ٤ٞ١دٟ تش١ا٦ٝ        

 ١ٞايذ. دس ايـ٠ ٦ٙ٤َٝ حشّت ٣  ػـاٝا١ذ٧ي اٝـ٤س جـ٤ا١اٟ اؿـاس٥ ٝي          

 ٧اي ري٢يـ اص ٤ٝاسد  ٝاتي٠ ٨١اد٧ا ٣ػاصٝاٟ ا٧ٞيت تي٠ تخـي ىـي           

 تاؿذ ٦ّ ١َؾ اكٚي سا ٣صاست ٣سصؽ ٣ ج٤ا١اٟ دس  تؼياس ٨ٜٝ ٝي              

 ١ٞايذ. ٝـاسّت تا ػايش ري٢يقاٟ ٢ٝج٦ٚٞ ٣صاست ت٨ذاؿت اييا ٝي            

 تبریخچِ  ثرًبهِ ّبي سلاهت جَاًبى                         

 تـ٦ ؿْ٘ ادماٛ ياىت٦ تا   <?تش١ا٦ٝ ػلاٝت جـ٤ا١اٟ دس ػاٗ                        

 ،  @?اداس٥ ػلاٝت ٤١ج٤ا١اٟ ٣ٝذاسع آماص ٕشديذ. دس ػاٗ                          

 ٧ـاي ٝـشتثظ تـا ػـلاٝت جـ٤ا١اٟ تا مشتـاٖٙشي   ىـقاٙيت                            

  ػلاٝت دا١ـج٤يـاٟ تـش اػاع تؼت٦ خذٝت تذ٣ي٠ ؿذ٥                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٣ ؿ٢اػ٢ا٦ٝ ٢ٝاػة تا آٟ ٕش٥٣ ػ٢ي آماص ٣ ٝقاي٢ات جؼٞا١ي ٣ س٣ا١ي تـشاي  

دا١ـج٤ياٟ ٣س٣دي پضؿْي ٣ پيشاپضؿْي دس تقاٝ٘ تا ري٢يقاٟ ا١جاٛ ؿـذ ٣       

آ٤ٝختـٖـاٟ    اي٠ ٝقاي٢ات تا س٣يْشد تذ٣ي٠ ؿ٢اػ٢ا٦ٝ ػلاٝت علاب ت٦ دا١ؾ

٣س٣دي ح٤ص٥ فٚٞي٦ دس چ٢ذ دا١ـٖا٥ ١يض تؼشي پيذا ّشد ٣ تش١ـاٝـ٦ جـاٝــ       

 ػلاٝت جـ٤ا١اٟ، تـاص١ٖشي ػ٢ذ ػلاٝت تاس٣سي ج٤ا١اٟ ٣ تذ٣ي٠ ػـيـاػـت     

ػـاٝا١ـذ٧ـي    8@٧اي جاٝـ ػلاٝت ج٤ا١اٟ ت٦ فشك٦ ؽ٤٨س ١ـؼت. دس ػاٗ  

ػـاصي    ٝشاٍثتي ٣ ت٤ا٢ٞ١ـذ  ٝـجذد اػ٢اد ٣ تـذ٣ي٠ ٝيا٧يٜ پـاي٦ تـش١ا٦ٝ خـ٤د

، دس ساػتاي اجشاي ىشٝايـات ٝـَـاٛ   :@دس ج٤ا١اٟ ا١جاٛ ؿذ. اص اتتذاي ػاٗ  

ٝقؾٜ س٧ثشي ٣ ضش٣ست ت٤ج٦ تيـتش ت٦ تش١ا٦ٝ ج٤ا١اٟ، ايـ٠ اداس٥ اص اداس٥          

 ٤١ج٤ا١اٟ ٣ٝذاسع تيْيِ ٕشديذ.

 ّبي سلاهت جَاًبى  ّب ٍ ثرًبهِ هعرفي طرح          

اداس٥ ػلاٝت ج٤ا١اٟ تش اػاع سػاٙت ػاصٝا١ي خ٤د، ٝتق٨ذ اػت تـا       

٧اي تخـي ٣ ىـشا تـخـــي ٣ ٝــاسّـت               تا اػتياد٥ اص تٞاٝي ؽشىيت

تؼتـ٦   ?٧ا ٣ اٍذاٝاتي ٕؼتشد٥ ري٘  جا١ث٦ تا ري٢يقاٟ ٝشتثظ، ىقاٙيت ٦ٞ٧

٧اي سا٧ـثـشدي، ٝـ٤ضـ٤فـات         آ٣سد. دس اي٠ تؼت٦  سا٧ثشدي سا ت٦ اجشاء دس

٧ا ٣ خذٝات ػلاٝت جؼٞي ٣ س٣ا١ـي، ػـثـِ         ٨ٝٞي ٧ٞچ٤ٟ ٝشاٍثت

ص١ذٕي ػاٜٙ، اسصياتي ػلاٝت ج٤ا١اٟ، اصد٣اج ػاٜٙ، ت٤ا٢ٞ١ذػاصي ج٤ا١ـاٟ  

 تـا تـ٤ج٦ تـ٦ ػـثِ ص١ـذٕي ايـشا١ـي، اػـلاٝي ٣ .... سا 

 ٕيشد. تذي٠ ٙحاػ ا٧ذاه تش١ا٦ٝ ج٤ا١اٟ دس ٍاٙة   دستش ٝي

 ٧اي ّـ٤س پـايـ٤ٚت   ٧اي ٣صي٢ي تذ٣ي٠ ٣ دس اػتاٟ عشح



ٕشدد. دس اي٠ ؿٞاس٥ اص ١ــشيـ٦      ك٤ست تش١ا٦ٝ جاسي ػاصي ٝي  ٣ ػپغ ت٦

ٕشدد اجٞالا  تـ٦ ٝـقـشىـي ٣ اجـشاي ٝـ٤اسد ٝـزّـ٤س دس                        تلاؽ ٝي

 ٧اي تاتق٦ دا١ـٖا٥ ٝـ٨ذ اؿاس٥ ؿ٤دA ؿ٨شػتاٟ

 * ١ؾاٛ ػلاٝت ج٤ا١اٟ        

 * مشتاٖٙشي ػلاٝت دا١ـج٤ياٟ        

 * اصد٣اج ٢ٝاػة دس ج٤ا١اٟ       

 * تـش١ا٦ٝ جـاٝــ آٝـ٤صؽ ػـلاٝت جـ٤ا١اٟ تـا تـاّيذ تـش آٝـ٤صؽ        

 خ٤دٝشاٍثتي ٣ استَاء سىتاس٧اي ػاٜٙ           

 * مشتاٖٙشي ػلاٝت علاب ٣ خ٤د ٝشاٍثتي علاب       

 * ّا٧ؾ ٝشٓ ٣ ٝيش ج٤ا١اٟ       

 * ػلاٝت ٝق٤٢ي       

 * ١ياصػ٢جي آ٤ٝصؿي ػلاٝت ج٤ا١اٟ       

 پبیلَت اجراي ًظبم سلاهت جَاًبى        

٧ـاي    يْي اص اٍذاٝات ١ؾاٛ ت٨ذاؿتي اسصياتي ٣ضقيت ػلاٝـت ٕـش٥٣         

٧ـاي ٝـزّـ٤س        ػ٢ي ٣ ت٦ تثـ آٟ ا١جاٛ ٝذاخلات ٤ٝسد ٙض٣ٛ تشاي ٕـش٥٣   

تاؿذ ٣ تات٤ج٦ ت٦ ج٤اٟ ت٤دٟ ػاختاس جٞقيتي ّـ٤سٝاٟ ٦ّ حـذ٣د     ٝي

دسكذ جٞقيت ّـ٤س سا ت٦ خ٤د اختلاف داد٥ اػت ٣ ١ـيـض س١٣ـذ         ;9

سؿذ فـ٤اٝ٘ خغش ٝحيغي تـ٨ذيذ ٢٢ّذ٥ ػلاٝت ايـ٠ ٍـش ٨ٜٝ اص    ت٦ س٣

سيضي دس ساػتاي استَاء ػلاٝت اي٠ ٕش٥٣ ػ٢ي سا تيؾ   جاٝق٦ ٙض٣ٛ تش١ا٦ٝ

١ٞايذ. دس اي٠ ساػتا پاي٤ٚت تش١ا٦ٝ ١ؾاٛ ػلاٝت ج٤ا١اٟ    اص پيؾ اٙضاٝي ٝي

ػاٗ ٢ٝـغـَـ٦     ?8-١:3يش اص ج٤ا١اٟ   8933تا ٧ذه مشتاٖٙشي ػلاٝت  

دس ٍاٙة ١ؾاٛ ؿث٦ْ ٣ تـشاػـاع        فريمانؿ٨شي ٣ س٣ػتايي ؿ٨شػتاٟ 

ؿ٢اػ٢ا٦ٝ ػلاٝت جـ٤ا١اٟ ٣ ىـشٛ اسصياتي خـ٤دٝشاٍثتي تـذ٣ي٠ ٣ اجـشا    

ٕشديذ. ٧ذه اص اسصياتي ػلاٝت ج٤ا١اٟ، إٓا٧ي اص ٝيضاٟ ػلاٝتي آ١ـاٟ،     

٧ـاي جـؼٞا١ي ٣ اختلالات س٣ا١ي، سىتاسي ٣  تـخيق تـ٦ ٤ٍٝـ ١ـاسػايي

 پيٖيشي ٤ٝاسد اسجاؿ ت٦ ٝتخللي٠ اػت. 

 ف٤٢اٟ ٝج٤ٞف٦ اي ّـاٝ٘ اص ٣ضقيت  ؿ٢اػ٢ا٦ٝ ػـلاٝت جـ٤ا١اٟ تـ٦       

 ػـلاٝـتـي جـ٤ا١ـاٟ ت٨ي٦ ؿـذ٥ اػت ّـ٦ ٝــخـلات                                                          

 ىشدي، ػات٦َ تيٞاسي خا٤١ادٕي، ػثِ ص١ـذٕي ؿـاٝ٘                                

فـادات ػـلاٝت ىـشدي ٣ فـادات مـزايـي، ػـ٤اتـٌ                               

 ٧اي )ٍـذ،   ىـشد، ٝـقاي٦٢ ٣ضقيت ف٤ٞٝي، اسصيـاتيپضؿْي ٣ تيٞاسي 

 ت٨ذاؿت د٧ـاٟ ٣ د١ـذاٟ ٣... ( ١تايج ٝقاي٢ات، تي٢ايي، ٣BMIصٟ، 

 ٧ا دس آٟ حثت   تخللي ٣ پيٖيشي اسجافات ٣ ت٤كي٦پضؿْي ف٤ٞٝي ٣  

 

 

 

 

 

 

ٝـتٞ٘ تـش     (ٕشدد ٣ فلا٥٣ تش ٤ٝاسد ى٤ً اتضاس اسصياتي خ٤دٝشاٍثتي )ػلاٝتي   ٝي

سىتاسي، ػلاٝت س٣اتظ ٣ ػلاٝت اجتٞافي ١يـض  -ػلاٝت جؼٞي، ػ٢جؾ س٣ا١ي

 ٕشدد.   تْٞي٘ ٝي

 غرثبلگري سلاهت داًطجَیبى        

ٕزاسي تـش س٣ي ػـلاٝت ١ـ٤ج٤ا١ـاٟ ٣ جـ٤ا١ـاٟ دس     اٝـش٣ص٥ ػـشٝاي٦     

ٛ        ٧اي آ٤ٝصؿي ت٦ ف٤٢اٟ يْي اص ٨ٜٝ ٝحيظ ٧ـاي    تشي٠ ٝـذاخـلات ١ـؾـا

ػلاٝت ٝغشح ت٤د٥ ٣ اص آ١جا ٦ّ ٍـش فؾيٞي اص ج٤ا١اٟ دس جث٦٨ فٜٚ ٣   

 تاؿ٢ذ ٣ ايـ٠ فضيضاٟ دا١ـؾ ٣ دس ّـؼ٤ت دا١ـج٤ ٝـن٤ٗ ت٦ تحلي٘ ٝي

 ؿ١٤ذ، ٙزا   ػاصاٟ جـاٝق٦ ٝـحؼ٤ب ٝـي ٧اي اكـٚي ٣ آيـ٢ذ٥ ػـشٝـاي٦

 ا٧ٞيت دادٟ ت٦ ػلاٝت جؼٜ ٣ س٣اٟ آ١اٟ دس٢ّاس آ٤ٝصؽ ٣ پيـشىت 

 اي داسد ٣ پايؾ ػلاٝت آ١اٟ تذ٣ٟ ؿِ داساي  ظ٥ فـٚٞي ا٧ـٞيت ٣ي

 اسصؽ ٣الايي اػت ٣ اص ١تايج حاك٦ٚ دس ج٨ت عشاحي ٣ ٝذاخلات  

 ٕشدد تا ت٤ج٦ ت٦ ٧ٞي٠   ١ـاٟ اػتياد٥ ٝيآلاصٛ جـ٨ت استَاء ػلاٝت 

 ضش٣ست ٣ تـ٦ اػت٢اد تيا٧ٜ ١ـا٦ٝ ّــ٤سي ٝـقـا١٣ـت ػلاٝت ٣  

 ٝقا١٣ـت دا١ــج٤يـي ٣صاست تـ٨ذاؿـت، ٝـقا١٣ت ت٨ذاؿتـي ٣  

 ٝقا١٣ت دا١ـج٤يي دا١ـٖا٥ ف٤ٚٛ پضؿْي ٝـ٨ذ تا ت٢ؾيٜ يِ 

 ٧اي  عـشح اجـشائي ٦ٞ٧ ػا٦ٙ دا١ـج٤ياٟ جـذيذا٤ٙس٣د سؿت٦

 عـشح مـشتاٖٙشي ػـلاٝت  ”ف٤ٚٛ پـضؿْي سا تحت پ٤ؿؾ 

 د٢٧ذ ٦ّ ٧ـذه اص اسصياتي ػلاٝت   ٍشاس ٝي“ دا١ـج٤ياٟ

 دا١ـج٤يـاٟ، إٓـا٧ي اص ٝـيضاٟ ػلاٝتي دا١ــج٤ياٟ، 



 ٧ـاي جـؼٞا١ي ٣ اختلالات س٣ا١ـي، تــخيق تـ٦ ٝـ٤ٍـ ١ـاسػائي           

 سىـتاسي ٣ پيٖيشي ٝـ٤اسد اسجاؿ تـ٦ ٝتخللي٠ اػت. اي٠ اسصياتي           

 ٕيشد ٣  ١تايج   تـشاػـاع ؿـ٢اػ٢اٝـ٦ ػـلاٝت دا١ـج٤ كـ٤ست ٝـي        

 

 

 

 

 

 

٧ـا دس      ٝقاي٢ات پضؿْي ف٤ٞٝي ٣ تخللي ٣ پيٖيشي اسجافات ٣ ت٤كي٦

  ٕشدد. آٟ حثت ٝي

 ازدٍاج هٌبست در جَاًبى        

دس حاٗ حاضش دس ّـ٤س فضيضٝاٟ ايشاٟ، تش اػاع آخشي٠ ػشؿٞـاسي       

٣ آٝاس٧اي افلاٛ ؿذ٥، حذ٣د ٤١صد٥ ٝيٚي٤ٟ ٣ ػيلذ ٣ چ٨٘ ٣ ١ـ٦ ٧ـضاس     

 ٟ ٣    ١يش، دس ػ٢ي٠ جـ٤ا١ي ٍـشاس داس١ذ ٣ تيؾ اص ياصد٥ ٝيٚي٤ٟ ١يش اص دختـشا

پـؼشاٟ دس آػتا١ـ٦ اصد٣اج ٧ـؼت٢ذ ّـ٦ تـخؾ ٍـات٘ تـ٤جـ٨ـي اص آ١ـاٟ   

 حاٗ پـت ػش ٕزسا١ذٟ ػ٢ي٠ ٢ٝاػة اصد٣اج ٣ تـاس٣سي ٝي تاؿ٢ذ. دس

 ٧ا ٣ ؿـ٤ا٧ذ ١ــاٟ د٧ـ٢ذ٥ اىـضايؾ ػـ٠ اصد٣اج دس ج٤ا١اٟ   تـشسػي       

 ػاٖٙي ٣ دس دخـتشاٟ  <٦ّ9 دس پؼشاٟ تـ٦ حذ٣د  تاؿذ، ت٦ ع٤سي ٝي      

 ػاٖٙي اىضايؾ ياىت٦ اػت ٣ اص ػـ٤ي ديٖش، ػ٠ ت٤ٚك جـ٢ؼي  ;9تا        

 ٧اي اخيش ىاكٚـ٦ د٧ذ ٣  دس ػـاٗ ّا٧ؾ چـٖٞيشي سا ١ـاٟ ٝـي          

 اي٠ د٣ تيـتش ؿذ٥ اػت.              

 تشي٠ تنييش ٣ تح٤لات جٞقيتي ّـ٦ دس چ٢ذ د٦٧   يـْي اص ٝـ٨ٜ                

 اخـيش دس ّـ٤س٧ـاي دس حـاٗ تـ٤ػق٦ سخ داد٥ اػت ّـا٧ـؾ                   

 تاؿذ. فـ٤اٝ٘ اٍـتلادي، اجـتٞافي ٣  چــٖٞيش تـاس٣سي ٝـي                  

 ىش٢٧ٖي صيادي سىتاس٧اي تاس٣سي سا دس اي٠ ّـ٤س٧ا تحت تاحيش                   

 ت٤اٟ ٕيت ٦ّ اىضايؾ ػ٠  ٍـشاس داد٥ اػت. ت٦ كشاحت ٝي                         

 اصد٣اج يـِ ٝــْ٘ حـادّ اجـتٞافـي اػـت ٣ تـ٦ تقثيش                             

ٝؼـلٚـ٦   ” ت٤اٟ اص آٟ ت٦ ف٤٢اٟ يِ     ؿ٢اػاٟ ٝي جاٝق٦                      

سػذ ا٣ٙي٠ اٍذاٛ ٤ٝحش اكلاح تي٢ؾ ج٤ا١اٟ   ١اٛ تشد. ت٦ ١ؾش ٝي “  اجتٞافي

٣ ٤١ج٤ا١اٟ ١ؼثت ت٦ ص١ذٕي ٣ اصد٣اج تاؿذ. تايذ تذاتيشي اص ػ٤ي ٝشتياٟ،  

ٝؼل٤لاٟ ىش٢٧ٖي ٣ د٣ٙت دس ١ؾش ٕشىت٦ ؿ٤د ٦ّ ج٤ا١اٟ ٣ ٤١ج٤ا١اٟ دس   

اتقاد ١٤ٕا٤ٕٟ جؼٞي، ج٢ؼي، فَٚي، اجتٞافي، فاعيي ٣ اٍـتـلـادي        

 چ٦ دس حـاٗ حاضش ٝـا٧ذ٥ ع٤س ٧ٞا٢٧ٔ ٣ ٝت٢اػة سؿذ ١ٞاي٢ذ. آٟ تـ٦

ؿ٤د ١ا٧ٜ تشاصي سؿذ ٣ ت٤ٚك ج٢ؼي ٣ جؼٞي تا ديٖش اتـقـاد سؿـذ          ٝي

 يق٢ي سؿذ فَٚي، اجتٞافي، اٍتلادي ٣ فاعيي ج٤ا١اٟ ٣ ٤١ج٤ا١اٟ اػت. 

٧اي اتـلامـي       دس ساػتاي تش٣يج اصد٣اج ٢ٝاػة ٣ ٝحٌَ ٤ٞ١دٟ ػياػت

 ٝـث٢ي تـش استـَاء پ٤يايي،   :@ٝـَاٛ ٝقؾٜ س٧ـثـشي دس اسديث٨ـت ػـاٗ 

 

 

 

 

 

 

تا٢ٙذٕي ٣ ج٤ا١ي جٞقيت تا اىضايؾ ١شخ تاس٣سي، استَاء اٝيذ ت٦ ص١ـذٕـي،   

٧اي اجتٞافي ٣ تش٣يج   تاٝي٠ ػلاٝت ٣ تنزي٦ ػاٜٙ ٣ پيـٖيشي اص آػية

ايشا١ي، تش١ا٦ٝ اصد٣اج ٢ٝـاػـة دس     -ػاصي ػثِ ص١ذٕي اػلاٝي  ٣ ٨١ادي٦٢

آؿ٢ايي تا اتقاد ٝختٚو ػلاٝتي دس ىشآي٢ـذ ٝـ٨ـٜ      ” ج٤ا١اٟ تا ٧ذه ّٚي 

٧ا ٣ سا٧ثشد٧ايي ٧ٞچـ٤ٟ    تقشيو ؿذ. تا ت٨ش٥ ٕيشي اص اػتشاتظي “  اصد٣اج

٧ا، ١ـ٨ـاد٧ـا،      تش١ا٦ٝ سيضي، ػاصٝا١ذ٧ي، آ٤ٝصؽ ٣ جٚة ٝـاسّت ػاصٝاٟ

اىشاد حَيَي ٣ ح٤ٍَي ٣ ... تشاي سػيذٟ ت٦ ا٧ذاه اختلاكي تش١ا٦ٝ افٜ    

اص استَاء إٓا٧ي دس صٝي٦٢ ا٧ٞيت تـْي٘ خا٤١اد٥، ٝقياس٧ـاي ا١ـتـخـاب       

استَاء اٝـيـذ تـ٦      ٧ـٞؼش، ػـلاٝت س٣ا١ي، اجتٞافي ٣ ٝـق٤٢ي دس اصد٣اج، 

 تش١ا٦ٝ سيضي ٣ اٍذاٛ ٕشديذ. ٧اي اجتٞافي ص١ذٕي ٣ پيـٖيشي اص آػية

ؿث٦ْ تـ٨ـذاؿـت ٣ دسٝـاٟ            :ت٦ ك٤ست پاي٤ٚت دس  :@:8اي٠ عشح دس ػاٗ      

 ثامه مشهدد   فريمان، قوچان، درگس و مرکس بهداشتؿ٨شػتاٟ تحت پ٤ؿؾ ؿاٝ٘ 

 ٕشديذ ٣ تا   ٧ا ٣ جٚؼات آ٤ٝصؿي اجشا تا تشٕضاسي ٧ٞايؾ، ّاسٕا٥

 دس ّـٚي٦  ;@٧اي اجـشايي اص اتتذاي ػـاٗ تـ٤ج٦ تـ٦ دػت٤ساٙقٞ٘

 تاؿذ. ٧اي تحت پ٤ؿؾ دا١ـٖا٥ لاصٛ الاجشا ٝـي ؿ٨شػتاٟ



 ثرًبهِ جبهع آهَزش سلاهت جَاًبى           

خـ٤دٝـشاٍـثتي ٕـاٛ ا٣ٗ ػـلاٝت اػـت. ٕـاٛ ا٣ٗ ػلاٝت ٧ـٞي٠ اػت ّـ٦        

دسكـذ     >?تــا       >=ٝا ياد تٖيشيٜ خ٤دٝاٟ اص خـ٤دٝـاٟ  ٝـشاٍثت ٢ّيٜ. تـي٠  

٧ايي ٦ّ ت٦ ػلاٝت ٝا ٢ٝجش ٝي ؿ٤د ٝحل٤ٗ ٧ٞي٠ خ٤دٝشاٍثتي اػـت.   ٝشاٍثت

داس ّـ٦ ٝـشدٛ تـشاي            خ٤دٝشاٍثتي ؿاٝ٘ افٞاٙي اػت اّتؼاتي، إٓا٧ا٦١ ٣ ٧ذه

د٢٧ذ تا ت٢ذسػت تٞا٢١ذ، اص ػلاٝت ر٢٧ي   خ٤د، ىشص١ذاٟ ٣ خا٤١اد٥ ؿاٟ ا١جاٛ ٝي

٣ جؼٞي خ٤د حياؽت ٢٢ّذ، ١ياص٧اي اجتٞافي ٣ س٣ا١ي خ٤د سا تشآ٣سد٥ ػـاص١ـذ،   

٧ـاي ٝـضٝـ٠ سا          ٧ا ٣ ٣ضقيـت   ٧ا يا ح٤ادث پيـٖيشي ٢٢ّذ، ١اخ٤ؿي  اص تيٞاسي

ٝشاٍثت ٢٢ّذ ٣ ١يض اص ػلاٝت خ٤د تقذ اص تيٞاسي حاد يا تشخيق اص تيٞاسػـتـاٟ   

٧اي ىشدي   حياؽت ٢٢ّذ. خ٤دٝشاٍثتي ت٦ ٣ض٤ح ٤ٝجة اىضايؾ ّاسآيي ٣ ٨ٝاست 

تؼيـاسي اص ٝـا        .ؿ٤د ٣ يْي اص ٝيا٧يٜ اكٚي تشاي تأّيذ تش سىتاس ػاٜٙ اػت  ٝي

ؿ٤د خ٤دٝشاٍثتي سا ىشاٝـ٤ؽ   ٧اي صيادي دس ص١ذٕي داسيٜ ٦ّ تافج ٝي ٝؼ٣٤ٙيت

٧اي ٨ٜٝ ٝذيشيت اػتشع اػت. ٝشاٍثت خـ٤ب     ٢ّيٜ. خ٤دٝشاٍثتي يْي اص ج٢ث٦ 

ٝاٟ احؼاع خ٤تي تذ٧ذ ٣ اسصؿي سا   ت٤ا١ذ ت٦ ٝا دس ٤ٝسد خ٤د ٣ ص١ذٕي  اص تذٟ ٝي

تـ٤ا١ـذ تـ٦        ٦ّ تشاي خ٤د ٍاي٘ ٧ؼتيٜ، ت٦ ديٖشاٟ ا١تَاٗ د٧ذ. چ٢ي٠ ّاسي ٝـي    

داؿت٠ احؼاع ت٢ذسػتي ٣ سىا٥ پايذاسٝاٟ ِّٞ ٢ّذ. تا خ٤دٝشاٍثتي، ت٦ كـ٤ست   

ٕيشيٜ تا ّاس٧ايـي سا ا١ـجـاٛ          اسادي ٣ ىقالا٦١ صٝا١ي سا تشاي خ٤دٝاٟ دس ١ؾش ٝي

ؿ٤د. دس ٣اٍـ، داؿت٠ يـِ     د٧يٜ ٦ّ ٤ٝجة حيؼ ٣ ت٤َيت ج٤ا١ي ٣ ا١شطي ٝا ٝي

تش١ا٦ٝ جاٝـ خ٤دٝشاٍثتي، دس استثاط تا چ١٤ٖٖي سىتاس ٝا تا تذٟ، ر٠٧ ٣ س٣ح ٣       

٧اي ٤ّچْي تشاي ّا٧ؾ اػتـشع    ت٤ا١يٜ ٕاٛ  اي ٝي س٣ا١ٞاٟ اػت. تا چ٢ي٠ تش١ا٦ٝ

ٜ   ٣ ت٨ث٤د ّيييت ص١ذٕي تشي٠ ٕش٥٣ ٧ذه آ٤ٝصؽ خ٤دٝشاٍثتي سا    ٝاٟ تشداسيٜ. ٨ٝ

٦ّ اىشاد ٝق٤ٞلا  دس ػ٢يـ٠   ت٤اٟ جـ٤ا١اٟ ٣ ١ـ٤ج٤ا١اٟ دا١ؼت، تـا ت٤ج٦ ت٦ اي٠ ٝي

جـ٤ا١ي ٣ ١ـ٤ج٤ا١ي اص ػـلاٝت ١ؼثي جـؼٞـي ٣ س٣حــي تــشخــ٤سداس١ـذ ٣              

٢ّذ آٝـ٤صؽ ٕـش٧٣ـي جـ٤ا١ـاٟ ٣             ػاٙي تش٣ص ٝـي  تيـتشيـ٠ ٝـْلات دس ٝياٟ

ت٤ا١ذ تـخـؾ صيـادي اص           ٧اي خ٤دٝشاٍثتي ٝي  ٤١ج٤ا١اٟ تـشاي تالا تشدٟ ٨ٝاست

 ٧اي دسٝا١ي ّـ٤س سا ّا٧ؾ د٧ذ.   ٧ضي٦٢

 اص عشه ديٖش تـا ت٤ج٦ ت٦ اي٠ ٦ّ ج٤ا١اٟ ٣ ٤١ج٤ا١اٟ دس ٝقشم خغشاتي       

 ٢ّذ آ٤ٝصؽ خ٤دٝشاٍثتي   ؿـاٟ سا ت٨ذيذ ٝـي داس١ذ ّـ٦ ػلاٝتي ٍشاس                     

 ت٤ا١ذ اص تش٣ص ٝـْلات تقذي ج٤ٕٚيشي ٢ّذ.  ٝـي٧ا  تـ٦ آٟ                                              

دس ايـ٠ ساػتا اداس٥ ػلاٝت جـ٤ا١اٟ ٣صاست ٧ـٜ تا تـ٤جـ٦ تـ٦                            

 ؿـشايظ خـاكي ّـ٦ جـ٤ا١اٟ داس١ذ آٝـ٤صؽ خ٤دٝشاٍثتي سا ػش٤ٙح٦  

 ٧اي خـ٤د ٍـشاس داد٥ اػت ٣ تـش ايـ٠ ١ْت٦ تاّيذ داسد تا ض٠ٞ   تـش١ا٦ٝ

 ٧اي خ٤دٝشاٍثتي، ج٤ا١اٟ سا تا خغشات جذي   ٧ا ٣ ٨ٝاست آٝـ٤صؽ س٣ؽ

 د٧ذ.   ٧ا آ٤ٝصؽ آٟ سا ت٦ خغشات اي٠ اص تش٣ص ج٤ٕٚيشي ٧اي سا٥ ٣ ّشد٥ آؿ٢ا

 ت٤ا١ذ ٕاٛ ٨ٝٞي دس ت٨ذاؿت س٣ا١ي ٦ّ   تـ٤ا٢ٞ١ذػاصي ج٤ا١اٟ ّـ٤س ٝي     

٧ٞاٟ ػلاٝت ىْش ٣ ٍذست ػاصٕاسي ىشد تا ٝحيظ ٣ اعشاىياٟ اػت ٣ ّـ٢ـتـشٗ      

٧اي ٣إيش ٣ ٝـْلات في١٤ي تـاؿـذ، اص     ٧اي ؿايـ ٣ پيؾ س١٣ذ٥، تيٞاسي تيٞاسي

ػـ٤ي ديـٖش تـشا١ـٖيخت٠ ٝـاسّت ايـ٠ ٕـش٥٣ ػـ٢ي دسحيـؼ ٣ ١ــٖـ٨ـذاسي         

٧ـا ت٦ ٣ج٤د تيا٣سد ٦ّ ١ؼثـت تـ٦       ت٤ا١ذ ايـ٠ احؼاع سا دس آٟ ؿـاٟ ٝـي   ػلاٝت

ؿاٟ ٝؼل٤ٙيت تيـتشي داؿت٦ تاؿ٢ذ ٣ چــ٦ تؼـا ّــ٦            پيشا٤ٟٝ  خ٤د ٣ جاٝق٦

 ٧ا ياسي سػا٢١ذ.   ي اي٠ٞ ٣ ػاٜٙ ت٦ د٣ٙت تـت٤ا٢١ذ دس ايـجاد يـِ جـاٝق٦

 

 

 

 

 

 غرثبلگري سلاهت ٍ خَد هراقجتي طلاة             

 س٣حا١ي٤ٟ تـ٦ فـ٤٢اٟ يـْـي اص اٍــاس تؼياس ٝـ٨ٜ ٣ ٤ٝحـش دس ىشآي٢ذ       

 جاٝق٦ ػلاٝت  ح٤ص٥ اي دس اجتٞافي، اص ١َؾ تؼياس ٨ٜٝ ٣ اسص١ذ٥ ت٤ػق٦

 ٧اي   آ٤ٝص٧٥ـاي فـٚٞي٦ ديـ٢ي تـا اتْا ت٦  تـشخـ٤سداس ٧ؼت٢ذ. حـ٤ص٥

 ػلاٝت ٧ؼت٢ذ.  دي٢ي ٣ ٝقشىتي يْي اص اسّـاٟ ٨ٜٝ تـشٍي ٣ تـ٤ػق٦ 

 ديـ٢ي ٣ س٣يـْشد٧اي٧ـاي  إش تي٠ ٝيا٧يٜ ػلاٝت اص ٢ٝؾش آ٤ٝص٥

 ّـلاػيِ آٟ استثاط ٝـي٤٨ٝي ٣ ّاستشدي ت٤ج٤د آيذ، تؼتش يِ 

 ٕشايي ٢ٝغَي ٣ ٧ٜ اىضايي تؼياس اسصؿ٢ٞذي دس جـ٨ت  ٤١ؿ ٧ـٜ

 تقٞيٜ ٣ تـقٞيٌ ػلاٝت جاٝق٦ ىشا٧ٜ ٝي آيذ.  

 ت٤ا١ذ تحٌَ ا٧ذاه ػلاٝت جاٝق٦  ايـ٠ اٝش اص د٣ ػ٤ ٝي       

 سا تـؼشيـ ٣ تـؼ٨ي٘ ١ٞايذ. اص يِ ػ٤، كيا١ت اص ػلاٝت 

 عـلاب ٣ دا١ـج٤يـاٟ فـ٤ٚٛ دي٢ي تـ٦ ف٤٢اٟ تـخـي اص 

 سيـضي دس جـ٨ت  جاٝق٦ ٧ذه ١ؾاٛ ػـلاٝت ٣ تـش١ا٦ٝ



 استـَاي ػـلاٝت جـؼٞي، س٣ا١ي ٣ اجتٞافي آ٨١ا اص عشيٌ عشاحي،           

 اي ٝثت٢ي تش   ٧اي د٣س٥ تـذ٣ي٠ ٣ اجـشاي تش١ا٦ٝ مشتاٖٙشي ٣ ٝشاٍثت          

 

 

 

 

 

 

٧اي ػ٢ي تثثيـ٠ ؿـذ٥ ٣صاست تـ٨ـذاؿـت ٣                ٧اي خذٝت ٕش٥٣ تؼت٦

٧ا دس ج٨ت تقٞيٜ، ت٤ػق٦ ٣ حتي   ٕيشي اص ١َؾ ٣ ؽشىيت تا٥٤َٙ آٟ ت٨ش٥

تـقٞيٌ ٝـيا٧يٜ ػلاٝت دس تي٠ اٍـاس ٝختٚو جاٝق٦ ٝخل٤كاً ٝحلات، 

٧ـا ٣ ٝـؼاجذ تـ٦ ف٤٢اٟ اىشاد ّٚيذي ٣ تاحيشٕزاس اص ػ٤يي ديٖـش    خا٤١اد٥

اص   ٧ايي ٧ؼت٢ذ ٦ّ تايذ ٤ٝسد ت٤ج٦ ٣ پيٖيشي ٍشاس ٕيش١ـذ.    اص ج٦ٚٞ ٤ٝاسد ٣ تش١ا٦ٝ

استَاي ػلاٝت عـلاب ٣ س٣حـا١ـيـ٤ٟ         ” اي  تا ٤ٝض٤ؿ   اي٠ س٣ ت٤اىٌ ١ا٦ٝ

٧ـاي فٚٞي٦ ٣ تـ٤ا٢ٞ١ذػاصي جـاٝقـ٦ اص      ػاٗ ( حـ٤ص٥  ?8-3:جـ٤اٟ )  

 اي ٣ آٝـ٤صؽ خـ٤دٝـشاٍثتي ٣  ٧ـاي د٣س٥ عـشيـٌ مـشتاٖٙشي ٣ ٝـشاٍثت

 تا ٧ذه مشتاٖٙشي ػلاٝت علاب    “تـ٤ػق٦ ٝـثاحج ػلاٝتي دس جـاٝق٦   

 ٣ س٣حـا١ي٤ٟ ج٤اٟ ح٤ص٥ فٚٞي٦ ،تذ٣ي٠ ٣ اجشاي ٝذاخلات ػلاٝتي تش     

 ٝـث٢اي ١تايج حاك٘ اص اجشاي عشح، ت٤ا٢ٞ١ذػاصي ٣ آٝـ٤صؽ ٝثاحج       

 ػـلاٝتي تـ٦ عـلاب حـ٤ص٥ فٚٞي٦ ٣ ٝـاسّت عـلاب ٣ س٣حـا١ي٤ٟ         

 ت٢ذ ٧83اي استَاي ػـلاٝت جـاٝق٦  دس ٧اي فٚٞي٦ دس صٝي٦٢ حـ٤ص٥          

 شهرستان دو  شماره ت٨ذاؿت ٝشاّض دس ك٤ست پاي٤ٚت ت٢ؾيٜ ٣ ت٦             

 اجشايي ؿذ. دس ايـ٠ عشح آصٝايـي دس ٝـشّض   مدشهد و خواف                  

 % عـلاب صٟ ٝـ٤سد اسصياتي 833تـ٨ذاؿت ؿـ٨ـشػتاٟ خـ٤اه                  

 ػـلاٝت ٍـشاس ٕـشىت٢ذ ٣ اسصياتي ػلاٝت علاب ٝشد دس حاٗ                    

 ا١ـجـاٛ ٣ اسصيـاتي ػـلاٝت عـلاب ؿ٨شػتاٟ ٝـ٨ذ ٍث٘ اص                        

 ؿش٣ؿ تش١ا٦ٝ دس ٝشّض خذٝات ح٤ص٥ فٚٞي٦ ا١جاٛ ؿذ٥ اػت.                        

 جٚؼ٦  ?8ّٚي٦ علاب دس د٣ ٝشّض ت٨ذاؿت ؿ٨شػتاٟ عي                         

 ا١ذ. آ٤ٝصؿي دس ٝثاحج ػلاٝتي آ٤ٝصؽ ديذ٥                           

 کبّص هرگ ٍ هير جَاًبى       

تـشيـ٠     اي اص ٨ٜٝ  إٓا٧ي اص ٣ضقيت ت٨ذاؿتي ٣ ػلاٝت دس ٧ش جاٝق٦     

سيـضي تـشاي       ٧اي ت٤ػق٦ اجتٞافي ٣ تش١اٝـ٦   اعلافاتي اػت ٦ّ دس تش١ا٦ٝ

يْي اص  .ٕيشد  تأٝي٠، حيؼ ٣ استَاي ػلاٝت جاٝق٦ ٤ٝسد اػتياد٥ ٍشاس ٝي

دػتا٣سد٧اي ٨ٜٝ ت٤ػق٦ اٍتلادي، اجتٞافي ٣ ت٨ذاؿت، ّا٧ؾ اػاػـي  

٦ّ ج٤ا١اٟ تخؾ فؾيـٞـي     تا ت٤ج٦ ت٦ اي٠ .تاؿذ  ٣ ٝؼتٞش ٝشٓ ٣ ٝيش ٝي

تاؿ٢ذ ٙزا  د٢٧ذ ٣ آي٢ذ٥ ػاصاٟ جاٝق٦ ٝي  اص جٞقيت ّـ٤س سا تـْي٘ ٝي

دس   ت٤اٟ ٕـاٛ تـضسٕـي    ٕزاسي سىتاس٧اي ت٨ذاؿتي دس اي٠ ػ٢ي٠ ٝي  تا پاي٦

٧ـاي   ٧ا ّـ٦ ٧ـضيـ٢ـ٦        استَاء ػغح ػلاٝت جاٝق٦ ٣  پيـٖيشي اص آػية

 ٢ّذ تشداؿت. صيادي سا تش جاٝق٦  تحٞي٘ ٝي

ت٢ذي فٚـ٘    ٧اي ا١جاٛ ؿذ٥ اص عشيٌ ١ؾاٛ حثت ٣ عث٦َ  تش اػاع تشسػي     

ا٧ٜ دلاي٘ ٝـشٓ ٣ ٝـيـش         8@ٝشٓ دا١ـٖا٥ ف٤ٚٛ پضؿْي ٝـ٨ذ دس ػاٗ 

٧اي   سيضي ٣ اسائ٦ آ٤ٝصؽ  ت٤اٟ تا تش١ا٦ٝ  تاؿذ، ٦ّ ٝي  ج٤ا١اٟ ت٦ ؿشح ري٘ ٝي

 ٢ٝاػة ؿا٧ذ ّا٧ؾ ٧شچ٦ تيـتش  ٤ٝاسد ٝشٓ دس اي٠ ٕش٥٣ ػ٢ي تاؿيٜ.

% ٤ٝاسد ت٦ فٚت ػ٤ا١ح ٣ ح٤ادث ٝي تاؿذ ٦ّ ػ٤ا١ح تـشاىـيـْـي      ;;     

%  ّ٘ ٤ٝاسد ٝشٓ ت٦ فٚت ػـ٤ا١ـح سا ؿـاٝـ٘          3:% ٣ ميش تشاىيْي  3<

٧ـاي    ت٤اٟ تا اسائ٦ آ٤ٝصؽ ٝؼاي٘ اي٢ٞي اص عشيٌ سػا٦١  ٕشد١ذ، ٦ّ ٝي ٝي

٧اي   ديذاسي ٣ ؿ٢يذاسي، استَاي تذاتيش حياؽتي ٣ ٧ٞچ٢ي٠ اسائ٦ ٝشاٍثت

ا٣ٙي٦ ٣ ى٤سي دس ٝح٘ حادح٦، تـذيذ اجشاي ٤ٍا١ي٠ سا٢٧ٞايي ٣ سا٢١ذٕي 

ٕـاٝي ٝـ٤حش دس ّـا٧ؾ  ٝـ٤اسد ٝـشٓ تـ٦ فـٚـ٘ حـ٤ادث تـشاىـيـْي ٣ 

 مـيش تشاىيْي تشداؿت.

% ٤ٝاسد ٝشٓ ت٦ فٚ٘ تيٞاسي ٧اي ٍٚثي فش٣ٍي ٣ ػشعاٟ ٧ـا ٣       =8     

تاؿذ ٣ آ٤ٝصؽ اكلاح ػثِ ص١ذٕي، تـش٣يج خ٤د ٝـشاٍثتي،   ت٤ٝ٤س٧ا ٝـي

تـنزي٦ ٢ٝاػة، تـحشُ ىـيضيْي ٝـ٢اػة ٣ پـش٧يض اص ٝلشه دخـا١يات 

 دس ّا٧ؾ ٤ٝاسد اتتلا ٣ دس ١تيج٦ ّا٧ؾ ٤ٝاسد ٝشٓ ٣ ٝيش٤ٝحش خ٤ا٧ذ ت٤د. 

تاؿذ. ّـ٦ اسائـ٦       % ٤ٝاسد ٝشٓ دس ج٤ا١اٟ ت٦ فٚ٘ خـ١٤ت ٣ خ٤دّـي ٝي;8     

٧اي ص١ذٕي جـ٨ـت       آ٤ٝصؽ ٧اي لاصٛ دس خل٤ف ٨ٝاست ىشص١ذپش٣سي ٣ ٨ٝاست

 ٣ ...  ؿ٢يذاسي ٣ ديذاسي ٧اي سػا٦١ ج٤ا١اٟ اص عشيٌ ٣ ٣اٙذي٠

 ج٨ت ت٨ث٤د س٣اتظ تي٠ ىشدي ٣ ايجاد افتٞاد تـ٦ ١ـيغ ٣ 

 .سػذ دس ١تيج٦ ّا٧ؾ ٤ٝاسد ٝشٓ ضش٣سي ت٦ ١ؾش ٝي



 سلاهت هعٌَي     

تاؿذ ٣   ػلاٝت ٝق٤٢ي يْي اص اتقاد ٨ٜٝ ػلاٝت ا١ؼاٟ ٣ پيـشىت پايذاس ٝي      

احشات آٟ دس پيـٖيشي ٣ استَاء ػلاٝت ا١ْاس ١اپزيش اػت. تش٧ٞـيـ٠ اػـاع، دس         

، ت٤ػظ ػاصٝاٟ ج٨ا١ي ت٨ذاؿت تقذ ٝق٤٢ي ت٦ اتقاد ػلاٝت اضـاىـ٦     @<@8ػاٗ 

ٕشديذ. اي٠ تقذ اص ػلاٝت داساي ٝشاتة ١٤ٕا٤ٕٟ اػت ٦ّ دس آٟ ٝتـ٢ـاػـة تـا        

٧ا، تي٢ؾ ٣ ٕشايؾ ىشد، ت٤ا١ايي لاصٛ تشاي تقاٙي س٣ح ٦ّ ٧ٞاٟ   ٧ا، ٍاتٚيت  ؽشىيت

اي ٦ّ ٦ٞ٧ اْٝا١ات دس١٣ي ت٦   ؿ٤د. ت٦ ٦١٤ٕ   تَشب ت٦ خذاي ٝتقاٗ اػت ىشا٧ٜ ٝي

ت٤ا٢١ذ دس ج٨ت ٧ذه ّٚي ٝضت٤س ت٦ ّاس ٕشىت٦ ؿـ٤د      ع٤س ٧ٞا٢٧ٔ ٣ ٝتقادٗ ٝي

٣ ٧ٞشا٥ تا اْٝاٟ ا١تخاب، سىتاس٧اي اختياسي دس١٣ي ٣ تيش١٣ي ١ؼثت ت٦ خذا، ىشد، 

 جاٝق٦ ٣ عثيقت ؽ٤٨س ياتذ.

ػلاٝت ٝق٤٢ي ٣ضقيتي ٧ذى٢ٞذ ٣ ٝق٢اداس اص حيات ا١ؼا١ي اػت ٦ّ      

حـاك٘ ايـٞاٟ ٣ افتَاد ٣ استثاط ىشد تـ٦ ٍذست ٣ ّٞاٗ لايت٢ا٧ي ا٨ٙي ٣ 

ص١ذٕي اتذي پغ اص ٝشٓ اػت. ػلاٝت ٝق٤٢ي ٢ٝجش ت٦ ايجـاد ١ــاط،      

٢ٝذي، اعٞي٢اٟ ٍٚثي، آساٝؾ ٣ داؿت٠ ٍٚة ػٚيٜ دس ىشد ٣   اٝيذ، سضايت

سػتٖاسي دس د١يا ٣ آخشت ؿذ٥ ٣ استثاط پ٤يايي ٝثت٢ي تش ْٝاسٛ اخـلاً،  

 ٢ّذ.   فـٌ ٣ ٝحثت تا خ٤د، ديٖشاٟ ٣ ج٨اٟ پيشا٤ٟٝ سا ايجاد ٝي

١ا٦ٝ اي تا ف٤٢اٟ ػلاٝت ٝق٤٢ي تـ٤ػـظ دىـتـش         دس اي٠ ساػتا ٣يظ٥      

ػلاٝت جٞقيت، خا٤١اد٥ ٣ ٝذاسع ٣صاست ت٨ذاؿت دسٝـاٟ ٣ آٝـ٤صؽ       

پضؿْي تذ٣ي٠ ٣ تشاي ت٨ش٥ تشداسي دس ػغ٤ح ٝختٚو ػيؼتٜ ت٨ذاؿتـي  

 ٕشدد.   ّـ٤س ٣ اداسات اسػاٗ ٝي

 ًيبزسٌجي آهَزضي سلاهت جَاًبى      

٧ـاي استــَـاي        آٝـ٤صؽ يـْي اص اسّـاٟ اكـٚي ٣ صيـشت٢اي تـش١ا٦ٝ     

 ٛ ٝـ٢ذ ٣ ٧ذى٢ٞذ ٣ ٝت٢اػة تـا ١ـياص ٣   ػلاٝت جاٝق٦ اػت. آ٤ٝصؽ ١ـؾا

ت٤ا١ذ ١ـَؾ تؼضايي دس استَاي سىـتـاس٧ــاي      ٝـيخـل٤كيات ٕـش٥٣ ٧ـذه 

 ت٨ذاؿتي داؿت٦ تـاؿذ.  

تـذي٠ ٝـ٢ؾ٤س اجـشاي عـشح ١ياصػ٢جي آ٤ٝصؽ ج٤ا١اٟ دس ساػتـاي       

 ٧اي  ٧ـاي آ٤ٝصؿي دس حيغ٦ تـش١ا٦ٝ ّــ٤سي كـ٤ست ٕـشىت ٣ ا٣ٙـ٤يت

 خ٤دٝشاٍثتي، پيـٖيشي اص سىتاس٧اي پشخغش ٣ ػثِ ص١ـذٕي                        

 اصد٣اج ٝـ٢اػة ٣ پيـٖيشي اص ٝـشٓ ٣ ٝـيش ٕـش٥٣ ػـاٜٙ، تـش٣يـج                                             

 ٧ذه تش١اٝـ٦ اػتخشاج ٕشديذ.                           

 
 گسارش تصويري از اقدامات بروامه هاي سلامت جواوان 

 معاووت بهداشتي داوشگاه علوم پسشکي مشهد و 
 شهرستاوهاي تابعه 
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www.v-health.mums.ac.ir    ٣ www.javan.behdasht.gov.ir 

http://www.v-health.mums.ac.ir
http://www.javan.behdasht.gov.ir

