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 واحد امور دارو

 . دارو غذا نيست در صورت  ظروفي كه محتوي سم است حتما با علامت مخصوص خطر . علامت گذاري كنيد

 مصرف غيرصحيح مي تواند سم باشد.

 را به خطر نيندازيد. با مصرف خودسرانه داروهاي بدون تجويز پزشک سلامت خود 

 استفاده ناصحيح ازآنتي بيوتيکها باعثمقاومت  - .مقاومت به داروهاي ضدميکروبي يک تهديد جهاني است

 ميکروبي و شيوع بيماريهاي واگير ميشود.

 .خطرمقاومت ميکروبي اصلي ترين عارضه مصرف بي رويه و غيرمنطقي آنتي بيوتيکها مي باشد 

  سال داريدحتما داروها را در كمد هاي بالاتر و مجهزب به قفل قرار دهيد 5چنانچه در خانه كودک زير. 

 در دسترس بودن و مصرف داروهاي ترک اعتياد مانند شربت متادون مي تواند منجر به مرگ كودكان شود. 

 .اغلب مسموميت ها درمنزل رخ ميدهد ، خانه خود را نسبت به بروزمسموميت ها ايمن نماييد 

 انه ازداروهاي قاچاق و بدون مجوزبدنسازي درجوانان خطرابتلا به انواع اختلالات جسمي و رواني استفاده خودسر

 را براي مصرف كننده دربردارد.

 .در هنگام مصرف دارو تاريخ انقضاء انرا بررسي كنيد 

 ، يعني مشاركت در گسترش مقاومت در باكتري ها استفاده بيش از حد از آنتي بيوتيک ها"  

  از تجويز اسپرين به كودكان مبتلا به آبله مرغان يا انفولانزا پرهيز نماييد ، اين دارو ممکن است باعث سندروم

reye .شود 

  تجويز و مصرف منطقي داروها در دوران سالمندي به دليل افزايش ميزان و تعداد داروهاي مصرفي و عوارض

 ناشي از آن ها ، از اهميت ويژه اي برخوردار است 

 اروها را در درجه حرارت توصيه شده  توسط سازنده نگهداري كنيد.د 

  داروهاي قلبي و اعصاب و روان بايد به طور منظم و تحت نظر پزشک مصرف شوند،ازكم وزياد كردن مصرف اين

 داروها بدون اطلاع پزشک جدا خودداري فرماييد.

 .از مصرف خودسرانه دارو جدا پرهيز نماييد 

 اب آور بوده لذا در هنگام رانندگي به توصيه هايي كه بروي داروها ذكر شده توجه نماييد.بعضي از داروها خو 

 . بدون نظر و تجويز پزشک از خرد كردن دارو خودداري نماييد 

 .در صورت بروز علائم جديد پس از مصرف دارو پزشک  را مطلع سازيد 

  مطلع سازيد.در صورتي كه به دارو يا داروهايي كه حساسيت داريد پزشک را 

 .هنگام ابتلا به بيماري داروهاي تجويز شده توسط پزشک را تا پايان دوره درمان مصرف نماييد 

  .اگر دچار بيماري خاصي بوده يا دارو مصرف مي نماييد پزشک را در هنگام مراجعه مطلع سازيد 

 .دارو ها را دور از دسترس اطفال نگه داريد 


