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 2۶/1/98-درصدی سیلاب به مرکز بهداشت شهرستان کلات ۶۰آسیب 

 

معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد رییس اداره کاهش خطر بلایا وحوادث 

اظهار کرد: در پی وقوع سیلاب روز گذشته در برخی از مناطق استان خراسان رضوی به 

 برخی از واحدهای بهداشتی شهرستان کلات آسیب وارد شد.

دکر محمد رضا جویا در گفتگو با وب دا، با بیان اینکه در پی وقوع سیلاب در شهرستان 

 جدی صدمات شهرستان این بهداشت مرکز پزشکی و اداری تجهیزات و لوازم به  کلات،

 دارویی تجهیزات و رایانه دستگاه  ۱۹ شبکه، ستاد زمین زیر در: کرد ابراز شد، وارد

 .اند دیده جدی آسیب

 زیر زمین خالی کردند.وی عنوان کرد: تمامی زیر زمین شبکه بهداشت پر ازآب شده است که به وسیله پمپ و کمک مردم، آب را از 

رییس اداره کاهش خطر بلایا وحوادث معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه چاه فاضلاب خانه بهداشت 

روستایی خشت، قله زرد، چنار، باغگاه و آقداش بالا زده و ستاد شبکه تخریب کامل شده است، عنوان کرد: علاوه براین ایزوگام سقف 

 آسیب دیدند. ۱۱۵ز چنار، پانسیون غدیر و مراکز کریم آباد، چهچه و احمد اباد و پایگاه اورژانس مراک

دکتر جویا با بیان اینکه دیوار مراکز خدمات جامع سلامت و خانه های بهداشت قلعه نو و قله زرد ترک برداشته است، تصریح کرد: 

 ارندگی زیاد چکه کرده بود که البته خسارتی به بار نیاورد.در ایام نوروز نیز سقف خانه بهداشت کاشمر به دلیل ب

وی خاطرنشان کرد: بعضی از مراکز بهداشت در زیر زمین مستقر هستند وقاعدتا با بارندگی دچار اب گرفتگی می شوند بنابراین 

 بررسی تمام واحد های تسهیلات بهداشتی درمانی باید از نظر وضعیت سازه و غیر سازه انجام شود.

دکتر جویا اضافه کرد: برای بررسی میزان آسیب و جبران آسیب وارده نیاز به برنامه ریزی های لازم است، همچنین فرماندار کلات 

 نیز قول همکاری برای بهسازی و تعمیر مراکز و خانه های بهداشت آسیب دیده را داده است.
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 25/1/98سیل زده خراسان رضوی اعزام تیم های ارزیاب بهداشت محیط وآب به مناطق

 
 

 مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاونت حوادث و بلایا خطر کاهش رییس -دمشه

 زده سیل مناطق به آب و محیط بهداشت ها، بیماری شناسایی برای ارزیاب های تیم: گفت

  وند.ش می اعزام استان

 دانشگاه محل در خبرنگاران با گفتگو در جویا رضا محمد دکتر مهر، خبرنگار گزارش به

 بیماری شناسایی برای ارزیاب های تیم سیلاب حین در: کرد اظهار مشهد پزشکی علوم

 بررسی آب های چاه سیلابی، های منطقه در تا شوند می اعزام بلایا و محیط بهداشت ها،

  دارد آب های سالم با فاضلاب صنعتی و خانگی مخلوط شود و زمینه ابتلاء به بیماری ها فراهم شود. احتمال چراکه شوند

 آمادگی در واحدها تمامی و شده اندیشیده پوشش زیر واحدهای در سیلاب وقوع از پیشگیری برای لازم های ریزی برنامه: افزود وی

  .هستند کامل

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: تشکیل کمیته مقابله با خطرات سیلاب در ت معاون حوادث و بلایا خطر کاهش رئیس

فرمانداری ها، دپوی اقلام ضروری بهداشتی، اعلام مناطق آسیب پذیر به آنها و آموزش مسئولان خانه بهداشت برای ارائه خدمات در 

  انجام رسیده است. شرایط سیلابی از جمله برنامه های پیش از وقوع سیلاب است که به

 دستور در که است سیلاب وقوع از قبل اقدامات دیگر از امن مراکز به( بارداری نهم ماه) باردار مادران انتقال همچنین: کرد تصریح وی

در  پسماندها تجمع شرب، آب با صنعتی فاضلاب شدن مخلوط احتمال دلیل به نیز سیل وقوع از پس راستا همین در و دارد قرار کار

بخشی از شهرها و روستاها، آماده باش برای مقابله با بیماری های تنفسی و افزایش پشه ها و حشرات از جمله سالک ولارو وظایفی 

  است که بعد از سیل انجام می شود.

امی، معاون بهر دکتر ریاست به تیمی حاضر حال در و است پزشکی های فوریت و اورژانس وظیفه نجات و امداد: کرد تاکید جویا

  بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای بررسی شرایط به شهرستان کلات عزیمت کرده تا شرایط را از نزدیک بررسی کنند.

 درگز، شهرستانهای در گذشته شب از: کرد تصریح مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاونت حوادث و بلایا خطر کاهش رئیس

 اعلام شده است ولی خوشبختانه خسارت جانی و مالی گزارش نشده است. شبا آماده سرخس باخرز، کلات،
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 28/1/98 طبیعی بلایای و حوادث وقوع زمان در باردار مادران مراقبت بر تاکید

 
 اهمیت از سلامتی مهم شاخصهای از یکی عنوان به و باردار مادران سلامت میان این در و پذیرترند آسیب مردان با مقایسه در زنان

  .است برخوردار ای ویژه

 مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاونت مدارس و خانواده جمعیت، سلامت مدیر استان بهداشت مرکز عمومی روابط گزارش به

 ضروری مراقبتهای نبود از ناشی مشکلات احتمال: داشت اظهار استان نقاط از بعضی در سیل وقوع و اخیر های بارندگی به اشاره با

 خدمات به نداشتن دسترسی دلیل به غیرایمن زایمان وزن، کم نوزاد تولد و زودرس زایمان عفونی، سقط سقط، به تهدید بارداری،

  .است بیشتر سیل جمله من ها بحران در مادری مرگ و حاملگی مسمومیت درمان، و بهداشت

 زایمان و باردار مادران همه شناسایی بر طبیعی بلایای و حوادث وقوع زمان در باردار مادران مراقبت بر تاکید با قضاوی حامد دکتر

 و شیرده و کرده زایمان باردار، مادران بهداشتی نیازهای شناسایی: گفت و نمود تاکید دانشگاه پوشش تحت مناطق تمامی در کرده

 مادران، اسکان محل بودن بهداشتی و امنیت زایمان، وسایل بودن استریل از اطمینان نیاز، مورد ملزومات تامین جهت هماهنگی

 دارای مادران شناسایی ، شیرده ، آنها نوزادان و کرده زایمان باردار، مادران کلیه روانی و جسمی سلامت وضعیت ارزیابی و بررسی

 فوری ارجاع کشوری، دستورالعملهای براساس معمول و اضطراری شرایط حسب بر مراقبت انجام و ویژه مراقبت نیازمند و خطر علائم

 تاکید مورد و ضروری موارد از موارد پیگیری و زایمان و مامایی فوریتهای مرکز یا بیمارستان در مراقبت دریافت نیازمند باردار مادران

 .باشد می بهداشت معاونت

 براساس چهره به چهره صورت به کرده زایمان و باردار مادران لازم آموزشهای و ها توصیه مراقبتها، ارایه بر همچنین وی

 زایمان خدمات به هستند بالاتر و بارداری هفته 3۵ در که مادرانی دسترسی از اطمینان: گفت و نمود توصیه کشوری دستورالعملهای

 معاونت انتظار مورد موارد از واکسن نیازمند باردار مادران برای نیاز صورت در واکسیناسیون خدمات دریافت از اطمینان و ایمن

 .باشد می بحران در بهداشت

 اقدامات مادران سلامت حفظ هدف با راستا این در: داشت اظهار اخیر های بارندگی نظر از کشور خاص شرایط به توجه با قضاوی دکتر

 باردار مادران به رسانی کمک جهت آمادگی منظور به توسعه های بخش سایر و تابعه شهرستانهای با هماهنگی همچون ای ویژه

 به انتقال و پرخطر باردار مادران وضعیت رصد متناوب، گیری گزارش و سیل در درگیر شهرستانهای با مستمر های پیگیری نیازمند،

... و بیمارستانها در پرخطر باردار مادران پذیرش خصوص در دانشگاه درمان محترم معاونت با تعامل زده، سیل مناطق در امن محل

 .است گرفته صورت

 بردسکن، شهرستانهای از باردار مادر 7 جان نجات به منجر مدت این در همکاران روزی شبانه های پیگیری و اقدامات است ذکر شایان

 .است گردیده کلات و سرخس
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 2۶/1/98-سیلاب زمان در شده بندی بسته های آب از براستفاده تاکید

 

 

پزشکی مشهد اظهار کرد: در زمان سیلاب مدیر گروه پیشگیری از بیماریهای دانشگاه علوم 

به دلیل شکسته شدن لوله آب و مخلوط شدن با آب فاضلاب، به سیل زدگان تاکید می شود 

تا از آب های آشامیدنی بسته بندی شده استفاده کنندتا دچار مسومیت با آب های ناسالم 

 نشوند.

سیلاب جانوران نظیر موش، مار و دکتر صادقی درگفتگو با وب دا، خاطر نشان کرد: در زمان 

جوندگان و لارو ها از لانه های خود بیرون می آیند و احتمال حیوان گزیدگی نیز افزایش 

 می یابد.

وی با اشاره به اینکه بیماریهای منتقل از آب وغذا نیز یکی دیگر از چالش ها در زمان بروز سیلاب به شمار می رود، ابراز کرد: از 

از بطری های آب معدنی و مصرف غذاهای گرم در شرایط سیلاب توصیه می شود، همچنین به هیچ وجه نباید  همین رو استفاده

غذاهای یک وعده را برای وعده بعدی مصرف کنند مگر اینکه بتوانند غذا را کامل گرم کنند، که خوشبختانه در استان خراسان رضوی 

 ناصحیح و توزیع غذا نیز مرتفع شده است.سیلاب تعداد کمی از منازل را تخریب و خطر تغذیه 

مدیر گروه پیشگیری از بیماریهای دانشگاه علوم پزشکی مشهد با تاکید براینکه افرادی که بیماریهای مزمن مانند قند و فشار خون را 

ی و سایر بیماریهایی که دارند باید داروهای خود را همراه ببرند و مانند سابق مصرف کنند، اظهار کرد: همچنین بیماران قلبی عروق

 نیاز به درمان دارند باید امدادگران را از شرایط خود آگاه کنند تا آنها را به نزدیک ترین مرکز بهداشت اعزام کنند.

وی با بیان اینکه در هوای سرد نیز اگر سیل زدگان نیاز به استفاده از وسایل گرمایشی داشتند باید از ایمن بودن وسایل اطمینان 

پیدا کنند، اظهار کرد: گاهی به خاطر سیلاب مسیر خروج دود بسته می شود بنابراین باید سیل زدگان از محل خروج دود  خاطر

 بخاری اطمینان پیدا کنند زیرا خطر مسمومیت با گاز مونو اکسید کربن برای آنها وجود دارد.

ند و در صورت نیاز مردم سیل زده تمام نکات به آنها دکتر صادقی تصریح کرد: پرسنل بهداشت و درمان در حال آماده باش هست

 آموزش داده می شود و موارد خطر نیز بررسی خواهد شد.
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 2۶/1/98 -حضور معاون بهداشت دانشگاه در منطقه سیل زده شهرستان کلات

 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد به دنبال بارندگی های اخیر و وقوع 

شهرستان کلات، با حضور در این شهرستان نحوه خدمات رسانی به مردم سیل در 

 این منطقه را ارزیابی و وضعیت بهداشت منطقه را از نزدیک بررسی نمود.

به گزارش وب دا، دکتر حمید رضا بهرامی در این بازدید بر انجام اقدامات لازم در 

دمات ارائه شده به راستای پشتیبانی از عملیات، همچنین تقویت کمی و کیفی خ

جمعیت زیر پوشش به ویژه مراقبت از مادران باردار، کودکان، بررسی وضعیت آب 

منطقه ، سلامت روان و همچنین کنترل بیماریها به خصوص بیماریهای واگیر تاکید 

 نمود و ارشادات لازم را ارائه کرد.

ا شروع درد زایمان با برنامه ریزیهای انجام شده قبل از وقوع وی همچنین در جریان وضعیت سلامتی مادر باردار روستای چلاق که ب

 سیل به منطقه امن شهرستان منتقل شده و در سلامتی کامل زایمان نموده است قرار گرفت.

دکتر بهرامی در جلسه ای با فرماندار شهرستان کلات خواستار حمایت های لجستیکی ،نیروی انسانی و اطلاعاتی فرمانداری شهرستان 

 شد و اظهار امیدواری نمود با هماهنگی های لازم خدمات سلامتی به بهترین شکل به مردم منطقه ارائه شود.

در پی وقوع سیل روز گذشته در کلات، طیقه منهای یک شبکه بهداشت و درمان این شهرستان را آب فراگرفته که با کمک نیروهای 

ی فاضلاب خانه های بهداشت خشت، قله زرد، چنار، باغگاه، آقداش و ستاد مردمی و پمپ در حال تخلیه می باشد.همچنین چاه ها

 ۱۱۵شبکه تخریب کامل گردیده است و ایزوگام سقف مراکز چنار، پانسیون غدیر، مراکز کریم آباد، چهچهه و احمدآباد و پایگاه 

، ترک برداشته تجهیزات اداری و پزشکی واقع آسیب دیده و دیوار مراکز خدمات جامع سلامت و خانه های بهداشت قلعه نو و قله زرد

 .اند دیده جدی آسیب داروها از  دستگاه رایانه و مقدار قابل توجهی ۱۹  در زیرزمین ستاد شبکه شامل
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 25/1/98 -تدابیر ویژه معاونت بهداشت برای مقابله با آسیب های ناشی از سیل

 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار رییس کاهش خطر بلایا و حوادث معاونت بهداشت 

کرد: برنامه ریزی های لازم برای پیشگیری از وقوع سیلاب در واحدهای زیر پوشش 

 اندیشیده شده و تمامی واحدها در آمادگی کامل هستند.

دکتر جویا در گفتگو با وب دا، با بیان اینکه در نامه ای اقدامات پیشگیرانه قبل از شروع 

های بهداشت و درمان و واحدهای زیر پوشش ارسال شده است، سیل به مدیران شبکه 

خاطر نشان کرد: تشکیل کمیته مقابله با خطرات سیلاب در فرمانداری با شهرستانها، 

 خانه مسئولان  دپوی اقلام ضروری بهداشتی، اعلام مناطق آسیب پذیر به آنها و آموزش

 .رود می شمار به سیلاب وقوع از پیش های رنامهب جمله از سیلابی شرایط در خدمات ارائه برای بهداشت

حین وی با اشاره به اینکه انتقال مادران باردار )ماه نهم بارداری(به مراکز امن از دیگر اقدامات قبل از وقوع سیلاب است، ادامه داد: در 

 بررسی آب های چاه سیلابی، های منطقه رد تا شوند می اعزام  سیلاب نیز تیم ارزیاب برای شناسایی بیماریها، بهداشت محیط و بلایا

 .شود فراهم بیماریها به ابتلا زمینه و شود مخلوط خانگی و صنعتی فاضلاب با سالم های آب دارد احتمال چراکه شوند

رییس کاهش خطر بلایا و حوادث معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد با تاکید براینکه امداد و نجات وظیفه اورژانس و 

فوریت های پزشکی است ، عنوان کرد: پس از وقوع سیل نیز به دلیل احتمال مخلوط شدن فاضلاب صنعتی با آب شرب ، تجمع 

سی و افزایش پشه ها و حشرات از جمله سالک تنف بیماریهای با مقابله برای  پسماندها در بخشی از شهرها و روستانها، آماده باش

 انجام می شود.ولارو وظایفی است که بعد از سیل 

دکتر جویا تصریح کرد: از شب گذشته در شهرستانهای درگز، کلات، باخرز، سرخس آماده باش اعلام شده است ولی خوشبختانه 

 .است نشده گزارش ومالی جانی خسارت 

 ریاست به تیمی   رییس کاهش خطر بلایا و حوادث معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد خاطرنشان کرد: در حال حاضر

 از را شرایط تا است نموده عزیمت کلات شهرستان به شرایط بررسی برای مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون بهرامی، دکتر

 .دهند قرار بررسی مورد نزدیک
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 17/1/98 -بازدید معاون بهداشت دانشگاه از منطقه سیل زده زشک
 

مشهد در آخرین روز تعطیلات نوروزی با حضور در منظقه معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

سیل زده زشک، نحوه خدمات رسانی به مردم این منطقه را بازدید، و وضعیت بهداشت منطقه 

 را از نزدیک بررسی نمود.

به گزارش وب دا، دکتر حمید رضا بهرامی در این بازدید بر انجام اقدامات لازم در راستای 

همچنین تقویت کمی و کیفی خدمات ارائه شده به جمعیت تحت پوشش  پشتیبانی از عملیات،

به ویژه مراقبت از مادران باردار، کودکان، بررسی وضعیت آب منطقه ، سلامت روان و همچنین 

 کنترل بیماریها به خصوص بیماریهای واگیر تاکید نمود و ارشادات لازم را ارائه کرد.
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 13/1/98 -توجه به مخاطرات سلامت پس از وقوع سیللزوم 

 

رییس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد بر لزوم توجه عموم مردم به رعایت نکات بهداشتی و ایمنی پس از وقوع سیل تاکید 

 نمود .

کرد: با توجه به بروز سیلاب های متعدد ،  دکتر زهرا نهبندانی در گفتگو با وب دا اظهار

بارندگی و رعد برق های اخیر و آتی در کشور ، و روزهای پایانی تعطیلات نوروز و همچنین 

با توجه به خیل عظیم زائرین ومسافرین در استان خراسان رضوی به ویژه شهر مقدس مشهد ،رعایت اصول بهداشت فردی و عمومی 

 یژه ای برخوردار است .در این شرایط از اهمیت و

وی افزود: همچنین بر اهمیت جلوگیری از بروز طغیان های ناشی از آب و غذا در مناطقی که احتمال آسیب به لوله کشی آب شرب 

 . کرد اشاره جوشیده آب یا و فاضلاب وجود دارد با استفاده از آب آشامیدنی مطمئن و بسته بندی 

بیماری های واگیر معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد ،شستشوی مکرر دست ها با آب رییس گروه پیشگیری و مبارزه با 

و صابون ، شستشو و گند زدایی صحیح میوه و سبزیجات ، نگهداری مواد غذایی در یخچال و خودداری از مصرف مواد غذایی پخته 

 . دانست ضروری غذا و آب از منتقله بیماری بروز از پیشگیری در را یخچال از خارج  شده

 مسافرین بازگشت و تردد مسیرهای در عمدتا که خودرو های قارچ مصرف از نیز طبیعت دکتر نهبندانی افزود: در زمان حضور در 

 . نمایند خودداری اکیدا ، شوند می یافت نیز سکونت محل به نزدیک مناطق در حتی و دارند وجود نوروزی
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   12/1/98 -بهداشت دانشگاه بر آمادگی واحدهای زیر پوشش در زمان بروز سیلابتاکید معاون 
 

 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد بر آمادگی شبکه های بهداشتی و درمانی 

 و رصد وضعیت بهداشت در زمان بروز سیلاب تاکید کرد.

بهداشت و درمان به گزارش وب دا، دکتر حمید رضا بهرامی با حضور در شبکه های 

شهرستان های کلات، درگز، قوچان و چناران ضمن بررسی نحوه ارائه خدمات بهداشتی 

این شهرستان ها در ایام نوروز، اظهار کرد: با توجه به تحولات جوی در مناطق مختلف 

 استان لازم است که تمامی واحدهای زیر پوشش تمهیدات و آمادگی کافی را داشته باشند.

رسانی به گروه های هدف ، وضعیت بهداشت محیط ، وضعیت سیل و سایر بلایای طبیعی در منطقه و بررسی اقدامات نحوه خدمت 

 انجام شده در واحدهای مختلف از دیگر مواردی بود که توسط معاون بهداشت مورد ارزیابی قرار گرفت.

شبکه ها بر ارتقاء شاخصها و کیفیت خدمات در سال  معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد ضمن قدردانی از تلاش پرسنل این

 تاکید کرد . ۹۸

 

 

  



 

 

98فروردین  انعکاس اخبار  اقدامات انجام یافته در پی وقوع سیل در شهرستان های تابعه            

 روابط عمومی معاونت بهداشت دانشگاه 12

 

 

 12/1/98 -بایدها و نبایدها در زمان گرفتار شدن خودرو در سیلاب

 

کند و در حال ها بوده است. همه ما میدانیم که حادثه خبر نمیحوادث طبیعی مانند سیل همیشه تهدیدی برای انسان و البته خودرو

ها و جاده ها شده و در های مکرر ممکن است باعث جمع شدن آب در خیابانفصلی از سال هستیم که در آن بارش باران حاضر در

 زمانی کوتاه سیلاب تشکیل شود؛ از همین رو بهتر است نکاتی را در خصوص چگونگی مواجهه با سیل در هنگام رانندگی بدانیم.

اهش خطر بلایا و حوادث معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد بایدها و نبایدهایی به گزارش وب دا و به نقل از رئیس اداره ک

در زمان گرفتار شدن خودرو در سیلاب وجود دارد که توجه و رعایت این نکات کمک شایانی به حفظ سلامت افراد در مواجهه با این 

 بلایای طبیعی خواهد کرد.

 كارهايي كه بايد انجام دهيد:

 خود را حفظ کنید، شما باید عاقلانه و در عین حال سریع تصمیم بگیرید.آرامش  -

چراغ های جلوی اتومبیل خود را روشن کنید، فلاشر یا چراغ خطر را هم روشن کنید در این صورت نیروهای امدادی خیلی راحت  -

 تر متوجه شما شده و به کمکتان می آیند .

 کمربند ایمنی را باز کنید. -

 درها را باز کنید .قفل  -

 کاپشن، ژاکت، پالتو و به طور کلی لباس های رویی را دربیاورید . -

پنجره ها را خیلی آرام پایین دهید، بیشتر پنجره های الکتریکی باید براحتی پایین بیایند مگر اینکه خودرو شما کاملاً زیر آب رفته  -

 باشد.

تماس بگیرید  ۱۲۵و یا  ۱۱۲نید به بالاترین ارتفاع ممکن بروید و با شماره های امدادی اگر موفق شدید پنجره های خودرو را باز ک -

 و درخواست کمک کنید.

اگر پنجره ها باز نشدند شما باید سراغ درهای اتومبیل بروید. فقط از یک در اتومبیل برای خارج شدن استفاده کنید. در عین حال  -

و داخل خودرو به دلیل آب گرفتگی برابر نشده باشد نتوانید در اتومبیل را باز کنید . این بدان  ممکن است تا زمانی که فشار از بیرون

معناست که شما باید کمی صبر کنید تا آب وارد خودرو شده وتا جایی بالا بیاید که فشار از بیرون و داخل برابر شود تا بتوانید در را 

 هی باید آب تا نزدیکی گردن بالا بیاید تا این فشار برابر شود . پس دستپاچه نشوید.باز کنید. بنابراین آرامش خودرا حفظ کنید گا

 كارهايي كه نبايد انجام دهيد :

 عصبی نشوید. -

انرژی خودر را صرف باز کردن در اتومبیل نکنید چون تا زمانیکه فشار از بیرون و درون برابر نشده باشد درخودرو باز نمی شود.  -

 ستپاچه شوید صبر کنید تا این فشار به سطح برابر برسد.بدون اینکه د

 تلاش نکنید دارایی های خود را هم نجات بدهید. فقط به خودتان و همراهانتان فکر کنید. -

برای خارج شدن از خودرو شیشه ها را نشکنید. اگر فشار از بیرون و درون به سطح برابری نرسد شیشه ترکیده و قطعات آن به  -

 ماشین روی شما و دیگر سرنشینان پاشیده می شود .داخل 

 زمانی که از خودرو خارج شدید کنار آن نمانید، یا روی سقف آن نایستید به سطحی مرتفع بروید -
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 ۶/1/98 - آمادگی تمامی نیروهای بهداشتی و درمانی در حوادث غیر مترقبه
 

 

مترقبه و پدافند غیر عامل نشست کمیته بهداشت کارگروه سلامت در حوادث غیر 

 با  با عنوان آمادگی لازم دربرابر بلایا ) تغییرات جوی و کاهش خطرات احتمالی(

 .شد برگزار بهداشت معاونت ستادی مدیران کلیه حضور

به گزارش وب دا ، قائم مقام معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد با تاکید بر 

در رابطه با کاهش خطرات بلایا خاطر نشان لزوم آمادگی و پیش بینی های لازم 

کرد : پدافند غیرعامل، آمادگی کلیه نیروهای بهداشتی و درمانی و نیز استمرار 

 خدمات بهداشت و درمان در زمان بحران را به همراه دارد.

ی و احتمال سیل و آب دکتر سید کاظم فرهمند با اشاره به هشدارهای هواشناسی طی روزهای اخیر مبنی بر تغییرات گسترده جو

 گرفتگی بر لزوم تشکیل ستاد بحران در شهرستان ها در اسرع وقت و پیش بینی موارد لازم و هماهنگی با سایر ادارات تاکید کرد.

تقویت اطلاع رسانی و آموزش به جمعیت زیر پوشش به ویژه ساکنین مناطق آسیب پذیر ، تقویت نظام مراقبت بلایا و گزارش 

 به حیوانات هجوم و ها درگزش اقدامات و مراقبت تشدید ،  ازبینی و تامین ملزومات و تجهیزات لازم در زمان وقوع بلایامخاطرات ، ب

-سالمندان -باردار مادران)پذیر آسیب گروههای مراقبت تشدید ،  اطغیانه پیگیری برای سندرومیک مراقبت تشدید ، مسکونی مناطق

 عدم و بیماریها مراقبت نظام تقویت ،(  صاعقه) گرفتگی برق احتمال و برق و رعد در مراقبت آمادگی تشدید  ،.....(یابان توان-کودکان

 سازه ارزیابی و بررسی تشدید ،  ، تقویت نظارتهای بهداشت محیطی بویژه ) منابع آب، دفع پسماند و... (  ۱ سطح خدمات در وقفه

 در پیگیری مورد مصوبات جمله از هرشهرستان شرایط حسب لازم اقدامات سایر انجام  و درمانی و بهداشتی تسهیلات ای غیرسازه–

  . بود کمیته این
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